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Vorwort

Kinder haben ein Recht darauf, unter Bedingungen zu leben, in denen sie zu gliicklichen, eigenverantwort-
lichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten heranwachsen kénnen. Sie haben ein Recht auf Schutz
vor Gewalt.

Die Kindertagesbetreuung ist fiir Kinder ein wichtiger Meilenstein und wesentlicher Lebensraum. Hier
lernen sie - unabhangig von den Eltern - Freundschaften zu schlieRen, eine Vielzahl von Fahigkeiten zu
entwickeln und mit Regeln umzugehen. Kinder kdnnen sich ausprobieren, spielen, streiten, vertragen und
haben gleichzeitig Erwachsene um sich, die sie unterstiitzen und bei Bedarf sinnvolle Grenzen setzen.

Das Vertrauen, das durch das (tagliche) Zusammensein erwdchst, ist gleichzeitig eine Chance fir Kinder,
sich mit ihren kleinen und groRen Sorgen an die Fachkrafte zu wenden.

Kinderschutz umfasst unterschiedliche Bereiche, wie innerfamilidare Gewalt, institutionelle Kindeswohlge-
fahrdung durch Gleichaltrige oder Mitarbeitende und strukturelle Gewalt sowie verschiedene Umsetzungs-
erfordernisse wie die Entwicklung von Praventions- und Schutzkonzepten. Um den Umfang der Arbeitshilfe
nicht zu sprengen und den einzelnen Themen die Sorgfalt zu bieten, die sie bendtigen, liegt der Schwer-
punkt hier vor allem auf innerfamilidrer Kindeswohlgefahrdung.

Die vorliegende Arbeitshilfe mdchte Mitarbeitenden der Kindertagesbetreuung praktisches Wissen und
~Werkzeuge® an die Hand geben, um innerfamilidre Kindeswohlgefahrdung zu erkennen, zu beurteilen und
auf Grundlage der Beurteilung zu handeln.

Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe tragen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei. Sie kénnen
erste Ansprechpartner*innen und kompetente Unterstiitzung sein, um Wege aus Gefdhrdungslagen aufzu-
zeigen und im Sinne des Kinderschutzes zu handeln.’

Die vierte Auflage von KIKI (jetzt: Kinderschutz in der Kindertagesbetreuung) bietet neben den bestehenden
Grundlagen im Kinderschutz neue und erweiterte Methoden sowie Link- und Literaturtipps fir die padago-
gische Praxis der Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege.

Der Kinderschutzbund NRW,
Wuppertal, Dezember 2025

1 Vgl. Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V., Institut fir soziale Arbeit e. V., Bildungsakademie BiS (Hrsg.) (2019):
Kindesvernachldssigung. Erkennen - Beurteilen - Handeln. Minster.




Einflihrung

Hintergrund des Handbuchs

Die Umsetzung der Kinderrechte, das heiBt die Forderung der Kinder in ihrer Personlichkeitsentwicklung,
ihre Beteiligung an allen sie betreffenden Angelegenheiten und ihr Schutz vor Schadigungen, ist zentrale
Aufgabe der Kinder- und Jugendbhilfe.

Diese Aufgaben sind im Kinder- und Jugendstarkungsgesetz (SGB VIII) verankert und werden in Nordrhein-
Westfalen zusatzlich durch das Landeskinderschutzgesetz NRW aufgegriffen und weiterentwickelt, indem
es z. B. Schutzkonzepte fiir verschiedene Einrichtungen verpflichtend einfiihrt und die Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen im intervenierenden Kinderschutz starkt.

Der § 8a SGB VIII - Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung - legt verbindliche Verfahrensschritte fest,
die bei einem Verdacht auf eine drohende oder bestehende Gefahrdung eines Kindes umgesetzt werden
miussen. Fachkrdfte missen einem Verdacht nachgehen, das heiBt Informationen tber die Lebenssituation
des betroffenen Kindes einholen, seine Lebenssituation und sein Befinden einschatzen und ihr weiteres
Handeln am Wohle des Kindes ausrichten. Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe sind gesetzlich verpflich-
tet, eine Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft in Anspruch zu nehmen.

Zahlen und Fakten

Das Statistische Bundesamt verzeichnet in NRW eine konstante Erhohung (ausgenommen 2023%) der so-
genannten ,8a-Verfahren® der Jugenddamter und der ermittelten Kindeswohlgefahrdungen seit 2015. Eine
altersdifferenzierte Analyse der ,8a-Verfahren® zeigt, dass fir unter 3-Jahrige ,nach wie vor tberpropor-
tional haufig” eine Gefdahrdungseinschatzung durchgefihrt wurde.?

Der hdchste Zuwachs an durchgefiihrten Verfahren innerhalb des Zeitraums 2013 bis 2023 ist aber bei
den 14- bis unter 18-Jdhrigen festzustellen. Hier gab es einen Anstieg von 119,3 Prozent.*

Kaufhold und Pothmann gehen davon aus, ,dass Bemihungen zur Qualifizierung der Vorgehensweise bei
gewichtigen Anhaltspunkten fir eine Kindeswohlgefdhrdung in Schulen und Kitas in den letzten Jahren zu
einer Intensivierung der Kontakte mit den Sozialen Diensten der Jugendamter gefiihrt und somit auch zum
Erkennen von mehr akuten Kindeswohlgefahrdungen beigetragen haben®.

Am haufigsten werden Anzeichen von Vernachldssigung angegeben, am seltensten Hinweise auf sexuali-
sierte Gewalt. Auffallend ist zudem, dass Hinweise auf psychische Misshandlungen gegeniiber Kindern und
Jugendlichen stetig zunehmen.®

Die Zahlen zeigen, dass Sensibilisierung, Handlungsfahigkeit und Haltung padagogischer Fachkrafte im
Kinderschutz einen hohen Stellenwert im Kinderschutz haben.

2 Aufgrund eines Erfassungsfehlers konnten fir Essen, K6ln und Elsdorf keine Daten berticksichtigt werden. Wegen eines Cyberan-
griffs konnte das Kreisjugendamt Siegen-Wittgenstein fir den Berichtszeitraum Januar bis Dezember 2023 keine Daten melden.
Fir die Jugendamter Siegen und Schwerte konnten fir den Zeitraum Januar bis Dezember 2023 nur wenige Meldungen bertick-
sichtigt werden. Die Daten der zugehdrigen Kreise und Regierungsbezirke sowie der NRW-Wert sind ebenfalls betroffen und mit
() gekennzeichnet. Ein Vergleich mit den Vorjahresergebnissen ist daher nur sehr eingeschrankt méglich.

3 Vgl. Erdmann, Julia/Pudelko, Julia (2024): Nach gebremster Zunahme der Pandemie: Anstieg der Gefahrdungseinschatzungen
der Jugenddmter in 2023. In: KOMDAT Heft 3/24, 27. Jg., 7-9. Hier: S. 9.

4 Vgl. Erdmann/Pudelko (2024), S. 9.

5 Kaufhold, Gudula/Pothmann, Jens (2019): Hochste Zunahme von Gefahrdungseinschatzungen und Kindeswohlgefahrdungen seit
Einfihrung der Statistik. In: KOMDAT, Heft 2/19, 22. Jg., 9-14. Hier: S.11.

6 Vgl. Erdmann/Pudelko (2024), S. 9.



Einflihrung

Ziele und Inhalte des Handbuchs

Die vorliegende Arbeitshilfe mdchte die wachsende Sensibilisierung gegeniiber Gefahrdungslagen von Kin-
dern weiter unterstitzen, indem sie Fachkraften in der Kita und Kindertagespflege mehr Handlungssicher-
heit im Verdachtsfall gibt.

Ein zentrales Anliegen ist es, die gestiegene Bedeutung des Kinderschutzes in der Kinder- und Jugendhilfe vo-
ranzutreiben und dabei die Verantwortung aller Trager - nicht nur des 6ffentlichen Tragers - hervorzuheben.

Im Detail soll das Handbuch eine praxistaugliche Hilfestellung bieten, um:

» drohende oder bestehende Beeintrachtigungen des Kindeswohls zu erkennen,
» Gefahrdungslagen und Beeintrachtigungen des Kindeswohls angemessen zu beurteilen und
» auf der Grundlage der Beurteilung zum Wohle des betroffenden Kindes zu handeln.

Das Handbuch ist entsprechend in drei Kapitel gegliedert:

TEIL A: Kindeswohl und Kindeswohlgefiahrdungen erkennen
Teil A beschreibt, was die Entwicklung von Kindern férdert oder hemmt und wie sich beides im Verhalten,
im Erscheinungsbild und in den Kompetenzen eines Kindes dufern kann.

Der erste Teil vermittelt daher Informationen Gber gesetzliche Rahmenbedingungen und Grundbediirfnisse
von Kindern, die erfillt sein missen, damit sich Kinder gut entwickeln kdnnen. Er stellt dariiber hinaus die
Erscheinungsformen von Beeintrachtigungen und Gefahrdungen des Kindeswohls und deren Folgen fir das
kindliche Wohlergehen dar.

TEIL B: Gefiahrdungslagen beurteilen - die Gefahrdungseinschitzung

Teil B erldutert die notwendigen Schritte fiir eine Gefahrdungseinschatzung. Es wird beschrieben, welche
gesetzlichen Vorgaben es gibt und wie sie umgesetzt werden kénnen, um ein realitdtsgerechtes Bild tber
die Lebenssituation eines Kindes und sein Erleben zu bekommen.

Ebenso werden Risiko- und Schutzfaktoren fir die kindliche Entwicklung vorgestellt, die Einfluss auf die
Wahrscheinlichkeit einer Beeintrachtigung des Kindeswohls und deren Auswirkung haben kdnnen.
AbschlieBend werden magliche Ergebnisse einer Gefahrdungseinschatzung beschrieben.

TEIL C: Auf Grundlage der Beurteilung handeln

Teil C zeigt unterschiedliche Handlungsoptionen in der Kindertagebetreuung auf, die je nach Ergebnis der
Gefdhrdungseinschadtzung sinnvoll und/oder notwendig sind.

Beziehungsarbeit mit den Eltern, Gesprache mit Eltern, aber auch die Kooperationen mit anderen Einrich-

tungen sowie die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt sind wichtige Schritte bei der Abwendung einer
moglichen Kindeswohlgefahrdung.

Hinweise

Mit ,,Kindern® sind in diesem Leitfaden immer Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren gemeint, mit
»Eltern* die Personensorge- und Erziehungsberechtigten.

Alle im Folgenden aufgefiihrten Links wurden zuletzt im Dezember 2025 abgerufen.




Teil A: Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung erkennen
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Teil A: Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung erkennen

Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung

Einfihrung und Leitfragen

Um Anzeichen fiir mégliche Gefahrdungen von Kindern zu erkennen und diese durch sinnvolle Manahmen
zu schiitzen, ist Grundlagenwissen zum Kinderschutz nétig. Dazu gehdren unter anderem die Antworten
auf folgende Fragen:

» Welche Rechte haben Kinder?

» Welche Bediirfnisse haben Kinder? Was brauchen sie, um kérperlich und seelisch gesund zu sein und
sich entwickeln zu kénnen?

Welche Besonderheiten in der Entwicklung von Kindern gibt es?
Was schadigt die korperliche und seelische Gesundheit von Kindern und behindert ihre Entwicklung?
Was fir Folgen haben Beeintrachtigungen und Gewalt fiir das Leben von Kindern?

vV v.v VY

Wie werden Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung definiert?

Welche Rechte haben Kinder?

Jorg Maywald weist in ,Kindeswohl in der Kita“ darauf hin, dass neben der Orientierung an den grundle-
genden Beddirfnissen die Grundrechte von Kindern fiir die Bestimmung des Kindeswohls maBgeblich sind.’

Verschiedene Gesetze in Deutschland regeln das Recht von Kindern auf ein gewaltfreies Aufwachsen:

UN-Kinderrechtskonvention

Die Sdulen der UN-Kinderrechtskonvention (UN-KRK) beschreiben das Recht von Kindern auf Schutz, For-
derung und Beteiligung. Sie gelten diskriminierungsfrei fir alle Kinder, unabhangig von Herkunft, Religion,
Geschlecht, Sprache oder politischer Anschauung (der Eltern oder Vormiinder) etc. (Artikel 2). Als unver-
duBerliches Grundrecht der Kinder stellt die UN-KRK die Berticksichtigung des Wohls der Kinder in allen
Entscheidungen voran, die sie betreffen (Artikel 3 Absatz 1). Das gilt auch in Fallen méglicher Kindeswohl-
gefdahrdung.®

Kinder sollen vor jeder Art von Gewalt geschiitzt werden, z. B. durch:

» Artikel 6: Das Recht auf Leben, den gréRtméglichen Umfang des Uberlebens und der Entwicklung
» Artikel 19: Schutz vor Gewalt, Misshandlung und Verwahrlosung
» Artikel 34: Schutz vor sexualisierter Gewalt

Die Bediirfnisse von Kindern mit Behinderung sollen dabei besondere Beriicksichtigung finden (Artikel 23).

7 Maywald, Jorg (2021): Kindeswohl in der Kita. Leitfaden fir die padagogische Praxis. Freiburg im Breisgau. S. 13.
8 Vgl. Unicef: Die UN-Kinderrechtskonvention. Online verfigbar.



Teil A: Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung erkennen

Grundgesetz - Artikel 2 Absatz 2
Alle Personen, inklusive Kinder und Jugendliche, haben das Recht auf Leben und kdrperliche Unversehrtheit.

Biirgerliches Gesetzbuch - Recht auf gewaltfreie Erziehung
§ 1631 Absatz 2 BGB legt das Recht des Kindes auf Pflege und Erziehung ,unter Ausschluss von Gewalt,
kérperlichen Bestrafungen, seelischen Verletzungen und anderen entwirdigenden MaRnahmen® fest.

Grundbediirfnisse von Kindern

Die Entwicklungspsychologie zeigt, dass alle Menschen bestimmte Grundbediirfnisse haben. Wenn diese
Bediirfnisse erfillt werden, kénnen sich Kinder karperlich, geistig und seelisch gut entwickeln sowie ihrem
Alter und ihrer Personlichkeit entsprechende Fahigkeiten und Fertigkeiten entfalten und ausbauen®.

Kinder benétigen dabei besonders die Unterstiitzung durch andere Menschen, da sie bei der Geburt zur Be-
friedigung ihrer Grundbedrfnisse véllig auf andere angewiesen sind. Damit Kinder aus dieser Hilflosigkeit
heraustreten und mit zunehmendem Alter selbststandiger und kompetenter werden kénnen und lernen, die
eigenen Bedirfnisse zu erkennen und zu erfillen, brauchen sie an das jeweilige Alter angepasste Gebor-
genheit, Anregung, Férderung und Forderung.

Bediirfnistheorien
In der Fachliteratur wurden die Grundbedirfnisse im Laufe der Zeit unterschiedlich beschrieben und zu-
sammengefasst:

Abraham Maslow entwickelte 1943 in seiner Theorie fiinf aufeinander aufbauende Grundbediirfnisse. Eps-
tein und Grawe erkannten in den 1990er Jahren vier psychische Grundbediirfnisse, die gleichwertig neben-
einanderstehen.” Anfang der 2000er formulierten Brazelton und Greenspan sieben kindliche Grundbediirf-
nisse mit dem Ziel, bessere Voraussetzungen fiir die Entwicklungsbedingungen von Kindern zu schaffen.™

Diese drei Beddrfnistheorien werden fiir die folgende Aufzahlung der Grundbediirfnisse von Menschen zu-
grunde gelegt.

Bediirfnisse:
1. Bindungs- und Zugehdrigkeitsbedrfnis: Kinder brauchen bestandige, liebevolle Beziehungen und das
Gefiihl, dazuzugeharen.

2. Physiologische Bedirfnisse: Kinder brauchen Versorgung, Fiirsorge, Gesundheit, Pflege, Bewegung und
Nahe.

3. Sicherheitsbedirfnis: Kinder brauchen Unversehrtheit, &uRere und innere Sicherheit, klare Grenzen,
Struktur und Orientierung.

4. Bedirfnis nach Lustgewinn und Unlustvermeidung: Kinder sind fir eine gesunde Entwicklung darauf
angewiesen, Gliick zu erleben sowie Freude, Liebe und Zufriedenheit zu spiren.

5. Bedirfnis nach Selbstverwirklichung und Anerkennung: Kinder brauchen individuelle und entwicklungs-
gerechte Erfahrungen, Wissen und Bildung.

6. Zukunfts- und Gestaltungsbediirfnis: Kinder brauchen die Méglichkeit, ihre Umwelt mitzugestalten und
sich eine sichere Zukunft vorzustellen.

9 Vgl. Borg-Laufs, Michael (2012): Die Befriedigung psychischer Grundbediirfnisse als Weg und Ziel der Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapie. In: Forum fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 1/2012, 6-21.
10 Borg-Laufs (2012), S. 6f.
11 Maywald (2021), S. 14fF.



Teil A: Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung erkennen

Werden die Grundbedirfnisse von Kindern befriedigt, so sind die optimalen Voraussetzungen fir eine
gesunde Entwicklung gegeben.

Werden die Grundbediirfnisse von Kindern nicht befriedigt, kann es zu einer Gefdhrdung des Kindeswohls
kommen.

Besonderheiten der frithkindlichen Entwicklung

Untersuchungen und Vergleichsstudien haben gezeigt, dass Kinder sich sehr unterschiedlich entwickeln,
auch wenn sie gesund und gut versorgt sind. Beispielsweise kénnen sich manche Kinder friih drehen oder
krabbeln; gleichzeitig gehdren sie vielleicht in anderen Kompetenzbereichen zu den ,Spatentwicklern® und
fangen erst spat an zu sprechen. Ebenso gibt es Kinder, die bestimmte Entwicklungsschritte, z. B. das
Krabbeln, ganz Gberspringen.

Trotzdem sind bestimmte Fahigkeiten und Fertigkeiten bei fast allen Kindern einer bestimmten Altersgruppe
vorhanden. So kénnen z. B. tiber 90 Prozent aller einjdhrigen Kinder frei und mit geradem Riicken sitzen.™

Fachkrdfte, die mit Kindern arbeiten, sollten deren Entwicklung verstehen, beobachten und aufmerksam
werden, wenn sich Auffalligkeiten zeigen, um ggf. nach den Ursachen zu forschen. Gibt es z. B. eine me-
dizinische Begriindung, eine besondere Phase in der Entwicklung oder handelt es sich mdglicherweise um
Folgen von Gewalterleben und somit um eine Kindeswohlgefahrdung?

Besondere Potenziale der ersten Lebensjahre - Bindung™

Die ersten Lebensjahre sind bedeutend fir die gesamte Entwicklung des Menschen. Im Sauglings- bzw.
Kleinkindalter entwickelt sich ein Bindungsmuster, das das Selbstbild und die Fremdeinschatzung nach-

haltig beeinflusst. Kinder, die sich im ersten Lebensjahr auf die emotionale Zuwendung und Férderung

ihrer Bezugsperson(en) verlassen kénnen, insbesondere in kindlichen Belastungssituationen, entwickeln mit

hoher Wahrscheinlichkeit eine sichere Bindung. Sicher gebundene Kinder zeigen emotional angemessene

Reaktionen (Angst, Freude, Wut etc.), haben ein positives Selbstbild und kénnen in Phasen der Unsicherheit

die Nahe vertrauter Personen suchen.

Kinder, deren Trostbedirfnisse in den frithen Lebensmonaten zurlckgewiesen oder widersprichlich beant-
wortet werden, entwickeln haufiger eine unsichere oder ambivalente Bindung. Belastungssituationen gera-
ten fir sie zu Stresserfahrungen, weil ihre eigenen Krafte zur Bewaltigung nicht ausreichen, Unterstiitzung
jedoch grundsatzlich oder verlasslich fehlt. Unsicher gebundene Kinder entwickeln damit einhergehend kein
oder wenig Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten. lhnen fehlt die Basis, darauf zu vertrauen, dass sie nach
einer Trennung wieder Kontakt und nach einer Enttauschung wieder Befriedigung bekommen werden.

Die entstehenden Bindungsmuster der frithen Kindheit pragen, welche Erwartungen Kinder zukinftig an
andere Personen haben. Sicher gebundene Kinder rechnen eher mit positiven Reaktionen, sind kontaktfreu-
diger und ausdauernder, wenn sie schwierige Aufgaben bewadltigen mussen.

Besondere Potenziale der ersten Lebensjahre - Aufnahmefahigkeit

In der frithen Kindheit sind Kinder besonders offen und aufnahmefahig fiir neue Entdeckungen und Er-
fahrungen. Kleinkinder zeigen dies durch ihre kindliche Neugier, ihren Forschungsdrang und ihre Ausdauer,
standig neue Fertigkeiten auszuprobieren, zu lernen und zu verbessern. In der frihen Kindheit wird das
Fundament fiir eine erfolgreiche Bildungsbiografie gelegt.™

12 Berger, Renate (2023): Grenzsteine der Entwicklung, Entwicklungsbeobachtung und -einschatzung von Kindern im Alter von
0-6 Jahren. Freiburg im Breisgau. S. 18.

13 Vgl. Kirschke, Karoline/Hdrmann, Kerstin (2014): KiTaFachtexte: Grundlagen der Bindungstheorie. Online verfiigbar.

14 Vgl. Scheithauer, Herbert/Niebank, Kay (Hrsg.) (2022): Entwicklungspsychologie. Entwicklungswissenschaft des Kindes- und
Jugendalters. Kapitel 3.2. Die Entwicklung des Gehirns in Kindheit und Jugend. Miinchen. S. 131ff.
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Trennungsangst

Die Trennungsangst wird hdufig als Acht-Monats-Angst bezeichnet, weil sie um den achten Lebensmonat
herum in Erscheinung tritt. Eltern erleben gehduft und nach eigenem Empfinden plétzlich, dass das Klein-
kind ,fremdelt* und emotional angstlich auf fremde oder weniger vertraute Personen reagiert. Wahrend
manche Kleinkinder weinen und sich versteifen, starren andere Kinder furchtsam oder verhalten sich ab-
weisend, wenn Personen versuchen, es zu berithren oder aufzunehmen.

Das Fremdeln ist Ausdruck einer gesunden Entwicklung. Kinder lernen, zwischen vertrauten und unbe-
kannten Menschen zu unterscheiden. Anstelle ihres bislang blinden Vertrauens tritt ein gesundes Miss-
trauen - ein wichtiger Schutzmechanismus, da Kinder zu dieser Zeit mobiler werden und die soziale Neugier
wachst.”

Autonomiebestrebungen und Willensentwicklung

Diese Phase beginnt ab etwa 18 Monaten und dauert bis ins dritte oder vierte Lebensjahr an. In der Ent-
wicklungspsychologie wird sie als Autonomiephase bezeichnet™, weil das Kind zunehmend erkennt, dass es
eine selbststandige Personlichkeit ist. Es entdeckt seinen

eigenen Willen, der sich von dem der Bezugspersonen

(vor allem der Eltern) unterscheidet und versucht, l:‘;oénm:x.i":e“ und Materialien

diesen mit allen Mitteln durchzusetzen. Dariiber hinaus icklung von Kindern:

entdeckt das Kind, dass es vieles schon alleine kann @ Bundesinstitut fijr Offentliche G i
(Eigenkompetenz) und mdchte alles selbst machen, https:// WWW~k5”dergesundheit—inefil.iged/he't:
ohne Hilfestellung und Unterstiitzung der Bezugsperso-

nen.

Oft wird diese Phase als ,Trotzphase® bezeichnet, weil Kinder ihren eigenen Willen in diesem Alter haufig
und oft lautstark oder tranenreich durchsetzen bzw. ihre Fahigkeiten aus-

probieren wollen. Eltern und padagogische Fachkrafte kénnen dabei an die Grenzen der Belastbarkeit
geraten.

Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung

Der Begriff Kindeswohlgefdhrdung ist ein unbestimmter Rechtsbegriff. Das heif3t, er lasst sich nicht ein-
deutig festlegen und muss in jedem individuellen Fall ausgelegt und beurteilt werden. Bis heute gibt es
keine gesetzliche Definition, was Kindeswohl bedeutet und was im Detail als Kindeswohlgefahrdung gilt. Es
braucht folglich in jedem Einzelfall eine eigenstandige Interpretation.

Begriffliche Abgrenzung

Werden die kindlichen Grundbeddirfnisse ausreichend befriedigt, geht man davon aus, dass das Kindeswohl
gesichert ist und die Voraussetzungen fir ein Heranwachsen junger Menschen zu eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten gegeben sind. Auf eine gesunde Entwicklung weisen das Ver-
halten und Erscheinungsbild eines Kindes hin. Auch das Erscheinungsbild und Verhalten der Bezugsperso-
nen geben wichtige Anhaltspunkte (siehe TEIL B).

15 Vgl. Scheithauer/Niebank (2022), S. 355.
16 Vgl. Scheithauer/Niebank (2022), S. 324.
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Beeintrachtigung des Kindeswohls

Im Leben jedes Kindes gibt es Situationen und Phasen, in denen ein oder mehrere Grundbedirfnisse nicht
zeitnah bzw. optimal befriedigt werden. Ein unvorhergesehenes Ereignis (z. B. ein Stau) kann dazu fihren,
dass ein Sdugling kurzfristig Hunger leiden muss. Ein Umzug in eine andere Stadt kann zur Konsequenz
haben, dass ein Kind voriibergehend keine freundschaftlichen Kontakte zu Gleichaltrigen hat. Die Erkran-
kung eines Familienmitglieds oder der plétzliche Verlust eines Arbeitsplatzes der Eltern kénnen dazu bei-
tragen, dass die Versorgung eines Kindes zeitweise auf das Notwendigste reduziert wird, bis Eltern Stra-
tegien zur eigenen Bewadltigung der Situation entwickelt haben. Die Trennung der Eltern kann fir Kinder
kurz- oder langfristig schmerzhaft sein.

Welche Auswirkungen eine ausbleibende Befriedigung eines oder mehrerer Grundbedirfnisse auf ein Kind
hat, hangt von seinem Alter, seinem Entwicklungsstand, seiner psychischen Widerstandskraft und von
Dauer und Art der Mangelerfahrung sowie der Begleitung und Unterstitzung durch andere ab.

Je jiinger die Kinder sind, umso weniger sind sie in der Lage, fehlende Bedirfnisbefriedigung eigenstandig
auszugleichen, und desto gréRer ist die Wahrscheinlichkeit, dass das Kindeswohl beeintrachtigt oder ge-
fahrdet wird.

Kurzzeitige oder einmalige Einschrankungen tberstehen die meisten Kinder ohne weitergehende Probleme.
Wiederholen sich bestimmte Ereignisse regelmaRig (z. B. Unterversorgung mit Nahrung) oder halten Pha-
sen der minimalistischen Versorgung (z. B. mangelhafte Befriedigung der physiologischen Bedirfnisse oder
ausbleibende emotionale Zuwendung) langerfristig an, werden negative Auswirkungen auf das seelische
oder korperliche Wohlbefinden wahrscheinlich.

Die Beeintrachtigungen des Kindeswohls bedeuten nicht automatisch eine Kindeswohlgefahrdung. Ent-
scheidend ist, wie wahrscheinlich diese Beeintrachtigungen zu einer nachhaltigen Schadigung fihren.

Kindeswohlgefdahrdung
Gerichtsurteil BGH, XIl ZB 150/19, 21.09.2022
,Eine Kindeswohlgefahrdung im Sinne des § 1666 Absatz 1 BGB liegt vor, wenn eine gegenwartige, in einem
solchen MaPB vorhandene Gefahr festgestellt wird, dass bei der weiteren Entwicklung der Dinge eine erhebliche
Schadigung des geistigen oder leiblichen Wohls des Kindes mit hinreichender Wahrscheinlichkeit zu erwarten ist;
an die Wahrscheinlichkeit des Schadenseintritts sind dabei umso geringere Anforderungen zu stellen, je schwerer
der drohende Schaden wiegt [...].“

GemaR dieser Definition missen drei Kriterien gleichzeitig erfllt sein, damit von einer Kindeswohlgefahr-
dung auszugehen ist:

» Die Gefahrdung des Kindes muss gegenwadrtig sein: Das Kind befindet sich jetzt in einer Gefahrdungs-
situation.

» Die gegenwartige oder zukiinftige Schadigung muss erheblich sein: Der aktuelle oder zukiinftige Scha-
den ist schwerwiegend.

» Die Gefdahrdung wirkt sich bei ihrem weiteren Fortbestand mit hinreichender Wahrscheinlichkeit negativ
auf die Entwicklung des Kindes aus: Wenn die Situation sich nicht verandert, ist es sehr wahrscheinlich,
dass sie der Entwicklung des Kindes schadet.

Voraussetzung ist nicht nur, dass das Wohl des Kindes durch ein bestimmtes Verhalten oder Unterlassen
beeintrachtigt ist. Wichtig ist vor allem die nachhaltig negative Wirkung dieses Verhaltens oder Unter-
lassens, die kurz- oder langfristig zu kérperlichen, geistigen oder seelischen Verletzungen des betroffenen
Kindes fihrt.
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Wie wahrscheinlich ein schwerwiegender Schaden durch innerfamilidre Gewalt eintritt, ist abhdngig vom
Handeln der Eltern.

Wichtige Kriterien sind:

» die Fahigkeit der Eltern, die Gefahr abzuwenden, indem sie die nétigen Schritte einleiten und umset-
zen bzw. die erforderlichen MaBnahmen annehmen.

» die Bereitschaft der Eltern, die Gefahr abzuwenden, indem sie die nétigen Schritte einleiten und um-
setzen bzw. die erforderlichen MaBnahmen annehmen.

Erscheinungsformen von Beeintrachtigung und Gefihrdung des Kindeswohls

Kindeswohlgefahrdung kann verursacht werden durch ein bestimmtes Verhalten oder Unterlassen der
Eltern oder Dritter sowie durch andere Ereignisse. Sie kann geschehen durch:

» bewusstes, gezieltes Handeln mit dem Ziel, den Kindern zu schaden oder es in Kauf zu nehmen
» bewusstes, gezieltes Handeln aufgrund von Hilflosigkeit und Unwissenheit

» bewusstes, gezieltes Handeln als gewahlte Erziehungsmethode

» unverschuldetes Versagen, bei dem den Personen nicht bewusst ist, dass sie den Kindern schaden

Was ist Gewalt gegen Kinder?

In der vorliegenden Arbeitshilfe wird der Begriff Gewalt gegen Kinder im Sinne der nachfolgend genannten
Definition von Kindesmisshandlung genutzt. Sie umfasst alle Gewaltformen (Vernachlassigung, korperliche,
psychische und sexualisierte Gewalt) und alle Schweregrade, unabhdngig von der Motivation der gewalt-
ausiibenden Person:

Unter Kindesmisshandlung (Gewalt gegen Kinder) werden ,einzelne oder mehrere Handlungen oder Unter-
lassungen durch Eltern oder andere Bezugspersonen verstanden, die zu einer physischen oder psychischen
Schadigung des Kindes fiihren, das Potenzial einer Schadigung besitzen oder die Androhung einer Schadi-
gung enthalten®.”

Gewalt wird am haufigsten durch die Eltern und durch Personen, die die Kinder betreuen, beaufsichtigen
und erziehen, ausgetibt, sowie durch andere Kinder und Jugendliche - bei jingeren Kindern seltener durch
Fremde bzw. den Kindern kaum bekannte Personen.

Jegliche Form von Gewalt wirkt sich negativ auf das Kind und seine Entwicklung aus. Wie tiefgreifend oder
nachhaltig, ist von unterschiedlichen Faktoren abhangig, wie Dauer, Schweregrad der Gewalt, Alter und
Resilienz der Kinder sowie von Schutz- und Risikofaktoren (siehe TEIL B).

Auch Gewaltformen, die keine (nachhaltige) Schadigung des Kindes zum Ziel haben oder nach sich ziehen,
fligen mindestens kurzfristigen korperlichen Schmerz zu. Kinder kénnen sich zusatzlich ohnmachtig, ge-
demiitigt oder abgelehnt fihlen.

Trotz des Rechts der Kinder auf eine gewaltfreie Erziehung werden diese ,leichten“ Formen von einigen
Personen noch toleriert, auch wenn kdrperliche Gewalt gesellschaftlich immer weniger akzeptiert wird.”
Insbesondere die unterschiedlichen Erziehungsvorstellungen kénnen mit dem Recht der Kinder auf gewalt-
freie Erziehung kollidieren. Umso wichtiger ist die vehemente Vertretung dieses Rechtes.

17 Leeb et al. (2008); zitiert nach und tbersetzt von: Jud, Andreas (2023): Uberblick zu Begriffen im Kontext von Kindesmiss-
handlung. In: Fegert, Jérg M. et al. (Hrsg.): Gute Kinderschutzverfahren. Tatsachenwissenschaftliche Grundlagen, rechtlicher
Rahmen und Kooperationen im familiengerichtlichen Verfahren. Ulm, S. 237-246. Hier: S. 239.

18 Siehe Studie Universitdtsklinikum Ulm und Unicef (2025): Faktenblatt ,Tag der gewaltfreien Erziehung 2025: Akzeptanz korper-
licher Bestrafung auf historischem Tiefpunkt®. Online verfugbar.
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In vielen Fallen erleben Kinder nicht nur eine Form von Gewalt.

Erscheinungsformen von Kindeswohlgefdahrdung
Der folgende Abschnitt beschreibt die unterschiedlichen Formen von Gewalt und damit einhergehenden
Kindeswohlgefahrdungen.

Vernachldssigung

Vernachldssigung kann sowohl durch bewusstes als auch durch unbewusstes bzw. unbeabsichtigtes Unter-
lassen hervorgerufen werden und zahlt zur hdufigsten Form der Kindeswohlgefahrdung™. Sie kommt in
zwei Formen vor:

Vernachlassigung von Bediirfnissen: Eltern versorgen ihre Kinder nicht angemessen in Bezug auf
grundlegende korperliche, emotionale, erzieherische, kognitive oder medizinische Bedurfnisse.
Beispiele:

» Korperliche Vernachldssigung: unzureichende Versorgung mit Nahrung, Flissigkeit, witterungsange-
messener Kleidung oder mangelhafte Hygiene, fehlende medizinische Versorgung, gesundheitsschadi-
gende Wohnverhaltnisse.

» Erzieherische und kognitive Vernachlassigung: fehlende Kommunikation, fehlende erzieherische Ein-
flussnahme, fehlende Anregung zu Spiel und Leistung, Ausschluss vom Bildungs- und Schulsystem

» Emotionale Vernachldssigung: Mangel an Zuwendung und Zuneigung, Geborgenheit und Wertschat-
zung, Desinteresse und Gleichgiiltigkeit der Eltern®

Vernachlassigung der Aufsichtspflicht: Eltern geben Kindern zu wenig Schutz und Sicherheit, z. B. las-
sen sie die Kinder zu friih oder zu lange alleine - zu Hause oder drauf3en - oder reagieren nicht, wenn das
Kind ohne Ankiindigung alleine unterwegs ist.

Griinde Fiir unterschiedliche Einschiatzung des Schweregrades von Vernachlassigung

Es ist haufig schwierig, den Schweregrad der Vernachldssigung zu beurteilen, da es eine wachsende Viel-
falt an Lebensstilen und Meinungen gibt, was und wie viel Kinder im Hinblick auf die Firsorge brauchen.
Wie schmutzig dirfen Kinder sein? Wie viel Freiheit und Freiraum von elterlicher Beaufsichtigung dirfen
Kinder haben? Bei solchen und ahnlichen Fragen unterscheiden sich die Antworten je nach kulturellem
Hintergrund, bevorzugter Lebensphilosophie oder anderen Faktoren, obwohl den Eltern das Wohl ihrer
Kinder gleichermafen am Herzen liegt (vgl. kinderschutz-nrw.de).

Korperliche Gewalt

,Unter korperlicher Misshandlung [hier kdrperlicher Gewalt] wird die intentionale, nicht zuféllige Anwen-
dung physischer Gewalt von Bezugspersonen auf Kinder oder Jugendliche verstanden, die in physischen
Verletzungen miindet oder das Potenzial fiir eine derartige Verletzung besitzt".”

Zu korperlicher Gewalt zdhlen z. B. das Ohrfeigen, am Arm Rei3en, Schubsen, StoBen, Festhalten, Ein-
sperren sowie Stechen, Schlagen mit und ohne Gegenstande, Vergiften, Einklemmen oder Schiitteln, das
insbesondere bei Sauglingen und Kleinkindern in vielen Fallen zu kérperlichen Schaden bis hin zum Tod
fihren kann.”

19 Vgl. Landesbetrieb IT.NRW (2025): NRW: Rund ein Viertel mehr akute oder latente Kindeswohlgefahrdungen als vor fiinf Jah-
ren. Online verflgbar.
Nothen, Monika, Bundeszentrale fir politische Bildung (2024): Sozialbericht 2024, Kapitel 2.4.1: Kinderschutz und Kindeswohl.
Online verflgbar.

20 Jud (2023), S. 241.

271 Leeb et al. (2008), zitiert nach und dbersetzt von: Jud (2023), S. 240.

22 Vgl. Jud (2023), S. 240.
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Psychische Gewalt

Zu den psychischen Erscheinungsformen von Gewalt werden wiederholte Verhaltensmuster und Vorfalle
gezahlt, die Kindern das Gefiihl vermitteln, sie seien wertlos, ungewollt oder nicht liebenswert. Man spricht
von psychischer Gewalt, wenn in der Beziehung zwischen Eltern und Kindern eine oder mehrere der folgen-
den Verhaltensmuster immer wieder oder dauerhaft vorkommen:

» Ablehnung: Die Eltern machen das Kind klein, stellen seine Qualitdten, Fahigkeiten und Winsche
standig in Frage, behandeln es als Stindenbock oder lehnen das Kind generell ab (,Warst du nur nicht
geboren!®).

» Isolation: Die Eltern unterbinden oder beschranken soziale Kontakte, durch die sich das Kind zugehérig
flhlt und soziale Fertigkeiten entwickeln kann.

» Terrorisieren: Die Eltern drohen dem Kind an, es zu verlassen, von einer hoheren Macht bestraft zu
werden, oder kiindigen eigene schwere kdrperliche und/oder soziale Strafen an.

» Ignoranz: Die Eltern entziehen dem Kind ihre Aufmerksamkeit und verweigern Zuwendung und Ansprache.

» Korrumpieren: Die Eltern bringen das Kind dazu, sich selbst zu schaden oder strafbare Handlungen zu
begehen, oder sie lassen ein solches Verhalten zu.

» Adultifizierung und Parentifizierung: Die Eltern drangen das Kind in die Rolle eines Erwachsenen, indem
sie ihm dauerhaft elterliche Verantwortung und Aufgaben Ubertragen, die das Kind tberfordern.

» Manipulation: Eltern beeinflussen versteckt und drangend das Kind, um eigene Ziele gegen den eigent-
lichen Willes des Kindes durchzusetzen.

Sexualisierte Gewalt
Kinder erleben Grenzverletzungen und sexualisierte Gewalt am hdufigsten durch Verwandte oder andere
nahestehende Personen, zu Hause oder in Einrichtungen.

Da es keine einheitliche Definition des Begriffs sexualisierte Gewalt gibt, wird in diesen Ausfiihrungen fir
die Klarung der Begriffe Grenzverletzung, sexualisierte Gewalt und sexueller Missbrauch die Arbeitshilfe:
,Sexualisierte Gewalt durch Mitarbeitende an Kindern und Jugendlichen in Organisationen“* herangezogen:

Grenzverletzung

Grenzverletzungen gelten als unangemessenes Verhalten, das z. B. durch Unwissenheit, fehlende Erfah-
rungen, fehlende Regeln, Uberforderung oder Gedankenlosigkeit und mangelnde Empathie hervorgerufen
werden kann. Grenzverletzungen sind korrigierbar, das heiBt, wenn das Verhalten angesprochen wurde,
sind die Personen (Erwachsene, Kinder und Jugendliche) in der Lage, die Situation angemessen zu reflek-
tieren und ihr Verhalten zu andern.

Beispiele dafir sind eine unabsichtliche Beriihrung, Streicheln dber den Kopf, ungefragt die Hose schlieR3en,
sich bei den Kindern umziehen oder einen Saugling nackt durch den Raum tragen.

23 Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025a): Sexualisierte Gewalt durch Mitarbeitende an Kindern und Jugend-
lichen in Organisationen. Eine Arbeitshilfe zur Erstellung von Schutzkonzepten. Wuppertal. S. 10-11.
24 Vgl. Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025a), S. 10.
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Sexualisierte Gewalt

Sexualisierte Gewalt ist im Gegensatz zur Grenzverletzung nicht unabsichtlich oder zufallig. Die Unabhan-
gige Bundesbeauftragte gegen sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugendlichen formuliert folgende
Definition: ,In den Sozialwissenschaften, der Padagogik oder Psychologie wird jede sexuelle Handlung, die
an, mit oder vor Kindern und Jugendlichen gegen deren Willen vorgenommen wird oder der sie aufgrund
korperlicher, seelischer, geistiger oder sprachlicher Unterlegenheit nicht wissentlich zustimmen kénnen, als
sexueller Missbrauch oder sexualisierte Gewalt definiert. Der Tater oder die Taterin nutzt dabei seine oder
ihre Macht- und Autoritdtsposition aus, um eigene Bedirfnisse auf Kosten Minderjahriger zu befriedigen.
Bei unter 14-Jahrigen ist grundsatzlich davon auszugehen, dass sie sexuellen Handlungen nicht zustimmen
kénnen. Sexuelle Handlungen sind immer als sexualisierte Gewalt zu werten, selbst wenn ein Kind aus-
driickt, dass es einverstanden ist, oder ein Tater oder eine Taterin dies so interpretiert.“?

»Sexueller Missbrauch” - Strafrechtlich relevante Formen sexualisierter Gewalt

,Das Strafgesetzbuch fasst die strafrechtlich relevanten Formen sexualisierter Gewalt unter den ,Straftaten
gegen die sexuelle Selbstbestimmung’ zusammen und spricht z. B. von sexuellem Missbrauch und sexuel-
ler Beldstigung (vgl. StGB § 174 bis 184l). Strafbar ist neben dem Missbrauch von Kindern u. a. auch der
Missbrauch an Jugendlichen und Schutzbefohlenen.“*

Beispiele dafir sind: sich vor dem Kind befriedigen, exhibitionistische Handlungen (hands off), sexuelle
Handlungen am Kind (hands on) sowie die Erstellung, Erwerb und Besitz kinderpornografischen Materials.

Sonderformen sexualisierter Gewalt
Bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder gibt es darlber hinaus Sonderformen, von denen eine Auswahl hier
vorgestellt wird:

» Sexualisierte Gewalt mit digitalen Mitteln und digitale sexualisierte Gewalt
Diese Form der Gewalt umfasst die gezielte Nutzung digitaler Technologien zur Ausibung, Doku-
mentation und Verbreitung sexualisierter Gewalt. Tater*innen fotografieren oder filmen Kinder und
Ubergriffe, um die Aufnahmen entweder fiir den eigenen Gebrauch zu speichern oder zu teilen, zu
verkaufen oder in Tauschbérsen zu verbreiten. Das Internet dient nicht nur als Speicher, sondern
auch zur Vernetzung von Tater*innen.

» Organisierte sexualisierte und rituelle Gewalt
Diese Form von Gewalt ist gepragt durch systematische, wiederholte sexualisierte Gewalt in organi-
sierten Tater*innen-Netzwerken. Die Gewalt geschieht haufig im Rahmen ideologischer oder welt-
anschaulicher Uberzeugungen.?

» Sexualisierte Gewalt im institutionellen Kontext
Hierbei findet sexualisierte Gewalt durch Mitarbeitende und andere Kinder in Institutionen statt -
etwa in Schulen, in der Kindertagesbetreuung, kirchlichen Einrichtungen, Sportvereinen oder ande-
ren Organisationen, in denen Kinder betreut und gefdrdert werden.

25 Unabhangige Bundesbeauftragte gegen sexuellen Missbrauch an Kindern und Jugendlichen (2025): Zahlen und Fakten. Sexua-
lisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche. Berlin. Verfiigbar unter: www.beauftragte-missbrauch.de/fileadmin/Content/pdf/
Zahlen_und_Fakten/Zahlen_und_Fakten_Sexualisierte_Gewalt_gg. Kinder_und_Jugendliche_ UBSKM_21.08.2025.pdf. S. 1.

26 Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025a), S. 11.

27 Unabhangige Bundesbeauftragte gegen sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugendlichen (0.J.): Organisierte und rituelle Ge-
walt. Verfligbar unter: https://beauftragte-missbrauch.de/themen/definition/organisierte-sexualisierte-und-rituelle-gewalt.
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» Sexualisierte Gewalt im Kontext von Flucht,

Krieg und Migration lzfg:;nc:lzit:‘nen und Materialien

Flucht- und Kriegssituationen erhéhen die Ge- sexualisiertz:'gz:;:?n von

fahr sexualisierter Gewalt erheblich. Gefliichtete .

Kinder, Jugendliche und Frauen befinden sich @ tsrea'ti der Unabhéingigen Bundesbeayf.
haufig in einem rechtsfreien oder ungeschiitzten 85N 8egen sexuellen Missbraych

von Kindern und Jugendlichen:

Raum - sei es auf der Flucht selbst, in Lagern, https://beauFtragte-missbrauch de/
.ae

Gemeinschaftsunterkiinften oder im Kontakt mit
staatlichen oder privaten Akteur*innen (z. B.
Schlepper*innen, Grenzbeamt*innen, Unterkunftsbetrei-
ber*innen).

» Sexualisierte Gewalt durch Gleichaltrige (Peer-Gewalt)
Sexualisierte Gewalt kann durch Gleichaltrige ausgelibt werden - zum Beispiel in Kindertagesein-
richtungen, Schulen, Freundeskreisen oder Gber soziale Medien. Hierbei wird von einem ubergriffi-
gen Kind gesprochen, nicht von einem/einer Tater*in.

» Sexualisierte Gewalt im Kontext von Kultur, Religion, Tradition und Zwangsheirat
Hierbei handelt es sich um kulturell oder religios legitimierte Praktiken, die sexualisierte Gewalt
beinhalten. Dazu gehért u. a. die weibliche Genitalbeschneidung (FGM/C). Oft werden diese Praktiken
durch Familien oder Gemeinschaften gerechtfertigt und als Teil der Identitat dargestellt.

Medizinische Kindesmisshandlung (MKM)
MKM oder MCA (Medical Child Abuse) wird definiert als ,unndtige und (potenziell) schadigende medizini-
sche Diagnostik oder Therapie von Minderjahrigen, die von engen Bezugspersonen provoziert wurde.“?

Es geht dabei sowohl um MaBnahmen der Diagnostik als auch der Therapie. Mégliche Wege, die Bezugs-
personen hierbei nutzen, sind z. B.:

» wiederholte Vorstellung bei Arzt/Arztin wegen eigentlich harmloser Symptome

Ubertreibung der Beschreibung von Symptomen (wie Erbrechen, Fieber etc.)

Erfindung weiterer Symptome

Verfalschen von Befunden

vV v v v

das Erzeugen von Symptomen am kindlichen Kérper, wie Reibung der Haut, Beinah-Ersticken eines
Sauglings, Gabe oder Nicht-Gabe von Medikamenten

» hadufige Arztwechsel®

Bei den Auswirkungen auf die Kinder werden direkte, indirekte sowie sekundare Schadigungen unterschieden.

Direkte Schadigungen entstehen z. B., wenn Wunden absichtlich verunreinigt werden. Indirekte Schadi-
gungen kénnen durch das Handeln des Arztes/der Arztin hervorgerufen werden. Wenn Eltern durch ihr
Verhalten oder durch falsche Beschreibungen die Symptome verzerren, ist es schwierig, die Situation und
die tatsachliche kérperlichen Verfassung des Kindes richtig einzuschatzen, um medizinisch angemessen zu
behandeln.

Zu den sekunddren Folgen zdhlen unter anderem mangelnde Schulbildung durch hohe Fehlzeiten oder
fehlender Aufbau von sozialen Kontakten.

28 Evert, Jo et al. (2025): Medizinische Kindesmisshandlung. Kooperation mit der Medizin und Vorgehen der Jugendhilfe. Teil 1. In:
JAmt 2025, Heft 1, 2-7. Hier: S. 3.
29 Vgl. Evert et al. (2025), S. 3.
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Vor allem wird das Selbstbild des Kindes beeinflusst, das sich selbst als krank wahrnimmt oder die Diskre-
panz aushalten muss zwischen dem eigenen Kérperempfinden und den Uberzeugungen der Bezugsperson.™®

Hdusliche Gewalt und Partnerschaftsgewalt

Hausliche Gewalt beschreibt Gewalt im Zuhause eines Kindes, die zwischen unterschiedlichen Personen
stattfinden kann. Der Begriff Partnerschaftsgewalt bezieht sich dabei auf hausliche Gewalt in Paarbe-
ziehungen und wird benutzt, ,wenn Menschen innerhalb einer bestehenden oder aufgelésten familidren
oder partnerschaftlichen Beziehung Gewalt ausiiben oder androhen. Hausliche Gewalt umfasst kérperliche,
sexuelle, psychische, wirtschaftliche und auch digitale Formen der Gewalt gegen die Partnerin oder den
Partner mit dem Ziel, Macht und Kontrolle auszuiiben®.*' Kinder leben in einem Zwiespalt aus Furcht vor
dem gewaltausiibenden Elternteil und emotionaler Gebundenheit. Eltern sind nicht in der Lage, das Kind
zu unterstitzen, zu schiitzen und ihm emotionale Sicherheit zu geben.*

In jedem Fall ist hdusliche Gewalt eine Kindeswohlgefdhrdung, weil Kinder in gewaltvollen Haushalten
haufig Angst ,als chronischen Bestandteil ihrer Beziehungserfahrungen** erleben. Diese dauerhafte Angst
schwacht ihre Fahigkeit, schwierige Situationen zu bewaltigen und Gefiihle zu regulieren.* Als Folge kann
dies zu hochunsicher-desorganisierten Bindungsstérungen fiihren.*

30 bis 40 Prozent der Kinder, die hdusliche Gewalt miterleben, zeigen klinisch relevante Probleme und Auf-
falligkeiten und 20 bis 25 Prozent eine posttraumatische Belastungsstérung.®

Abgesehen davon, in einer Atmosphare von Gewalt aufzuwachsen, kann eine Kindeswohlgefahrdung im
Kontext hauslicher Gewalt entstehen durch:

» Misshandlung der Mutter wahrend der Schwangerschaft, die zu Schadigungen des Kindes fiihren

» Gewalt als Mitgeschlagene, wenn Kinder z. B. auf dem Arm der Mutter sind, ,im Weg stehen“ oder ver-
suchen, einen Elternteil zu schitzen

Zu Anhaltspunkten fir eine mégliche Kindeswohlgefahrdung siehe Kapitel , Anzeichen und Anhaltspunkte
fir eine mogliche Gefahrdung des Kindeswohls®.

3:@3 Praxistipp

Auseinandersetzung mit den Erscheinungsformen von Gewalt

Diskutieren Sie in lhrer Einrichtung, was aus Ihrer Sicht den einzelnen Erscheinungsformen zuzu-
ordnen ist. Was ist nach Ihrer bisherigen Einschatzung unter Vernachldssigung, kérperlicher Gewalt,
sexualisierter Gewalt und hduslicher Gewalt sowie medizinischer Kindesmisshandlung zu verstehen?
Sammeln Sie Ereignisse und bilden Sie anhand der Sichtweisen in lhrem Team ein erstes grobes
Raster zu den einzelnen Erscheinungsformen, das alle Mitarbeitenden lhrer Einrichtung teilen und im
weiteren Prozess gemeinsam verfeinern kénnen.

30 Vgl. Evert et al. (2025), S. 3.

31 Landesjugendamter NRW. LWL/LVR (2022): Empfehlung - Kinder und Jugendliche als Mitbetroffene von Gewalt und Paarbezie-
hungen. Miinster/KdIn. S. 12.

32 Landesjugendamter NRW. LWL/LVR (2022), S. 85.

33 Vgl. Ziegenhain, Ute et al. (2022): Hausliche Gewalt und Kindeswohlgefahrdung nach § 1666 BGB. In: Meysen, Thomas, SOCLES
International Centre for Socio-Legal Studies (Hrsg.): Kindschaftssachen und hdusliche Gewalt. Umgang, elterliche Sorge, Kin-
deswohlgefahrdung, Familienverfahrensrecht. Heidelberg, S. 71-102. Hier: S. 86.

34 Vgl. Ziegenhain et al. (2022), S. 86.

35 Vgl. Ziegenhain et al. (2022), S. 86.

36 Vgl. Ziegenhain et al. (2022), S. 90.
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Folgen von Gewalt fiir das Kindeswohl
Gewalt gegen Kinder hat immer negative Auswirkungen auf ihr Befinden und ihre Entwicklung.

Neben Symptomen, die als unmittelbar folgende und voriibergehende Anzeichen auftreten (z. B. Schmer-
zen, blaue Flecken, Untergewicht), fiihrt Gewalterleben haufig zu langfristigen Folgen, die bis in das Er-
wachsenenalter andauern. Manche Anzeichen, wie z. B. Konzentrations- oder Essstérungen, kdnnen unmit-
telbar auftreten und voriibergehen oder eine dauerhafte Folge werden.

Unterscheiden lassen sich im Wesentlichen kérperliche, psychosoziale und kognitive Folgen. Wie stark und
andauernd diese sind, ist abhdngig davon, wie lange und intensiv das Kind Gewalt erlebt, wie alt es ist und
uber welche Ressourcen es verfugt.

Die wenigsten Auswirkungen lassen einen eindeutigen Riickschluss auf die Gewaltform zu. Hinzu kommt,
dass Kinder haufig nicht nur einer Gewaltform ausgesetzt sind.

Ausfiihrliche Symptome und Anhaltspunkte von Gewalterleben finden sich in TEIL B: ,Anzeichen und An-
haltspunkte fiir eine Gefahrdung des Kindeswohls®.

Koérperliche Folgen
Folgen von Vernachldssigung kdnnen vermindertes Wachstum, Riickstande in der kérperlichen Entwicklung
oder hohe Infektanfalligkeit sein.

Korperliche Gewalt kann sich in kdrperlicher Beeintrachtigung durch Verletzungen oder verletzungsbeding-
ten Fehlstellungen, z. B. von GliedmaRen, zeigen.

Sexualisierte Gewalt hat mitunter (chronische) Schmerzen (z. B. beim Wasserlassen), Verletzungen im geni-
talen, analen oder oralen Bereich, dauerhafte innere Verletzungen oder Geschlechtskrankheiten zur Folge.
Belegt sind fir alle Gewaltformen, inklusive Vernachldssigung, psychosomatische Folgeprobleme wie un-
klare Schmerzzustande, Schlafstérungen, Einndssen, Selbstverletzungen oder Essstorungen.”’

Psychosoziale Folgen

Als psychische Folgen sind bei Kindern mit Vernachldssigungs- und/oder Gewalterfahrungen unter ande-
rem Angste, Selbstunsicherheit, Selbsthass und Depressionen, ebenso Unruhe und Aggressionen bekannt.
Speziell Kinder mit sexualisierten Gewalterfahrungen empfinden hdufig extreme Scham- und Schuldgefiih-
le. Dies kann dauerhaft zu unsicheren Bindungen fihren.

Im Kontakt mit anderen verhalten sich manche Kinder distanzlos, zeigen eine geringe Frustrationstoleranz
oder fallen durch unsoziales Verhalten auf. Andere wiederum meiden jeden Kontakt, haben Angst im Um-
gang mit anderen, sind berangepasst und werden im Zuge dessen als leichtes Opfer fir weitere Gewalt
durch Dritte wahrgenommen.*

37 Vgl. Jud, Andreas/Lange, Stephanie (2023): Machbarkeitsstudie zu einer Folgekostenstudie von Trauma, sexualisierter Gewalt
und Kindesmisshandlung. Herausgegeben von: Arbeitsstab der Unabhangigen Beauftragten fiir Fragen des sexuellen Kindes-
missbrauchs. Ulm.

38 Vgl. Jud/Lange (2023).
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Kognitive Folgen
Bei Kindern, die von den geschilderten Gefahrdungen betroffen sind, kdnnen die Belastungen ihre Energie
und Aufmerksamkeit binden. Ihr kindlicher Forschungsdrang, ihr Interesse, unbekannte Welten zu er-
kunden und Neues auszuprobieren, kénnen darunter leiden und eingeschrankt sein. Das wiederum kann
bewirken, dass die aktive Aneignung von Fahigkeiten und Fertigkeiten verzdgert bzw. behindert wird.
Auswirkungen auf die kognitive Entwicklung kénnen sich zeigen als:

Sprachprobleme, z. B. fehlendes Sprachvermdgen

» nicht altersangemessenes Sprachverstandnis, z. B. Schwierigkeiten, Gehortes, Gesehenes und Erlebtes
sprachlich wiederzugeben bzw. Sprachbotschaften zu entschlisseln

» Konzentrationsschwierigkeiten
Wahrnehmungsstérungen
» diagnostizierbare Lernbehinderung®

Folgen bis ins Erwachsenenalter
Studien haben ergeben, dass Erwachsene, die als Kinder Gewalt erlebt haben, ein héheres Risiko sowohl
fir psychische als auch fiir krperliche Erkrankungen haben.®

Beispiele Fiir psychische Folgen:
» Bindungsstérungen

» Depressionen

» Substanzmissbrauch

» Suizidalitat

Beispiele Fiir korperliche Folgen:

» Krebserkrankungen
» Bluthochdruck
» Herzinfarkt

39 Vgl. beispielsweise die Kapitel ,Kindesschutz im BGB , FamFG und SGB VI, ,Kdrperliche Misshandlung®, ,Psychische Miss-
handlung“ und ,Kinder und Jugendliche im Kontext hduslicher Gewalt - Risiken und Folgen* in: Fegert, Jérg M. et al. (Hrsg.)
(2023): Gute Kinderschutzverfahren. Tatsachenwissenschaftliche Grundlagen, rechtlicher Rahmen und Kooperationen im fami-
liengerichtlichen Verfahren. Ulm.

40 Fegert, Jorg M. (2020): Herausforderungen Kinderschutz - Die Dimension in allen Bereichen ernst nehmen. Stuttgart. Online
verflgbar.
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Praxistipps
Qualifizierung zum Thema Kinderschutz und Kindeswohlgefihrdung
Eine solide und gemeinsame Wissensbasis zum Thema Kindeswohlgefahrdung erleichtert und verbes-

sert die Arbeit in der eigenen Einrichtung. Es ist hilfreich, die in diesem Kapitel skizzierten Basisinfor-
mationen durch regelmaRige Fortbildungsveranstaltungen mit allen Fachkraften lhrer Einrichtung zu

vertiefen.
Kinder und Eltern als ,Signalgeber* starken

Kinder und Eltern missen die Kinderrechte kennen, vor allem die Rechte auf Befriedigung der Grund-
bedirfnisse sowie auf Schutz, Férderung und Beteiligung.

RegelmalRige Veranstaltungen fir Eltern zum Thema Kinderrechte starken das Bewusstsein fir die
Belange von Kindern. Sie férdern Eltern darin, ihr eigenes Verhalten im Alltag zu reflektieren und zu
erkennen, wann sie Beratung und Unterstiitzung brauchen.

Entsprechende Angebote fiir Kinder kdnnen sie darin unterstitzen, ihrerseits groe und kleine Prob-
lemlagen offenzulegen, sich in der Artikulierung ihrer Wiinsche, Erfahrungen und Beddrfnisse zu iben

und Problemldsungskompetenzen zu entwickeln.
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Die Gefahrdungseinschatzung -

Gefahrdungslagen beurteilen

Einfihrung und Leitfragen

Beeintrachtigungen und Gefahrdungen des kindlichen Wohlergehens kénnen von kurzer oder langer Dauer
sein, ungewollt oder bewusst verursacht werden, offensichtliche oder unsichtbare Spuren hinterlassen oder
nur indirekt wahrnehmbar bleiben. Manchmal iberstehen Kinder Beeintrachtigungen annahernd unbescha-
det, manchmal entstehen anhaltende und gravierende Probleme fiir die Kinder bis in das Erwachsenen-
alter.

Je frither Fachkrafte eine mogliche Gefahrdung des Kindes-
wohls erkennen und aktiv werden, um die Lebenssituation
eines betroffenen Kindes zu verbessern, umso groRer

ist die Chance, nachhaltige kérperliche oder seelische
Schadigungen zu verhindern.

Um Eltern wirkungsvoll unterstiitzen zu kénnen, bendtigen Fachkrafte ein realitdtsnahes Bild von den
gegenwartigen Lebensumstanden und den Auswirkungen auf das Leben eines Kindes.

Wenn man nach dem ,Mehr-Augen-Prinzip“ die verschiedenen Aspekte genau dberprift und zusammen-
fihrt, bewahrt dies vor blindem Aktionismus zum Schaden der Kinder, ermdglicht unterschiedliche Pers-

pektiven und fihrt zu geeigneten MaBnahmen und Hilfsangeboten.

Leitfragen zu diesem Themenfeld sind:

v

Welche rechtlichen Vorgaben zur Gefahrdungseinschdtzung gibt es?
» Was sind Anhaltpunkte einer méglichen Kindeswohlgefahrdung?

v

Welche moglichen Risiko- und Schutzfaktoren im Leben der Kinder missen in den Blick genommen
werden?

Wie kdnnen Kinder in den Lésungsprozess einbezogen werden?
Wie kénnen Eltern in den Lésungsprozess einbezogen werden?
Was ist eine Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft?

vV v v Vv

Welche Methoden und Materialien sind hilfreich, um alle wesentlichen Informationen in den Blick zu
bekommen und diese fiir die Beurteilung angemessen zu gewichten?

v

Welche mdglichen Ergebnisse fir die Gefahrdungseinschatzung gibt es?
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Literaturtipps zum Kinderschutz (in der Kindertagesbetreuung)

Maywald, Jérg (2021): Kindeswohl in der Kita. Freiburg im Breisgau

Maywald, Jorg (2025): Kinderschutz in der Kindertagespflege: Eine kinder-
rechtsbasierte Einfiihrung. Leverkusen

@ Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2020): Methodenmappe zur
Umsetzung des Schutzauftrages bei Kindeswohlgefahrdung. Wuppertal. Online
verfigbar.

DGSF e. V. (2024): Systemischer Kinderschutz. Kontexte, Wechselwirkungen
und Empfehlungen. Kéln. Online verfigbar.

Thiirnau, Anja (2023): Systemischer Kinderschutzkompass. Gottingen

Rechtliche Vorgaben zum Schutzauftrag
bei Kindeswohlgefahrdung

Kindertagespflege und Kindertageseinrichtungen sind Teil der Kinder- und Jugendhilfe. Fiir den Schutzauf-
trag bei Kindeswohlgefahrdung hat der Gesetzgeber festgeschrieben, welche Verantwortung Mitarbeitende

der offentlichen und freien Trager der Kinder- und Jugendhilfe haben und wie sie vorgehen sollen, um eine
qualifizierte Fallbeurteilung soweit wie moglich sicherzustellen. Diese Regelungen finden sich im Achten

Sozialgesetzbuch (SGB ViIIl). .
25

Gesetzestext

§ 8a SGB VIl

(4) In Vereinbarungen mit den Trdgern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach diesem Buch
erbringen, ist sicherzustellen, dass 1. deren Fachkrafte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte
fir die Gefahrdung eines von ihnen betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefdhrdungseinschatzung
vornehmen, 2. bei der Gefdhrdungseinschdtzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend hinzu-
gezogen wird sowie 3. die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die Ge-
fahrdungseinschatzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder
Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.

[.]

(5) In Vereinbarungen mit Kindertagespflegepersonen, die Leistungen nach diesem Buch erbringen, ist si-
cherzustellen, dass diese bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung eines von
ihnen betreuten Kindes eine Gefahrdungseinschatzung vornehmen und dabei eine insoweit erfahrene
Fachkraft beratend hinzuziehen. Die Erziehungsberechtigten sowie das Kind sind in die Gefahrdungs-
einschatzung einzubeziehen, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes nicht in Frage gestellt
wird. Absatz 4 Satz 2 und 3 gilt entsprechend.
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Schritte nach § 8a Absatz 4-5 SGB VIII
Aus dem Gesetzestext ergeben sich fiir Mitarbeitende der Kinder- und Jugendhilfe bei einer méglichen
Kindeswohlgefahrdung folgende Schritte:

a) Gewichtige Anhaltspunkte (inklusive Risiko- und Schutzfaktoren) fir eine mogliche Gefahrdung
dokumentieren.

b) Gefahrdungseinschatzung der fallfihrenden Fachkraft mit mindestens einer weiteren Fachkraft
durchfihren.

c) Eine Beratung der fallfiihrenden Fachkraft durch eine insoweit erfahrene Fachkraft (InsoFa) zur Ge-
fahrdungseinschatzung in Anspruch nehmen.

d) Die Kinder beteiligen, wenn dadurch ihr wirksamer Schutz nicht gefahrdet ist.

e) Die Eltern beteiligen, wenn dadurch der wirksame Schutz der Kinder nicht gefahrdet ist.
F) Angebote fur die Eltern schaffen und sie motivieren, Hilfe in Anspruch zu nehmen.

g) Das Jugendamt informieren, wenn die Gefahrdung nicht anders abgewehrt werden kann.

§ 8b SGB VIl

Nach § 8b Absatz 1 SGB VIII haben auch andere Personen, die beruflich in Kontakt mit Kindern und Ju-
gendlichen stehen, gegeniiber dem 6rtlichen Trager der Jugendhilfe (Jugendamt) einen Anspruch auf Bera-
tung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft, um im Einzelfall die Gefahrdung eines Kindes einzuschdtzen.
Das heiBt: Personen, die in der Kindertagesbetreuung beruflich tatig, aber keine Fachkrafte der Kinder- und
Jugendhilfe sind (etwa Hauswirtschaftskrafte), kénnen diese Beratung in Anspruch nehmen. Allerdings
sind sie nicht verpflichtet oder angehalten, ein Verfahren durchzufiihren, wie es der § 8a SGB VIl fir Fach-
krafte der 6ffentlichen und freien Kinder- und Jugendhilfe vorsieht.

§ 4 KKG - Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz

Im Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG) wurden im § 4 der InsoFa-Beratungs-
anspruch von Berufsgeheimnistrager*innen (wie beispielsweise Arzt*innen, Hebammen, Psycholog*innen,
Ehe-, Familien-, Erziehungs- und Jugendberater*innen, Lehrer*innen, Sozialarbeiter*innen und Sozial-
padagog*innen u.v.m.) zur Einschdtzung einer moglichen Kindeswohlgefahrdung gegeniiber dem Trager
der offentlichen Jugendhilfe festgeschrieben. Diese Personengruppe ist gleichermalen angehalten, auf
die Inanspruchnahme von Hilfen bei den Eltern hinzuwirken und, wenn notwendig, eine Mitteilung an das
Jugendamt zu machen.”

Landeskinderschutzgesetz NRW: Beteiligung der Kinder
Das Landeskinderschutzgesetz NRW (LKSG NRW) starkt die Beteiligung von Kindern im intervenierenden
Kinderschutz zusatzlich:

Gesetzestext
§ 3 Absatz 2 LKSG

(2) Kinder und Jugendliche sind im Rahmen des § 8 des Achten Buches Sozialgesetzbuch entsprechend
ihrem Entwicklungsstand an allen sie betreffenden Entscheidungen der &ffentlichen oder freien
Jugendbhilfe zu beteiligen und in geeigneter Weise Uber ihre Rechte zu informieren.

Dies erfolgt in einer fir die Kinder und Jugendlichen verstdndlichen, nachvollziehbaren und wahr-

nehmbaren Art und Weise.

41 Siehe: Gesetze im Internet: Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG). § 4 Beratung und Ubermittlung von
Informationen durch Geheimnistrager bei Kindeswohlgefahrdung. Online verfiigbar.
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Abgrenzung zu § 47 SGB VIII - Beeintrachtigung des Kindeswohls durch

Ereignisse in der Einrichtung

Betriebserlaubnispflichtige Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe haben nach § 47 SGB VI
Ereignisse oder Entwicklungen, die in der und durch die Einrichtung entstehen, an das Landesjugendamt
zu melden, wenn diese das Wohl der Kinder beeintrachtigen kénnen.

Beispiele hierfir sind: strukturelle oder personelle Bedingungen, Fehlverhalten von Mitarbeitenden, Gewalt-
tatigkeiten der Kinder untereinander, Feuer, Mangelfeststellung in der Einrichtung, Krankheiten mit hohem
Infektionsrisiko etc. “2

Institutioneller Kinderschutz

@ Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025a): Sexualisierte Gewalt
durch Mitarbeitende an Kindern und Jugendlichen in Organisationen.
Wauppertal. Online verflgbar.

m Maywald, Jorg (2019): Gewalt durch padagogische Fachkrafte verhindern.
Freiburg im Breisgau

Freund, Ulli, Riedel-Breidenstein, Dagmar (2006): Sexuelle Ubergriffe unter
Kindern: Handbuch zur Pravention und Intervention. Kéln

Zusammentragen von Informationen

Anzeichen und Anhaltspunkte fiir eine mogliche Gefahrdung
des Kindeswohls

Der Gesetzgeber hat nicht definiert, was unter einem gewichtigen Anhaltspunkt zu verstehen ist, da eine
Auflistung aufgrund der Individualitat und Vielzahl von méglichen Anhaltspunkten nicht praxistauglich
gelingen kann.

Kinder kdnnen auf vielfaltige Weise in ihrem Wohlergehen beeintrachtigt werden, und entsprechend viel-
faltig sind korperliche, seelische und geistige Auswirkungen, die bei betroffenen Kindern einzeln oder in
Kombination auftreten kénnen.

Samtliche bekannte Folgen von physischer und psychischer Vernachlassigung, karperlicher und psychischer
Gewalt, sexualisierter Gewalt sowie hduslicher Gewalt (siehe TEIL A) gelten als gewichtige Anhaltspunkte.
All diese Folgen sind gleichzeitig Symptome und Anzeichen.

Zeigen Kinder in ihrem Verhalten, im Spiel, in ihrer Selbstdarstellung oder ihrem AuReren Besonderheiten
oder Veranderungen, die den Eindruck vermitteln, dass es ihnen nicht gut geht, sind Fachkréfte in der
Pflicht, zu kldren, was dahintersteht. Gleiches gilt fir Verhaltensweisen der Eltern, die dazu fiihren kén-
nen, dass sie das Kind nicht ausreichend versorgen kénnen oder ihnen Schaden zufiigen.

Eine Gefahrdungseinschatzung nach § 8a SGB VIII wird verpflichtend, wenn die Ursachen unklar bzw. im
Dunkeln bleiben oder man annimmt, dass das Kind bereits Schaden erlitten hat oder friiher oder spdter
wahrscheinlich erleiden wird.

42 Vgl. LWL (2020): Meldepflicht nach § 47 Satz 1 Nr. 2 SGB VIII - Ereignisse ader Entwicklungen. Online verfigbar.




Teil B: Die Gefahrdungseinschatzung - Gefahrdungslagen beurteilen

Beobachtungen zu Verhaltensweisen des Kindes:

Fachkrafte, wie Erzieher*innen, Kinderpfleger*innen und Tagespflegepersonen, die taglich in Kontakt mit

den Kindern sind, nehmen wie niemand sonst auBerhalb der Familie wahr, wie sich das Kind verhalt oder
wenn es sich verandert. Sie haben meist ein enges Verhaltnis zu den Kindern und sind hdufig sekundare

Bezugspersonen.

Anhaltspunkte fiir eine mégliche Gefahrdung ergeben sich aus folgenden Kriterien*, wobei der Schwere-
grad der Gefahrdung ebenfalls von Alter und Entwicklungsstand abhangig ist. Die hier aufgezahlten Punkte
sind lediglich Beispiele und erheben nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit:

AuBeres und inneres Erscheinungsbild der Kinder, z. B.:

keine wettergerechte Kleidung

Verletzungen an fir Kinder untypischen Stellen

massive, wiederholte Zeichen von Verletzungen ohne nachvollziehbare Ursache
Verletzungen oder Schmutzreste im Genital- und Windelbereich
karigse Zdahne*

mangelnde Kdrperhygiene

medizinische Vernachldssigung, z. B. fehlende Medikamente
haufige Bauchschmerzen

auffallende Mudigkeit des Kindes

das Kind weint viel

das Kind zieht sich (plétzlich) zurick

das Kind reagiert unruhig oder zeigt iibertriebene Angste/Panik

vV V. V. vV vV vV VY V. V.V v VvY%

sexualisiertes Verhalten

Sozialverhalten des Kindes, z. B.:

das Kind spielt nicht (mehr) mit anderen Kindern

das Kind zieht sich von Erwachsenen zurick

das Kind zeigt distanziertes und angstliches Verhalten gegeniiber den Eltern (z. B. in Abholsituationen)
das Kind kann sich kaum an Regeln halten

das Kind verletzt andere Personen oder zeigt ibergriffiges Verhalten

das Kind spricht nicht (mehr), obwohl es sprechen kann

das Kind zeigt iberangepasstes Verhalten

vV V. vV VvV vV v Vv Y

das Kind zeigt verandertes Verhalten

Selbstschadigendes Verhalten des Kindes, z. B.:

» das Kind schlagt mit Absicht mit dem Kopf vor die Wand

» das Kind zeigt unangemessenes Risikoverhalten

» das Kind nimmt altersunangemessen gefdahrdende Substanzen oder Gegenstande in den Mund
» das Kind zeigt auffalliges Essverhalten (z. B. mallos oder verweigernd)

43 Vgl. Stadt Hagen (2023): Handlungsempfehlungen im Kinderschutz. Online verfugbar.

44 Vgl. Bundesverband der Zahnarztinnen und Zahnarzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes e. V. (BZOG) (2024): Grundlagen-
papier der AG Kinderschutz des BZOG. 0.A.0, S. 7-8. Online verfiigbar. Kariése Zahne kénnen haufig auch durch Unwissenheit
in Bezug auf Mundhygiene verursacht werden. Hinweise auf eine mégliche Kindeswohlgefahrdung liegen dann vor, wenn die
Mundgesundheit trotz Aufklarung und Zugang zu Versorgung vernachldssigt wird.
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Entwicklungsstand des Kindes:

Das Kind ist ohne medizinische oder sonstige Erkldarung in der Entwicklung der unterschiedlichen Bereiche
zuriick oder entwickelt sich kaum weiter.

Erzahlungen oder ,Nachspielen* des Kindes von Situationen, z. B.:

Das Kind erzihlt oder spielt Situationen nach, in denen es selbst oder jemand anderer Gewalt oder Uber-
griffe erlebt hat.

Erzahlungen von Kindern miissen nicht linear oder logisch aufgebaut sein. Sie kénnen verwirren, wider-
spriichlich scheinen oder fantasievolle Elemente enthalten. Grund dafiir sind u. a. fehlender Wortschatz,
fehlendes Verstandnis fir das, was passiert ist, oder Scham und Angst.*

Erzdahlungen und Beobachtungen anderer Personen iiber die obengenannten Punkte:

Andere Kinder oder Erwachsene berichten von Ereignissen, die sie beobachtet, erlebt oder erzahlt be-
kommen haben; z. B. haben sie gesehen, wie das Kind geschlagen wurde, sich selbst verletzt hat, alleine
gelassen wurde, oder das Kind hat ihnen von Ubergriffigem Verhalten erzahit.

Beobachtungen zu Verhaltensweisen der Eltern
Auch aus den Verhaltensweisen und/oder fehlenden Verhaltensweisen der Eltern kdnnen sich Anhaltspunk-
te fir eine magliche Gefahrdung ergeben:

Vernachlassigung (korperliche, emotionale, erzieherische, medizinische), z. B.:

fehlende Untersuchungen, Impfungen

fehlende Hilfsmittel (z. B. Brille)

unzureichende Kleidung und/oder Nahrungsmittel

verschimmelte Nahrungsmittel

Liebesentzug

Isolation des Kindes

mangelnde Aufmerksamkeit (fehlender Blickkontakt, fehlende Ansprache, Ignorieren)
mangelndes Angebot an anregendem Spiel, fehlendes Spielmaterial

vV V. V. VvV vV VvV v VY

mangelnde Aufsicht (altersunangemessen unbeaufsichtigt oder von unangemessenen Personen beauf-
sichtigen lassen, keine Reaktion auf Abwesenheit des Kindes)

» mangelnde Kérperhygiene
» keine oder kaum Grenzsetzungen

Gewaltanwendung (kérperlich, psychisch, sexualisiert), z. B.:

» Schlagen, Treten, Zerren
» Einsperren
» lgnorieren
» Abwerten und Beleidigen

45 Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025b): Gesprache fiihren im Kinderschutz. Praxisleitfaden zur Beteiligung
von Kindern und Jugendlichen. Wuppertal. S. 31.
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Anschreien

hoher Erwartungsdruck, nicht altersangemessene Verantwortung

korperliche Grenziiberschreitungen, z. B. unangemessenes Streicheln, Beriihrungen
sexualisierte Gewalt, z. B. Einflihren von Gegenstanden in Kérperdffnungen

vV v.v. v Y

Zeigen pornografischen Materials

Wohnsituation, z. B.:

im Winter ausgefallene Heizung

ubermaRig schmutzige oder mit Mll gefiillte Wohnung, verschimmelte Wande
fehlender eigener Schlafplatz

nicht artgerechte und gesundheitsschadliche Tierhaltung

kein Strom und/oder Wasser

Obdachlosigkeit

vV vV.v. v v Y

Hausliche Gewalt/Partnerschaftsgewalt, z. B.:

Das Erleben von Gewalt an anderen Personen innerhalb der Familie gilt immer als Anhaltspunkt (nicht als
Risikofaktor: siehe Kapitel ,Erscheinungsformen von Beeintrachtigung und Gefdahrdung des Kindeswohls®).

Weiteres auffélliges Verhalten Dritter (Eltern/anderer Personen), z. B.:

» fehlende Bindung
» Eltern erscheinen alkoholisiert/berauscht in der Einrichtung oder Betreuung
» andere Hinweise auf Suchtmittelgebrauch
» Personen nehmen kaum Kontakt zum Kind auf, z. B. durch ibermaBige Handynutzung
» Personen wirken benommen oder ibermaRig reizbar
» Personen dufern sich ablehnend gegeniiber dem Kind
» das Kind fehlt haufig unentschuldigt
!
Tabelle fiir Anhaltspunkte bei iiberangepasstem Je jﬁnger die Kinder sind, desto gl’ﬁBEl’ ist die
und angstlichem Verhalten bei Sauglingen und . v ge .
Kleinkindern: Gefahr fur Schadigungen und desto starker
, , o miissen die Anhaltspunkte gewichtet wer-
Ziegenhain, Ute et al. (2022): Hausliche Gewalt . . .
und Kindeswohlgefahrdung nach § 1666 BGB. den. Je schwerwiegender die Gewalt und ihre
In: Meysen, Thomas, SOCLES International = H H =
Centre for Socio-Legal Studies (Hrsg.): Kind- Dauer, deSt_o gl’OBBI’ Ist dleGefahrdung J,e
schaftssachen und hdusliche Gewalt. Um- schwerer die mogllche Schadlgung (blS hin
gang, elterliche Sorge, Kindeswohlgefdhrdung, zum TOd), desto weniger sicher muss sein,

Familienverfahrensrecht. Heidelberg, S. 71-102. . . . .
Hier: 5. 86 dass der Schaden tatsachlich eintritt.
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Y
|II®:
N

- Praxistipps
Erarbeitung und Reflexion gewichtiger Anhaltspunkte

Nach § 8a SGB VIl sind Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe gefordert, bei gewichtigen Anhalts-
punkten fir eine Kindeswohlgefahrdung eine professionelle Gefahrdungseinschdtzung vorzunehmen
(siehe TEIL B) und in Abhangigkeit vom Ergebnis konkrete Schritte zur Sicherstellung des Kindeswohls
einzuleiten (siehe TEIL C). Diese gewichtigen Anhaltspunkte werden vom Gesetzgeber nicht definiert.
Erarbeiten und reflektieren Sie unter Beteiligung aller Fachkrafte lhrer Einrichtung (und im besten Fall
unter Hinzuziehung einer insoweit erfahrenen Fachkraft und Fachkraften anderer Einrichtungen) ge-
wichtige Anhaltspunkte speziell fur den Tatigkeitsbereich lhrer Einrichtung. Eine gemeinsame Problem-
sicht erleichtert die gute Zusammenarbeit zugunsten des Kindeswohls.

Risikofaktoren Fiir eine mégliche Kindeswohlgefahrdung

Neben den konkreten Anhaltspunkten spielen Risiko- und Schutzfaktoren der Kinder und Familien eine
wesentliche Rolle in der Einschdtzung, ob tatsdchlich eine Kindeswohlgefahrdung vorliegt und welche Maf3-
nahmen zur Abwendung der Gefahrdung méglich und notwendig sind.

Risikofaktoren sind keine konkreten Anhaltspunkte fir eine Gefahrdung, sondern belastende individuelle
oder gesellschaftliche Situationen der Familie, die die Wahrscheinlichkeit einer Kindeswohlgefdhrdung er-
hohen kénnen. Daher werden sie als Belastungsfaktoren bezeichnet. Sie haben Einfluss auf die Ressourcen
der Einzelnen und das Gesamtfamiliensystem, wie beispielsweise psychische Ausdauer oder materielle
Moglichkeiten. Die hier aufgezahlten Risikofaktoren sind lediglich Beispiele und erheben nicht den An-
spruch auf Vollstandigkeit:

Materielle/6konomische Risikofaktoren, z. B.:

» finanzielle oder materielle Krisen, z. B. aufgrund von Arbeitslosigkeit, niedrigem Einkommen oder Ver-
schuldung

» beengte Wohnverhdltnisse

Risikofaktoren im Hinblick auf die soziale Situation, z. B.:

» fehlende soziale oder familidre Unterstitzungssysteme
» soziale Isolation im Wohnumfeld

» Diskriminierungserfahrungen

» fehlende Infrastruktur, sowohl bezogen auf Mobilitdt als auch auf Angebote, wie z. B. Krabbelgruppen

Familidre Risikofaktoren, z. B.:

» langanhaltende Spannungen und Konflikte zwischen den Eltern, Trennung und Scheidung
» hdufig wechselnde Partnerbeziehungen
» alleinige Erziehungsverantwortung eines Elternteils
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Individuelle Risikofaktoren auf der Elternebene, z. B.:

» Belastungen durch negative Erfahrungen in der eigenen Lebensgeschichte, z. B. Gewalt,
Vernachldssigung

belastende Ereignisse, z. B. Unfdlle, Krankheiten, Naturkatastrophen
niedriger Bildungsstand

Minderjahrigkeit der Eltern bei der Geburt des Kindes

akute psychische oder somatische Erkrankungen

nicht behandelte psychische/psychiatrische Erkrankungen

Alkohol- oder Substanzmittelmissbrauch, inklusive Handysucht
Fluchterfahrungen

Tendenz zur Radikalisierung

Arbeitssucht

vV V. vV vV vV vV VvV VY

Individuelle RisikoFaktoren auf der Ebene des Kindes, z. B.:

Unerwiinschtheit

Frihgeburt

Schreikind mit Einschlaf- und Durchschlafstérungen

Erkrankungen, Behinderungen, Beeintrachtigungen und Fehlbildungen
herausforderndes Verhalten

vV vVv.v. v v Y

Fluchterfahrungen

Das Zusammentreffen mehrerer Risikofaktoren kann zu einer (chronischen) Uberforderung der familidren
Problembewaltigungskompetenzen fiihren.*

Kindeswohlgefahrdung muss nicht aus einer extremen und unerwartet eintretenden Krise heraus ent-
stehen. Sie kann sich ebenso aus einer anhaltenden Belastungssituation heraus entwickeln, mit der die
Familie aus eigener Kraft nicht mehr fertig werden kann.

Oft werden die eigenen, vorhandenen Handlungs- und Einflussmdglichkeiten aufgrund der Belastungssitu-
ation nicht als Ressource wahrgenommen und genutzt.

Die Rolle von Benachteiligungsfaktoren

Studien weisen darauf hin, dass Kinder, die vulnerablen Gruppen angehdren, etwa durch Behinderungen
oder Fluchtgeschichte, nicht nur durch die Benachteiligungsfaktoren an sich beeintrachtigt sein kénnen,
wie z. B. in der Schulbildung oder kdrperlichen Entwicklung, sondern zusatzlich ein vielfach erhéhtes Risiko
haben, Gewalt und Ubergriffe zu erleben.”

Chronische Krankheiten und Behinderungen

Chronische Krankheiten und Behinderungen kénnen die Entwicklung von Kindern in unterschiedlichem
MaR beeintrachtigen und verzdgern. Eine Horbehinderung beeinflusst méglicherweise eine altersgemal3e
Sprachentwicklung, lange Krankenhausaufenthalte die Entwicklung der Sozialkompetenz oder der Selbst-

46 Vgl. Walter, Sabine et al. (2023): Familiale Belastungsfaktoren fir die emotionale Entwicklung. In Bundesgesundheitsblatt:
Psychische Gesundheit von Kindern, Vol. 66, 717-726.
47 Vgl. Legano, L.A. et al. (2021): Maltreatment of Children With Disabilities. In: Pediatrics 147 (5).
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standigkeit. Manche Fahigkeiten, wie die Feinmotorik, werden vielleicht aufgrund einer Spastik niemals al-
tersgerecht entwickelt sein. Chronische Krankheiten, wie z. B. Epilepsie oder Asthma, kénnen Auswirkungen
auf die eigene Kérperwahrnehmung, das Selbstbewusstsein und die Entwicklung des Autonomiebestrebens
haben, ebenso wie Neurodivergenz (z. B. ADHS, Autismus-Spektrum).

Krankheiten und Behinderungen stellen fiir das betroffene Kind und sein familidres Umfeld meist eine
hohe emotionale, zeitliche und finanzielle Belastung dar, die Auswirkungen auf die Entwicklung des Bin-
dungsverhaltens und die Emotionen haben kann. Das eigene Kdrpergefiihl kann verdndert oder Grenzen
bei Beriihrungen verschoben sein, beispielsweise durch die tagliche Versorgung durch Fremde.

Bei der Gefdhrdungseinschatzung missen Krankheitsbilder und die besonderen Bediirfnisse und Gegeben-
heiten mitberlcksichtigt werden. Auffalligkeiten und herausfordernde Verhaltensweisen dirfen z. B. nicht
automatisch der Behinderung zugeschrieben werden.

Magliche Fragen fiir die Gefahrdungs-

einschatzung: Literaturtipps zy Kinderschutz ung Benachteil;
- . - el
Welche Diagnose besteht bei dem Kind? @ LWL /LVR (2024): Arbeitshiife Inklusiver Kind iy
in Kindertageseinri [ - nderschutz
> Welche pesonderen He.rausford.erungen verfiigbar., seseinrichtungen. Ksin ung Miinster. Online
gibt es im Umgang mit dem Kind? 1] Bange, pir
. ge, Dirk (2020): ki i i
» Bekommt es Medikamente und wurden Kinderschutz(— Ein) v:,r?w(;i;nr:slesf nderungen und
diese in der letzten Zeit verdndert? Erziehungshilfen, Ausgabe 3 JairQZOTZhg n;a;s'n: f
, , 178-184

» Welche Hilfsmittel werden eingesetzt und LH Deutscher Verein fijr Offentliche und private
rivate Ursorge e.

. . V. (2024): E
ab es eine Veranderung? ): Empfehlunge .
€ € fentliche und private fg-'u:sdes Deutschen Vereins fiir gf.

» Welche Personen betreuen, pflegen das eines inklusiven Kindersch?iigise-ov-lzur Wei§grentwicklung
Kind? Gab es personelle Veranderungen? E Bun desweite Arteitsgerme - Online verfiigbar.

» Welche Erfahrungen, Erlebnisse hat das Zentren fijr Flichtlinge un'dnS::I?goief;fSyChosozjalen
Kind (die Familie) mit Diskriminierung https://www.baff-zentren.org/them / '
(auch innerhalb der Einrichtung) ge- e“es'ﬂucht—trauma/geﬂuechtete~kiﬁzefr'_u Chgtrauma/.akt“‘
macht? @ Kommunale Anfay und-jugendliche/

fstelle:
o telle: Kommunale Integrationszent-

Flucht, Migration und Armut

Gefllichtete Menschen, Menschen mit
Migrationshintergrund und Menschen, die

in Armut leben (das schlie3t Kinder ein),

sind haufig nicht nur einem Risikofaktor
ausgesetzt. Sie kénnen zusatzlich in den

Bereichen Bildung, Finanzen, Wohnumfeld und so-
ziales Umfeld benachteiligt sein.”® Sie erleben (zunehmende) Diskriminierung und Stigmatisierung
in ihrem Lebensalltag und haben wenig Méglichkeiten, diesen Kreislauf zu durchbrechen.

https: jfgfi
p //www.mkjfgﬁ.nrw/kommunale-integrationszentren

In der Gruppe gefliichteter Kinder haben mehr als 50 Prozent psychologische Belastungsfaktoren und 40
Prozent sind in ihrer Teilhabe eingeschrankt, z. B. in Schulen oder auch in zwischenmenschlichen Bezie-

hungen.*

Ihre verletzliche Situation, etwa durch mangelnde Sprache oder Ressourcen und eventuell schon erlebte
Gewalt, erhéht ihr Risiko, (erneut) Gewalt und Ubergriffe zu erleben.

48 Vgl. Bundeszentrale fir politische Bildung (2024): Sozialbericht 2024. Ein Datenreport fir Deutschland. Bonn. Ab S. 273.
49 Bundesweite Arbeitsgemeinschaft der psychosozialen Zentren fur Flichtlinge und Folteropfer: FAQ: Wie viele gefliichtete Kinder
und Jugendliche sind traumatisiert? https://www.baff-zentren.org/fag/wie-viele-gefluechtete-kinder-und-jugendliche-sind-

traumatisiert/.


https://www.baff-zentren.org/themen/flucht-trauma/aktuelles-flucht-trauma/gefluechtete-kinder-und-jugendliche/ 
https://www.baff-zentren.org/themen/flucht-trauma/aktuelles-flucht-trauma/gefluechtete-kinder-und-jugendliche/ 
https://www.baff-zentren.org/themen/flucht-trauma/aktuelles-flucht-trauma/gefluechtete-kinder-und-jugendliche/ 
https://www.baff-zentren.org/themen/flucht-trauma/aktuelles-flucht-trauma/gefluechtete-kinder-und-jugendliche/ 
https://www.mkjfgfi.nrw/kommunale-integrationszentren 
https://www.mkjfgfi.nrw/kommunale-integrationszentren 
https://www.mkjfgfi.nrw/kommunale-integrationszentren 

Teil B: Die Gefahrdungseinschatzung - Gefahrdungslagen beurteilen

Maogliche Fragen Ffiir die Gefahrdungseinschatzung:

Welche Migrations- oder Fluchterfahrungen haben das Kind und seine Familie gemacht?
Gibt es infolge dessen kérperliche Verletzungen oder psychische Auswirkungen?
Gab es Veranderungen in der Familie, wie Zuzug oder Abschiebung eines Familienmitgliedes?

vV v v VY

Gibt es rechtliche Fragen, die die Familie belasten (z. B. mogliche Abschiebung, Aufenthaltsstatus,
Leistungsbezug)?

» Welche kulturellen Unterschiede haben das Kind und seine Familie zu bewaltigen?
» Welche 6konomischen Ressourcen hat die Familie?

» Welche Erfahrungen, Erlebnisse haben das Kind und seine Familie mit Diskriminierung, auch innerhalb
der Einrichtung, gemacht?

Schutzfaktoren der kindlichen Entwicklung

Die Resilienzforschung hat untersucht, was dazu fiihren kann, dass Kinder, die unter risikoreichen Be-
dingungen aufwachsen, sich trotz aller Widrigkeiten zu selbstandigen, optimistischen und erfolgreichen
jungen Erwachsenen entwickeln.

Auf der Grundlage dieser Erkenntnisse lassen sich Schutzfaktoren benennen, die die Wahrscheinlichkeit
erhohen, dass Kinder sich auch unter schwierigen Sozialisationsbedingungen gut entwickeln.®

Die hier aufgezahlten Punkte sind lediglich Beispiele und erheben nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit.

Schutzfaktor Bindung zu Bezugsperson(en)

Als wichtigster Schutzfaktor fiir die Kindesentwicklung gilt eine gute Beziehung zu mindestens einer
primaren Bezugsperson. Kinder mit solch einer Beziehung entwickeln mit hoher Wahrscheinlichkeit ein
sicheres Bindungsmuster, das einhergeht mit einer eher positiven Weltsicht und einem Vertrauen in andere
Menschen und die eigenen Fahigkeiten (siehe Kapitel ,Besonderheiten der frihkindlichen Entwicklung®).

Weitere Schutzfaktoren sind:

Soziale Schutzfaktoren, z. B.:

» Zugehdrigkeit zu sozialen Gruppen (z. B. Vereine, Musikschulen, Kinder- und Jugendtreffs, Pfadfinder etc.)
» soziale Unterstitzungssysteme (Freundeskreis, nachbarschaftliche Kontakte, Elternkontakte in der Kita)

Familiare Schutzfaktoren, z. B.:

» Entlastung des alleinerziehenden Elternteils durch Verwandte
» familidrer Zusammenhalt

» Grof3familie bzw. kompensatorische Elternbeziehungen

» geringe Gesamtbelastung der Familie

50 Vgl. Landesinitiative Gesundheitsforderung und Pravention NRW (2021): Resilienz von Kindern und Jugendlichen. Bochum.
Online verflgbar.
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Materielle/6konomische Schutzfaktoren, z. B.:

» ausreichende finanzielle Mittel
» unbefristete Arbeitsverhaltnisse
» zeitliche und rdumliche Ressourcen

Schutzfaktoren auf der Ebene der Eltern, z. B.:

sichere Herkunftsfamilie
Regulationsfahigkeit von Gefiihlen, z. B. Wut
ausgepragte Interessen

vV v v Vv

stabile Wertorientierungen

Schutzfaktoren auf der Ebene der Kinder, z. B.:

mindestens durchschnittliche Intelligenz
sprachliche und emotionale Fahigkeiten, um z. B. Bedirfnisse auszudriicken
ausreichendes soziales Umfeld, z. B. Freundschaften, Kontakt zu Erwachsenen

vV v v Vv

kontaktfreudiges Temperament

Die Schutzfaktoren sind wertvolle Hinweise flr passende MaBnahmen, um Kinder und Familien in unter-
schiedlichen Lebenslagen zu unterstiitzen und férdern. Oft ist es nicht méglich, belastende Lebensum-
stande von Kindern und Familien maBgeblich zu verandern, wie z. B. die materielle Situation von Familien.
Jedoch kann negativen Auswirkungen entgegengewirkt werden, indem mehr schiitzende Faktoren in das
Leben der betreffenden Kinder integriert bzw. aktiviert werden.

Viele Familien leben in Deutschland zeitweise oder dauerhaft mit Risikofaktoren, durch Erkrankungen,
Arbeitslosigkeit, Trennung etc., ohne ihre Kinder zu gefdhrden.”

Aufgrund des groBen Ausmafes an Individualitat lasst sich nicht verallgemeinern, welche Schutzfaktoren
gegen welche Risikofaktoren wirksam werden kénnen. Risiko- und Schutzfaktoren bedingen sich durch
Wechselwirkungsprozesse, die sich im Laufe des Lebens verdndern kénnen. Insofern missen bei einem be-
troffenen Kind vorhandene Schutzfaktoren ermittelt und fir den Einzelfall mit den Risikofaktoren abgewo-
gen werden. Erst durch diesen Gesamteindruck ist eine Prognose dariiber moglich, inwiefern die vorhande-
nen Schutzfaktoren bestimmte Risikofaktoren ausgleichen kdnnen.

Risiko- und Schutzfaktoren miissen bei der Gefahrdungs-
einschatzung immer mitbedacht werden, denn sie zeigen
maogliche Belastungen und Ressourcen auf.

51 Vgl. Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2024): Familienreport 2024. Berlin. Online verfugbar.
Vgl. Nationales Zentrum Friihe Hilfen (2022): Faktenblatt 2. Studie ,Kinder in Deutschland 0-3“. Wie geht es Familien mit
kleinen Kindern in Deutschland? Ein Fokus auf psychosoziale Belastungen von Familien in Armutslagen. K6In. Online verfiigbar.



Dokumentation

Um ein ganzheitliches Bild iber eine mdgliche Gefahr-
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lungen und Berichte von der fallfihrenden Fachkraft
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Teil B:

Die Gefahrdungseinschatzung - Gefahrdungslagen beurteilen

Praktische Tj
PPs zur Dok ;
Genogrammarbeit. mentation und

m Thirnau, Anja (2023): Systemischer

Kindersch Gtti
e utzkompass. Géttingen. Ab

@ Sabine Ecker: Das Erstellen eines

th}enogrammg: https://www.psycho-
er;ple-sabme-ecker.de/assets/ﬁles/
Anlentung_Genogramm.de

und ebenso magliche Interpretationen und Hypothesen sowie persénliche Eindriicke enthalten,

die bei der Verschriftlichung deutlich unterschieden werden.

Genogramm

Bei komplexen Familiensystemen ist es hilfreich, eine Ubersicht in Form eines Genogramms zu erstellen.
Familienbeziehungen werden grafisch dargestellt und kénnen durch psychische oder gesundheitliche As-
pekte, wie Konflikte zwischen Personen, Krankheiten etc., erganzt werden.

Q Praxistipps
Inhalt der Dokumentation:

formale Angaben (Name, Adresse etc.)

Einschatzung der Gefahr und der Dringlichkeit

vV V. v v Vv

Angaben uber Zeit, Ort und Inhalt der Beobachtung

Hinweise zur Beteiligung des Kindes und/oder der Eltern

Ergebnis der kollegialen Beratung bzw. Beratung durch die InsoFa

Bildungsdokumentation fiir die Gefahrdungseinschatzung

Von der Einrichtung erstellte (Bildungs-)Dokumentationen kénnen genutzt werden, um die Hinter-
griinde fir Auffalligkeiten abzuklaren und sich bei einer Gefahrdungseinschatzung (siehe TEIL B) ein

umfassendes Bild zu machen.

Auch in der Kindertagespflege kénnen Dokumentationsbdgen zur Unterstiitzung hinzugezogen werden.

@p Anhang 1:  Beobachtungsbogen zur Gefahrdungseinschatzung

@y Anhang 1.1: Arbeitshilfe zur Gefahrdungseinschdtzung

@p Anhang 2:  Ablaufschema zur Wahrnehmung des Schutzauftrages

@p Anhang 3:  Arbeitshilfe zur Erstellung eines Genogramms

@p Anhang 4:  Ressourcenkarte


https://www.psychotherapie-sabine-ecker.de/assets/files/Anleitung_Genogramm.pdf
https://www.psychotherapie-sabine-ecker.de/assets/files/Anleitung_Genogramm.pdf
https://www.psychotherapie-sabine-ecker.de/assets/files/Anleitung_Genogramm.pdf
https://www.psychotherapie-sabine-ecker.de/assets/files/Anleitung_Genogramm.pdf
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Das Vier-Augen-Prinzip

Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe sind im Falle eines Verdachts gesetzlich dazu verpflichtet, Kinder
und Eltern an einer Gefahrdungseinschatzung zu beteiligen sowie gemeinsam mit mehreren Fachkraften
und der InsoFa die Situation zu bewerten und Konsequenzen aus der gemeinsamen Bewertung zu ziehen.

Gefahrdungseinschatzung der fallfithrenden Fachkraft mit
mindestens einer weiteren Fachkraft

Um ein realitatsnahes Gesamtbild von der Lebenssituation eines Kindes und seines Erlebens zu erhalten,
benétigen die fallzustandige Fachkraft und die einbezogenen Kolleg*innen oder Vorgesetzten Raum und
Gelegenheit, um sich aktuelle oder zuriickliegende Erfahrungen mit diesem Kind und seinem Umfeld in Er-
innerung zu rufen und relevante Aspekte zusammenzufiigen.

Dokumentationsbdgen, Beobachtungs- und Gefahrdungseinschatzungsbdgen oder die kollegiale Fallbera-
tung (siehe Praxistipp) kénnen fir das Gesprach genutzt werden.
Auch diese Ergebnisse werden dokumentiert.

3:@:: Praxistipp

Kollegiale Fallberatung

Eine bewahrte Methode, um relevante Aspekte zu einer ersten Analyse zusammenzufiihren, ist die
kollegiale Beratung. Hier wird mit Hilfe der Sichtweisen und Erfahrungen von Kolleg*innen in einem
zeitnahen und strukturierten Verfahren ein fachliches Anliegen bearbeitet.

Ziele sind ...

» die Zusammenfihrung der verschiedenen Informationen und Gedanken

» eine erste Analyse der Einschatzung

» neue Perspektiven fiir die fallverantwortliche Fachkraft

» |deen fir das weitere Vorgehen, nachste Schritte und mégliche MaBnahmen

Die kollegiale Fallberatung dauert zwischen 30 und 90 Minuten und kommt ohne externe Moderation aus.

Im Vorfeld der Beratung muss festgelegt werden, welche Personen als Berater*innen fungieren, wel-
che Informationen diese Personen zum Fall brauchen und wie die zentrale Beratungsfrage lautet.

» Die kollegiale Beratung selbst beginnt mit der Falldarstellung und der Benennung der Beratungsfra-
ge durch die ratsuchende Person bzw. die fallzustandige Fachkraft.

» Nachfolgend werden im Wechsel zwischen Berater*innen und ratsuchender Fachkraft vorgegebene
Aufgaben in einem vorgegebenen Zeitrahmen bewaltigt.

Diese Strukturierung ist ein ideales Hilfsmittel, um den Fall in vergleichsweise kurzer Zeit in seinen
verschiedenen Facetten auszuleuchten und mehr Klarheit fir sinnvolle ndchste Schritte zu erlangen.
Hilfreich ist es, wenn die ratsuchende Fachkraft den Fall fir alle sichtbar grof skizziert (z. B. auf
Flipchart), damit die beratenden Kolleg*innen sich leichter in den Fall einfinden kénnen. Es ist sinn-
voll, ein Genogramm zu erstellen, das alle beteiligten Personen im Kontext eines Falls und ihre Beziige
untereinander kenntlich macht.

@p Anhang 5: Magliche Ablaufe einer kollegialen Beratung
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Hinzuziehen einer insoweit erfahrenen Fachkraft zur Gefahrdungseinschatzung

Je nach Arbeitsfeld und Berufserfahrung haben Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe unterschiedlich
fundiertes Wissen Gber den Kinderschutz. Um Fachkrafte zu unterstiitzen und groRtmagliche Objektivi-
tat zu gewahrleisten, verpflichtet der Gesetzgeber Trager von Diensten und Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe (wie Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflegepersonen) dazu, dass deren padagogische
Fachkrafte eine ,insoweit erfahrenen Fachkraft® (§ 8a Absatz 4 SGB VIII) hinzuziehen. Auch Fachkrafte und
Personen in der Kindertagesbetreuung, die keine Fachkrdfte der Kinder- und Jugendhilfe sind oder aus an-
deren Berufsgruppen stammen, haben Anspruch auf eine Beratung und sollten diese immer wahrnehmen.

Besondere Kompetenzen der insoweit erfahrenen Fachkraft (kurz: InsoFa)

GemalR § 8a Absatz 4 SGB VIIl missen in der Vereinbarung zwischen &ffentlichen und freien Tragern
Kriterien fur die Qualifikation der insoFa festgelegt werden. Aus fachlicher Sicht sollte fiir die Wahl aus-
schlaggebend sein, dass es sich um Fachkrafte nach § 72 SGB VIl handelt, die sich durch Berufs- und
Praxiserfahrung im Problemfeld Kindeswohlgefahrdung auszeichnen und zu Fragen der Gefahrdungsein-
schatzung fortgebildet haben.*

Datenschutzbestimmungen beachten

Bei der Hinzuziehung der InsoFa sind die Datenschutzbestimmungen zu beachten. Die Beratung durch eine
InsoFa erfolgt immer pseudonymisiert. Das heif3t, es sind keine Klarnamen zu verwenden und der Fall ist
so zu verandern, dass er nicht eindeutig einer Familie zugeordnet werden kann.

Aufgaben der insoweit erfahrenen Fachkraft
Die Fallverantwortung liegt bei der zustandigen Fach-
kraft der Einrichtung, die InsoFa wird unterstitzend Information zur insoweit erf.
' ahre
und beratend tatig. Fachkraft: nen

@ Flyer: Der Kinderschutzbung Landesver-

.Die InsoFa ... band NRW e, , Ve

» beradt Sie bei der Gefahrdungseinschatzung, Sorgen um einvki(r?g.f[gécb:ﬁggznB?thZ'Ch

» hilft Ihnen in komplexen Fillen, |hre Beobach- oy SVCVhUtZ von Kindern und Jugengli-
tungen und Gedanken zu sortieren,  ippertal. Online verfiigbar,

» entlastet Sie bei groBem Handlungsdruck, emo- @ SEF\,VKL”d\f’SC““thund Landesverbang
tionaler Verstrickung oder Uneinigkeit im Team, einer ir;so'w(;?i?z’h?:; KO;”PetenZPTOf”

» unterstitzt Sie bei der Vorbereitung von Eltern- Kinderschutz. wupp i achkraft im

> - ) ertal. Online verfijo-
gesprdachen und der Beteiligung des Kindes bar. vertig

oder des Jugendlichen
» und kennt sich mit Hilfen vor Ort aus.”

Umgang mit fachlicher Uneinigkeit bei der Gefahrdungseinschatzung

Wahrend der Einschatzung einer méglichen Kindeswohlgefahrdung kann es dazu kommen, dass Fachkraf-
te sich nicht einig sind, z. B. iiber das AusmaR der Gefahrdung oder die durchzufiihrenden MaBnahmen.
Fachliche Uneinigkeiten kdnnen auf unterschiedlichen (biografisch gefarbten) Sichtweisen, Interpretationen
und Werten der beteiligten Fachkrafte beruhen. Sich dessen bewusst zu sein und damit transparent umzu-
gehen, ist maBgeblich fur die Qualitat der Einschatzung.

52 Vgl. Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2025c): Kompetenzprofil einer insoweit erfahrenen Fachkraft im Kinder-
schutz. Wuppertal. Online verfiigbar.

53 Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2024): Machen Sie sich Sorgen um ein Kind? Fachliche Beratung zum Schutz
von Kindern und Jugendlichen. Wuppertal. Online verfiigbar.
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Uneinigkeit als Qualitatsmerkmal

Fachlicher Uneinigkeit (Dissens) kommt eine zentrale Funktion im Kinderschutz zu. Sie tragt dazu bei,
Perspektiven und Hintergriinde zu klaren, fehlende Informationen einzuholen und ein differenziertes Bild
des Kindes und seiner Familie sowie bestehender Risiken und Ressourcen zu gewinnen. Die Qualitat der
Gefahrdungseinschatzung wird somit erhoht.

Es bedarf einer Haltung bei Fachkraften und Institutionen, in der auseinandergehende fachliche Meinungen

zugelassen, wertgeschdtzt und konstruktiv in die weitere Arbeit einbezogen werden, um ,blinden Flecken®
oder Bestdtigungsfehlern (Informationen als interessant wahrnehmen, die die eigene Einschatzung bestati-
gen) vorzubeugen.

Voraussetzungen

Die Entwicklung einer solchen dissensfordernde Kultur ist nicht nur intern, sondern auch institutionsiber-
greifend eine zentrale Stellschraube, um mit Uneinigkeit konstruktiv umzugehen. Hierfiir bedarf es be-
stimmter Rahmenbedingungen:

» ausreichende personelle und zeitliche Strukturen

» verankerte Standards

» schriftliche Vereinbarungen zum Umgang mit Dissens

» die Nutzung institutionsibergreifender Fallbesprechungen

» die Moglichkeit, bei Uneinigkeit externen Rat einzuholen

» gut ausgebildete und kompetente Fach- und Fiihrungs- r,:ri(t)jlejﬁiei:,g,-ebnfSSe zum Umgang
krafte, die bereit und in der Lage sind, im Fall unter- gheit:
schiedlicher Sichtweisen fachlich zu argumentieren, @ per Kinderschutzbund [ andes
die Sichtweisen anderer kritisch zu reflektieren und ga,”d NRW e. V. (2019). Disser\wlsr_
Unterschiede oder entstehende Konflikte aushalten zu er' ﬂ?gdiiﬁgf:?ungsei”SChétZU”g
kénnens gefahrdung gemsp

§ 8a SGB Vi), Was nun?

Online verfiigbar. Wuppertal

Sollte dies alles nicht zu einer konsensfahigen Entschei-
dung fihren, ist es wesentlich, dass alle Beteiligten bereit
sind, Verantwortung zu ibernehmen, und tber vorhande-
ne Beschwerdewege und Rechtsmittel Bescheid wissen.

Die Entscheidung tber nachste Schritte und MaBnahmen, die zu treffen sind, liegt weiterhin bei der fall-
fihrenden Fachkraft und ggf. deren Leitung.

54 Vgl. Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. (2019): Dissens bei der Gefahrdungseinschatzung zur Kindeswohlgefahr-
dung gemdR § 8a SGB VIIl. Was nun? Wuppertal. Online verfiigbar.
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Beteiligung der Kinder und Eltern

Es ist verpflichtend, Eltern und Kinder an der Gefahrdungseinschatzung zu beteiligen, sofern dies keine
weitere Gefahrdung fiir das Kind bedeutet. Kinder und ihre Eltern missen in Entscheidungen, die ihr Leben
betreffen, einbezogen werden. Sie sind die Expert*innen ihrer Lebenssituation und liefern wertvolle und
zentrale Informationen.

Diese Beteiligung findet nicht einmalig statt, sondern ist ein wiederkehrender Hauptbestandteil in einem
Prozess bei moglicher Kindeswohlgefahrdung. Gibt es in einer Familie Gewalt, sind Eltern und Kinder langst
(unfreiwillig) beteiligt. Es geht darum, sie nicht aus dem Ldsungsprozess auszuschlieZen.

Gesetzestexte

§ 8a SGB VIl

(1) [..] Halt das Jugendamt zur Abwendung der Gefahrdung die Gewahrung von Hilfen fiir geeignet und
notwendig, so hat es diese den Erziehungsberechtigten anzubieten.

(4) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach diesem Buch
erbringen, ist sicherzustellen, dass
1. deren Fachkrafte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung eines von ihnen
betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefdhrdungseinschdtzung vornehmen,
2. bei der Gefahrdungseinschdtzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend hinzugezogen wird
sowie
3. die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die Gefdhrdungseinschatzung
einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder Jugendlichen nicht in Frage
gestellt wird. [...]

§ 3 LKSG NRW (Landeskinderschutzgesetz NRW)

(2) Kinder und Jugendliche sind im Rahmen des § 8 des Achten Buches Sozialgesetzbuch entsprechend
ihrem Entwicklungsstand an allen sie betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen oder freien Ju-
gendhilfe zu beteiligen und in geeigneter Weise tber ihre Rechte zu informieren.

Ambivalenzen und Befiirchtungen
Viele padagogische Fachkrafte sind unsicher in Bezug auf die Einbeziehung sowohl der Kinder als auch der
Eltern. Haufige Ambivalenzen und Befirchtungen sind z. B.:

Was, wenn beim Kind...

» die sprachlichen und kognitiven Kompetenzen nicht ausreichen, um das Kind angemessen zu beteiligen?

» die Ausdrucks- und Konzentrationsfahigkeit begrenzt ist, sodass Aussagen uber eine maogliche Gefahr-
dung (oder deren Abwesenheit) unklar oder schwierig zu bewerten sind?

» eine ambivalente Beziehung zu den Eltern dazu fihrt, dass es in einen Loyalitdtskonflikt gerat?

Was, wenn bei den Eltern...
» die (padagogische) Vertrauensbeziehung zur Fachkraft und Einrichtung gestért wird, wenn Verdachts-
momente offengelegt werden und sich die Vermutung einer Gefahrdung nicht erhartet?

» die Offenlegung des Verdachts dazu fiihrt, dass Gewalt gegen das Kind sich intensiviert und Emotionen
an dem Kind ausgelassen werden?
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Trotz dieser Sorgen ist es nicht nur gesetzlich verpflichtend, Eltern und Kinder einzubeziehen, sondern
padagogisch und ethisch notwendig. Eltern missen auf Verdachtsmomente reagieren und Stellung nehmen
konnen, soweit der Schutz der Kinder dadurch nicht gefahrdet ist. Kinder erfahren durch Kindeswohlge-
fahrdung einen Missbrauch von Macht - ein weiterer Missbrauch, weil man sie ibergeht, ware unzumut-
bar.

Sinnvolle und hilfreiche Prozesse kénnen nur in Gang kommen, wenn Eltern und Kinder frihzeitig am
Lésungsprozess beteiligt werden. Die Einbeziehung leistet einen wichtigen Beitrag, um notwendige Hilfen
zu akzeptieren.

Praxistipps zur Beteiligung der Kinder

Beteiligung von Kindern stellt einen sensiblen Prozess dar. Die MaRgabe muss einerseits sein, Retrau-
matisierungen, weitere Gefahrdungen und eine magliche Beeinflussung durch die Tater*innen auszu-
schlieBen. Andererseits ist das Kind in seinem Recht, gehért und beteiligt zu werden, zu unterstiitzen. Die
gesetzliche Vorgabe, Kinder ihrem Entwicklungsstand entsprechend zu beteiligen, fihrt nicht automatisch
dazu, beispielsweise jingere Kinder oder Kinder mit Behinderungen auszuschlieBen, sondern erfordert ein
methodisch geschicktes und angemessenes Vorgehen, das dem Entwicklungsstand des jeweiligen Kindes
entspricht.

Fachkraftebene

Die vielleicht wichtigste Bedingung einer gelingenden Beteiligung ist die positive Haltung der beteiligten
Fachkraft. Wenn Partizipation kein bloRer Schein und keine lastige Pflichtiibung sein soll, bedeutet dies
eine Abgabe von Machtanspriichen. Fachkréfte miissen damit den Wert der kindlichen AuBerungen begrei-
fen. Kinder sind Akteur*innen mit eigenem Recht, die in Krisensituationen in die Entscheidung einbezogen
werden und, wann immer maglich, mitentscheiden missen.

Organisationsebene

Verbunden damit ist eine Organisationsentwicklung und -gestaltung, die es Mitarbeitenden ermaglicht,
Kinder strukturell einzubeziehen. Hierzu gehdren neben einer Bereitstellung von Zeit-, Material- und Raum-
ressourcen auch Fortbildungen, praventive und berzeugende Elternarbeit sowie Teamgesprache.

Vorbereitung ist alles

Die Frage, in welchem Rahmen (Zeit, Ort, welche Person) die Beteiligung stattfindet, kann im Vorfeld im
kollegialen Gesprach erdrtert werden. Das Gesprach mit Kindern bedarf einer inhaltlichen (,Was will ich
klaren?“) und methodischen Vorbereitung. Erwachsene besitzen gewisse kommunikative Kompetenzen,
sprachliche Muster und Verhaltensweisen. Bei Kindern ist es notwendig, sprachliche und nicht-verbale
AuBerungen starker zu analysieren und zu bewerten. Damit steigt die Méglichkeit von Fehlern. Obwohl
Fachkrafte in der Kindertagesbetreuung tagtaglich mit Kindern arbeiten, betreten sie haufig Neuland, wenn
sie in Fallen maglicher Kindeswohlgefahrdung Kinder beteiligen. Fortbildungen (z. B. zur Gesprachsfiihrung)
und Austausch mit erfahrenen Kolleg*innen sind notwendig.

Beteiligung von Kindern ist Kinderschutz

Weil Kindeswohlgefahrdung auch subjektive und individuelle Aspekte beinhaltet, benétigen Fachkrafte Hin-
weise der Kinder, wie diese Umstande, Situationen und Begebenheiten bewerten. So ist z. B. fir manche
Kinder die stundenweise abwesende Mutter eine Gefahrdung, fiir andere eine Realitat, die durch groBere
Geschwister aufgefangen wird.
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Durch die Beteiligung von Kindern erfahrt man, ob eine Gefahrdung vorliegt, wie belastend oder bedrohlich
diese ist und wie ndchste Schritte geplant werden kénnen. Wer bei dem Verdacht auf eine Kindeswohlge-
fahrdung Gber den Kopf von Kindern hinweg agiert, riskiert Fehleinschdtzungen und eine Verscharfung der
Situation fir das Kind.

Methodischer Dreischritt

Sofern keine Gefahr im Verzug ist, das heiBt eine direkte und zum sofortigen Handeln zwingende Gefahr-
dung, bedarf jeder Verdacht eines strukturierten Klarungsprozesses. Als sinnvoll hat sich ein methodischer
Dreischritt erwiesen:

1. Informationsgewinnung: Welche Fakten sind in der Einrichtung bekannt?

2. Analyse: Wie hangen die Informationen und Gegebenheiten zusammen, welche Zusammenhange zeigen
sich?

3. Bewertung und Interpretation: Welcher Schluss ist aus dem Zusammenhang zu ziehen? Wie wird dieser
in Bezug auf Verdachtsmomente eingeordnet?

In der Praxis ist der Erhalt einer Information (,Kind xy hat ein frisches Himatom®) oft nicht von der Ana-
lyse (,Die Mutter hat es ihm zugeflgt“) und der Bewertung (,Es liegt eine Kindeswohlgefahrdung vor®) zu
trennen. Der methodische Dreischritt zwingt die verantwortlichen Personen dazu, einen Schritt nach dem
anderen zu gehen, und erleichtert die sachliche Behandlung aller relevanten Faktoren, wie es fir die Er-
fillung des Schutzauftrags angemessen ist.

Parteilichkeit

Die Einbeziehung von Kindern und die Parteilichkeit zu ihren Gunsten darf nicht zu einer Position gegen
die Eltern fiihren. Mit einer solchen Position verbauen sich Fachkrafte nicht nur den Zugang zu den Eltern.
Eine abwehrende oder feindliche Haltung kann von dem Kind auf einer non-verbalen Ebene wahrgenom-
men werden und zwingt es ,zwischen die Stiihle“ oder dazu, selbst Partei zu ergreifen. Eine wertschatzen-
de Haltung allen Beteiligten gegeniiber tragt zur Klarung bei und ist im Sinne des Kindes. Das widerspricht
nicht der notwendigen Haltung, dass es vorrangig um das Woh! des Kindes und die Frage ,Was braucht
das Kind?“ geht.

Das Gesprach mit dem Kind

Kinder flhren hdufig keine stringenten, themenzentrierten Gesprache. |hr Sprachgebrauch entspricht nicht
immer dem Sprachgebrauch von Erwachsenen. Sprechen die Kinder z. B. davon, dass sie geschlagen wer-
den, kann es bedeuten, dass ihnen jemand wehgetan hat, aber nicht in dem Sinne, wie Erwachsene das
Wort ,geschlagen“ verstehen. Dies ist bei der Sammlung und Interpretation von kindlichen AuBerungen zu
beriicksichtigen.

Daher braucht es kindgerechte auBere Rahmenbedingungen und altersangemessene Kommunikation.

Setting: Zeit, Raum und Material

Mit Gesprach ist auch das gemeinsame Spiel im Sandkasten, die ,Nachbereitung“ des Vorlesens oder das
Malen gemeint. Die kommunikativen Settings, das heift die Situationen, in denen das Kind sich duRern
kann, sind so einzurichten, dass es sich wohlfiihlt und sprechen kann. Damit scheiden alle Gruppensitua-
tionen und Settings mit hohem Larm- und Ablenkungsfaktor aus.

Gesprdche sollten in Raumen und Gegebenheiten gefiihrt werden, die zum Reden einladen.
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Kinder haben eigene Zeitvorstellungen. Zundchst sollten etwa 15 Minuten eingeplant und kérperliche Sig-
nale wahrgenommen werden (Zappeln, Abschweifen, Midigkeit etc.).

Material kann bereitgelegt werden (Malsachen, Figuren, Knete etc.), um Spiel und Gesprach kombinieren
zu konnen. Fir Kinder mit Sprachbarrieren eignen sich Symbolkarten, wie Metacom®, Gefiihlskarten oder

Bilderbiicher.

Kindgerechtes kommunikatives Vorgehen

Nehmen Sie Blickkontakt auf, ohne zu starren.
Horen Sie aufmerksam zu.

Sprechen Sie mit dem Kind auf Augenhdhe.
Achten Sie auf die Kérpersprache des Kin-
des.

» Signalisieren Sie dem Kind einfiihlsames
Verstandnis, aber bringen Sie es nicht

in Bedrangnis durch das Gefihl, sich

zwischen den Eltern und lhnen
entscheiden zu mdssen.

vV v v Vv

» Nutzen Sie kurze und konkrete Sat-
ze. Brechen Sie komplexe
Zusammenhange auf kindli-
ches Niveau herunter.

Vermeiden Sie, wenn mog-
lich, rechtliche oder pada-

gogische Fachbegriffe und

erklaren Sie ggf. schwierige
Begriffe.

» Reagieren Sie niemals mit Ekel
oder Entsetzen auf die Aussagen des Kin-

Ausfiihrlj i i
rliche praktische Tipps Fiir Gespriche mit Kindern:

@ Der Kinderschutzb

und L
GESprache Fibron | 'andesverband NRW e, v. (2025b),-

verfiigbar.

ﬂ;[;ﬂ Dglfos, Martine F. (2015
Kindern. Weinheim und

1 Maywald, Jérg (20
Breisgau. Ab s, 10

@ Lupdy, Laura (2007):
Article 12 of the Unit
the Child. British Eqy,

): Sag mir maf -

Bacel Gespréchsfuhrung mit

21): Ki i i
: ): Kindeswohl in der Kita. Freiburg im

Voice is not enoy
: gh. Conceptualizj
ed .Natlons Convention on the Righrzg of
| cational Research Journal 33 (6), 927-942
Eheckhste 2ur Beteiligung: |
mt;;Zi:‘/;\;/(\;v_vg\;.gos-kinderdorf.alt/getmedia/1ccd7eOe-
d8-d 757c6458474/CheckHste_Lundy-ModeH pdf

bund Landesverband N
. RW e, :
Kinderrechte - Arbeitshi e o

des, denn das Kind kénnte den Eindruck gewinnen, dass es Sie mit seinen Erzahlungen
verunsichert, Gberfordert oder beldstigt, und in der Folge verstummen.

» Akzeptieren Sie, wenn das Kind (noch) nicht alles erzahlt. Wertschatzen Sie, dass das Kind sich Ihnen

anvertraut hat.

» Wenn Sie das Gesprach unterbrechen und spdter weiterfiihren oder beenden wollen, teilen Sie dies dem

Kind mit.

Ziele vereinbaren - Hilfe anbieten

Es ist sinnvoll, gemeinsam mit dem Kind festzuhalten, was es sich wiinscht, welche Erwartungen es hat
und welchen Auftrag es der Fachkraft gibt. Nachste Schritte sind unbedingt mit ihm abzusprechen. So las-
sen sich unterschiedliche Vorstellungen und Missverstandnisse klaren. Vereinbarungen sollten eingehalten
werden, auch wenn sie aus Sicht der Fachkraft nicht weit genug gehen. Es ware fir das Kind irritierend
und belastend, wenn die Fachkraft zugesagte Grenzen iberschreitet.

Sind weitere MaBnahmen notwendig, muss auch das mit dem Kind offen besprochen werden.

Auch Inhalte und Zeitpunkt des Gesprachs mit den Eltern mussen geklart werden.

55 Metacom-Symboale: https://www.metacom-symbole.de/.
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Schon wieder: Dokumentation

Wahrend des Gesprachs sollte ein Protokoll erstellt und dem Kind der Vorgang vorab erklart werden. Das
Kind soll wissen, dass Dinge notieren werden, weil es wichtig ist, was das Kind zu sagen hat - nicht, um es
zu priifen o. A. Inhalte werden am Ende vorgelesen oder kindgerecht zusammengefasst.

Wann ist von einer Einbeziehung der Kinder abzusehen?
Der § 8a SGB VIII besagt ausdriicklich, dass eine Einbeziehung der Eltern und des Kindes nur erfolgen soll,
wenn dies keine weitere Gefdhrdung nach sich zieht.

@y Anhang 6: Maglicher Gesprachsablauf mit Kindern und Jugendlichen

Praxistipps zur Beteiligung der Eltern

Es ist eine Herausforderung, mit Eltern, die im Verdacht stehen, ihr Kind nicht ausreichend zu versorgen
oder zu schiitzen oder ihm Gewalt anzutun, eine Ebene zu finden, die eine gemeinsame Problemsicht und
Lésungsfindung erleichtert.

Qualifikation und Handlungsplane

Wenn der Verdacht im Raum steht, dass Eltern das Wohl ihrer Kinder gefdhrden, handelt es sich um eine
emotional aufgeladene Situation. Die wichtigste Voraussetzung fir die beteiligten Fachkrafte ist ein emo-
tional distanzierter, analytischer Blick. Vorwiirfe, normative Anspriiche, moralische Appelle, Drohungen oder
demonstratives Unverstandnis behindern die Arbeit mit den Eltern und helfen dem betroffenen Kind nicht.
Die Einbeziehung von Eltern und maglicherweise die Konfrontation mit Tater*innen benétigen erhéhte Ge-
sprachskompetenzen und Fachwissen.

Qualifizierungen in der Gesprachsfihrung befahigen dazu, den Eltern gegeniiber Vermutungen offenzulegen
und auf Klarung zu drangen, gleichzeitig eine Beziehung aufzubauen, um bestenfalls eine Erziehungs-
partnerschaft zu initiieren bzw. zu untermauern. Diese Partnerschaft erleichtert es den Eltern, ihrerseits
Offenheit zu zeigen und Hilfe anzunehmen.

Handlungsplane bei Kindeswohlgefahrdung und ein
Fortbildungskonzept sollten im Schutzkonzept der
Einrichtung verankert und bekannt sein.

Vorbereitung

Vorbereitung auf eventuell auftretende Situationen ist die Grundbedingung eines professionellen Handelns.
Vorbereitung geschieht auf:

» personlicher Ebene (Rollenreflexion, Kompetenzentwicklung)

» organisatorischer Ebene (Planung)

» institutioneller Ebene (Bereitstellung von Ressourcen)
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Methodischer Dreischritt
Der methodische Dreischritt (Informationen sammeln, analysieren, interpretieren) gilt auch hier (siehe
Kapitel ,Praxistipps zur Beteiligung der Kinder®).

Dokumentation

Im Vorfeld des Gesprachs mit den Eltern sollte deutlich sein, welche Informationen wann aus welcher
Quelle gewonnen wurden. Informationen werden von deren Bewertung getrennt notiert. Eine lickenlose
Dokumentation ist notwendig, damit ein schwerwiegender Vorwurf untermauert und nachvollziehbar - im
Zweifelsfall auch gerichtsfest - gemacht werden kann. Dokumentation kann eine einseitige, emotionale
und Ubertriebene Reaktion auf Verdachtsmomente - ein ,Gefiihl von Kindeswohlgefahrdung” - vermeiden.

Rollenkldarung

Padagogische Fachkrafte sind nicht Teil der Strafverfolgung und Eltern keine Verdachtigen.

Aufgabe der padagogischen Fachkréfte ist es, ein Kind zu schiitzen und hierbei sowohl die Rechte der
Kinder und der Eltern als auch die gesetzlichen Vorgaben zu beachten. Das Jugendamt wird spdtestens
dann eingeschaltet, wenn eine Kindeswohlgefahrdung besteht und die Eltern keine Hilfe annehmen bzw.
sich die Situation trotz Unterstiitzung flr das Kind nicht verbessert (siehe Kapitel ,Kooperation mit dem
Jugendamt®). Eigenmadchtiges Handeln (Kind mit nach Hause nehmen etc.) kann rechtliche Schritte nach
sich ziehen sowie negative Auswirkungen auf die gesamte Einrichtung haben.

Zielvereinbarungen mit den Eltern

Personliche Werte, Normen und Erziehungsvorstellungen der Fachkrafte sollten den Zielen nicht zugrunde

liegen. Es geht zunachst darum, Hilfe anzunehmen und, soweit moglich, die belastenden Umstande und

Beziehungen abzustellen bzw. bei deren Bewaltigung zu unterstitzen. Strukturelle Ursachen kénnen von

den Eltern nur bedingt verandert (verbessert) werden. Bedenken Sie dies bei der Formulierung von Zielver-
einbarungen.

Es geht darum, gemeinsam Lésungen zu finden, die dem Wohl und dem Schutz der Kinder dienen.

Plan B!

Es muss im Vorfeld geklart werden, wie vorgegangen wird, wenn die Eltern das Gesprach abbrechen oder
als notwendig erachtete MaBnahmen verweigern. In Fallen von besonderer Schwere sollte das Jugendamt
vorinformiert und friihzeitig Kontakt mit den zustandigen Kolleg*innen gesucht werden. Auch wenn das
Gesprach nicht abgebrochen wird, sollten Handlungsalternativen verfligbar sein. Was passiert, wenn die
Eltern einem Teil der Vorschldge nicht folgen? Auf welche Alternativen kann sich die Fachkraft einlassen?
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Spezialfall sexualisierte Gewalt

Im Falle des Verdachts auf innerfamiliare sexualisierte Gewalt dirfen
die Eltern des Kindes nicht in die Gefahrdungseinschdtzung einbezo-
gen werden.* Da sexualisierte Gewalt ein ,Syndrom der Geheimhal-
tung“” darstellt, ist davon auszugehen, dass Familienangehdrige dem
Geheimhaltungskodex und den Verleugnungsmechanismen unterlie-
gen. Durch eine VerdachtsauBerung verscharft sich in der Regel die
Gefdhrdung und der Schutz des Kindes gestaltet sich schwieriger.

In der Vergangenheit ist es vorgekommen, dass Eltern, die sexuali-
sierte Gewalt gegen ihre Kinder verlbt haben und mit dem Verdacht
konfrontiert wurden, zum Schaden des Kindes reagiert haben. Um
sich selbst zu schitzen, tun Tater*innen sexualisierter Gewalt alles,
um weitere Nachforschungen zu unterbinden. Das heif3t, Kinder wer-
den, wenn moglich, beispielsweise aus der Kindertagesstatte heraus-
genommen, und nicht selten verzieht die Familie unbekannt.

In Fallen des Verdachts auf sexualisierte Gewalt ist es sinnvoll und
notwendig, spezialisierte Beratungsstellen hinzuzuziehen.

Das Gesprach mit den Eltern
Eine detaillierte Ausfihrung zum Thema Elternarbeit, inklusive praxisnaher Literaturtipps, findet sich in
Teil C unter ,Elternarbeit”.

Einladung zum Gesprach

Die Fachkraft vereinbart (schriftlich) einen verbindlichen Termin mit den Eltern und klart, ob diese ggf. an-
dere Personen ihres Vertrauens mitbringen wollen. Arbeitszeiten der Eltern missen bericksichtigt werden
und der Termin muss genug Vorlauf haben.

Setting, Zeit und Raum

Gesprache ber mégliche Kindeswohlgefahrdungen werden nicht zwischen Tir und Angel gefihrt und
sollten in ansprechenden Raumen stattfinden, die die belastende Situation nicht zusatzlich verstarken

(z. B. enge Raume oder Sitzplatz der Eltern in einer Ecke). Eltern werden ernst genommen, indem Umstande
geschaffen werden, die dem Anlass entsprechen. Strukturell (auf Einrichtungsebene) und persénlich sollte
ausreichend Zeit sein und ein klarer, fir die Eltern transparenter Zeitrahmen angegeben werden.

Das Gesprach aufgrund anderer Termine abzubrechen oder zu vertagen, ist der Situation nicht angemessen
und spielt den Anlass und das Gesprach selbst herunter.

56 Vgl. Grinder, Mechthild et al. (2013): Wie man mit Kindern darGber reden kann. Ein Leitfaden zur Aufdeckung sexueller Miss-
handlung. 6. Auflage. Weinheim/Basel. S. 23.
57 Griinder et al. (2013), S. 22.
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Kommunikatives Vorgehen
Ein Verdacht ist kein Beweis. Es werden Uberlegungen und Beobachtungen beschrieben und méglichst
objektiv argumentiert und gehandelt. Hilfreich ist die Verwendung von Ich-Botschaften.

Wichtig ist es, zu kldren, ob sich die Eltern mit den Fachkraften iber die Gefahrdungssituation des Kindes
einig sind, ob sie anderer Meinung sind oder nur scheinbar zustimmen. Was ist ihr Eindruck von der Situa-
tion zu Hause, vom Kind? Wie lauft es in der Familie und wie geht es dem Kind, den Eltern?

Vor dem Gesprach sollte geklart werden, ob Informationsgeber*innen oder weitere beteiligte Menschen
(Kolleg*innen, das Kind, andere Eltern) benannt werden dirfen. Es ist hilfreich, konkrete Umstande anzu-
sprechen und nicht bei vagen Andeutungen zu bleiben.

Manche Eltern sind froh dariber, Gber ihre Schwierigkeiten und Herausforderungen im Familienalltag
sprechen zu kdnnen, andere reagieren mit Widerstand, Emotionen und Unverstandnis. Dies bestatigt nicht
automatisch den Verdacht.

Eine wertschdtzende Haltung ist eine wesentliche Voraussetzung fir ein Gesprach.

Umsténde klaren

Fachkrafte sollten vorbereitet, jedoch ergebnisoffen in das Gesprach gehen. Es geht darum, die Lebenssi-
tuation und die aktuellen Umstdnde zu verstehen und mit den Verdachtsmomenten in Zusammenhang zu
setzen. Das Gesprach mit den Eltern dient dazu, die Informationsbasis zu verbreitern - nicht dazu, vorge-
fertigte Meinungen zu bestatigen.

Hilfe anbieten

Wahrend des Gesprdchs sollten situationsangemessene und konkrete Angebote weitergegeben werden,
inklusive der Kontaktdaten anderer Institutionen wie Familienberatung, Jugendamt oder Nachbarschafts-
hilfe. Fachkrafte kénnen die Eltern unterstitzen, indem sie zum Beispiel ein gemeinsames Telefonat bei
der Kontaktaufnahme anbieten. Zielvereinbarungen, Auftrage und das ndchste Gesprach missen terminiert
und abgesprochen werden.

Schon wieder: Dokumentation

Uber das Gespréch sollte ein Protokoll gefiihrt werden, das das Ergebnis und die Zielvereinbarungen mit
den Zeitabsprachen schriftlich festhalt. Dies dient nicht nur der Absicherung, sondern bietet abschlieBend
die Méglichkeit, die besprochenen Inhalte mit den Eltern zu dberprifen. Diese Dokumentation wird sowohl
von den Fachkrdften als auch von den Eltern unterschrieben. Im Anschluss kénnen weitere Gedanken und
Eindriicke notiert werden.

Wann ist von einer Einbeziehung der Eltern abzusehen?

Wenn die Reaktion der Eltern nicht absehbar ist, kann es eine Gefahrdung sein, geduf3erte Gewalterfah-
rungen des Kindes nach dem Aufenthalt in der Einrichtung den Eltern offenzulegen und das Kind mit den
Eltern nach Hause zu schicken. Daher ist es notwendig, mit dem Kind dariiber zu sprechen, ob die Eltern
informiert werden kénnen, ohne die Situation fir das Kind zu verscharfen.

Das heiBt, es ist in jedem Einzelfall abzuwagen, welche Auswirkungen eine Offenlegung von Vermutungen
auf das Wohl des Kindes haben kann.
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Q Praxistipps
Ubung zum Umgang mit herausfordernden Eltern

In ,Gesprachsfiihrung mit Eltern in der Kita“*® findet sich eine Ubung, um den Umgang mit herausfor-
dernden Eltern zu tben.

Stellen Sie sich zundchst einen Elternteil vor und reflektieren Sie, welche Eigenschaften fir Sie schwie-
rig sind.

Im zweiten Schritt klaren Sie fir sich, welche Grundeinstellung die Eltern lhnen gegeniiber zeigen,
welche Grundeinstellung Sie gegeniiber den Eltern haben und welche Grundeinstellung hilfreicher und
nitzlicher ware.

Im weiteren Verlauf verschriftlichen Sie, was konkret notwendig ware, die hilfreiche Grundeinstellung
zu erreichen bzw. zu erhalten. Was brauchen Sie, um innerlich ruhig zu bleiben? Welche Botschaften
der Eltern sind fir Sie besonders schwierig? Was kénnte dahinterstecken? Was stért Sie daran?

Uben Sie im Rollenspiel, wenn méglich, diese positive Grundhaltung und reflektieren Sie anschlieBend
gemeinsam mit Kolleg*innen den Verlauf.

58 Aich, Gernot/Behr, Michaela (2016): Gesprachsfiihrung mit Eltern in der Kita. Weinheim. S. 83
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Instrumente zur Gefahrdungseinschiatzung

Gefdhrdungseinschatzungsbdgen/Beobachtungsbégen sind wichtige Instrumente, um Beobachtungen und
Informationen zu sortieren sowie einen ganzheitlichen Blick auf das Kind und die aktuelle Gefahrdungslage
zu bekommen. Sie sollten Anhaltspunkte, Risiko- und Schutzfaktoren zusammenfiihren und kénnen auf
die entsprechende Altersgruppe zugeschnitten sein.

Diese Bdgen sind kein Ersatz fir eine kollegiale Beratung oder die Beratung durch eine insoweit erfahrene
Fachkraft, sondern bereiten diese vor und unterstiitzen den Beratungsprozess. Einrichtungen und Institu-
tionen, wie z. B. die Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm, haben
Bogen fir die Gefahrdungseinschatzung entwickelt und auch viele Kommunen haben Beobachtungs- und
Einschatzungsinstrumentarien flr ihre Stadt erarbeitet. Eine Auswahl fir allgemeine, altersspezifische und
inklusive Bogen finden sich im folgenden Kasten.

Beobachtungs- und Wahrnehmungsbégen zum Zusammentragen von Anhaltspunkten und
Risiko- und Schutzfaktoren:

@ Stadt Hagen (2023): Hagener Handlungsempfehlung, Beobachtungsbogen und Legende. Hagen.
Online verflgbar:
https://www.hagen.de/aus-dem-rathaus/fachbereiche-und-aemter/fachbereiche-a-z/beratungszent-
rum-rat-am-ring/fachberatung-kindeswohhl/

@ Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie, Uni Ulm: Wahrnehmungsbogen fiir den Kinder-
schutz - Rund um die Geburt. Ulm. Online verfiigbar:
https://www.institut-ke.de/wp-content/uploads/2023/07/Wahrnehmungsb-Geburt_140825.pdf

Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie, Uni Ulm. Online verfiigbar: Wahrnehmungsbogen
fir den Kinderschutz - Klein- und Vorschulkinder. Ulm:
https://www.institut-ke.de/wp-content/uploads/2023/07/Wahrnehmungsb-Kinder_130924.pdf

Inklusive Handreichung: tandemBTL (2022): Indikatoren zur Einschdtzung bei Verdacht auf kindes-
wohlgefahrdende Situationen. Berlin. Online verfiigbar: https://www.tandembtl.de/files/pdf/Kin-
der-%20und%20Jugendschutz/tan_Indikatoren-Katalog%20bei%20Verdacht%20auf%20KWG%20
inklusiv_web.pdf

@ Tandem BTL (2022): Risikoeinschatzung bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung. Berlin.
Online verflgbar:
https://www.tandembtl.de/files/pdf/Kinder-%20und%20Jugendschutz/tan_Risikoein-
scha%CC%88tzung%20bei%20Verdacht%20auf%20KWG%20inklusiv_web.pdf

@ Stuttgart/Dusseldorf/Hamburg (2019): Stuttgarter Kinderschutzbogen. Online verfiigbar:
https://www.stuttgart.de/medien/ibs/orientierungskatalog-kinderschutzdiagnostik-ankerbeispiele.pdf

Bevor sich fir die Nutzung eines externen Gefdhrdungseinschatzungsbogen entschieden wird, sind folgen-
de Fragen zu klaren:

» Hat der Trager der Einrichtung ein eigenes Gefahrdungseinschatzungsinstrument entwickelt bzw. for-
muliert er Vorgaben, welches Instrument zu nutzen ist?

» Ist in der Vereinbarung mit dem Jugendamt zum § 8a SGB VIII (Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahr-
dung) die Festlegung auf ein bestimmtes Instrument erfolgt?

» Welche Gefdhrdungseinschatzungsinstrumente verwenden andere Kindertageseinrichtungen/Kinderta-
gespflegepersonen in der Kommune bzw. andere Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe?
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Vorteile von Gefahrdungseinschatzungsinstrumenten:

Sie sind Hilfsmittel zur Strukturierung von Wahrnehmungs- und Bewertungsprozessen.
Sie helfen, blinde Flecken zu vermeiden.

Sie scharfen die Wahrnehmung und die Genauigkeit der Beobachtung.

Sie helfen, relevante Faktoren zu beschreiben und die sachliche Basis zu verbreitern.

vV v.v. v Y

Sie dienen der Sortierung, Systematisierung und Vervollstandigung von Fakten und Informationen und
ggf. deren Gewichtung.

Grenzen von Gefahrdungseinschatzungsinstrumenten:

Sie kdnnen keine Prognosen erstellen.
Sie kénnen keine objektive Bestimmung einer Kindeswohlgefahrdung liefern.
Instrumente sind Hilfsmittel und haben keine wertende Funktion.

vV v v Vv

Eine starre Anwendung oder fehlende fachliche Begleitung kann dazu fihren, dass der ganzheitliche
Blick verloren geht.

Einsatz kiinstlicher Intelligenz (KI)

Die obenstehenden Grenzen gelten auch fiir den Einsatz von KI. Apps und andere Tools sollten auf ihren
wissenschaftlichen und professionell-padagogischen Hintergrund gepriift werden. Weder Bogen noch Apps
sind in der Lage, eine abschlieBende Bewertung einer méglichen Gefdhrdung abzugeben. Dies erfordert
eine Auseinandersetzung im Team, die Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft und damit die
personliche Wahrnehmung und Einschatzung der Fachkréfte.

Instrumente der

Bildungsdokumentation HilFreiches Mater

ial fiir dj :
dokumentation: Hr die Entw'c"'“"gs-

Kindestageseinrichtungen missen

nach dem Kinderbildungsgesetz* [0 E;rgeg Tepate (2023): Grenzsteine der Entwick-
eine Bildungsdokumentation Fiih- vongkin'; wnclflungsbeobachtung und -einschatzun
; ) . 1Aermn Im Alter von 0-6 Jahren. Frei ung

ren, der Kindertagespflege wird Breisgau n. Freiburg im
dies ebenfalls empfohlen.® e

i t ?riyvﬁ}fk?”'/“"“" Michaela (2007): perit. positiye

wicklung und Resilienz im Kinderormr

Dazu stehen verschiedene Be- Freiburg im Breisgay “reartenalltag.
obachtungsinstrumente zur Ver- m Entwicklun

gsgeféhrdungen und be
fiigung (in NRW werden derzeit Begabungen: Frey, Andreas et a1 o0

44 verschiedene Instrumente gs&?r?g:;””gs“ge“ fiir 3- bis 6
genutzt), die den kindlichen

Entwicklungsstand, individuelle

Forderbedarfe oder den Bil-

dungsstand ermitteln.

.(.2008): BBK 3-6:
-jahrige Kinder.

Eine Methode dafiir ist das Grenzsteinprinzip, das von Michaelis auf wissenschaftlicher Basis fiir Kinder
zwischen drei Monaten und sechs Jahren entwickelt wurde®' und 2013 mit der Verdffentlichung der Grenz-
steinbdgen seinen Weg in die padagogische Praxis fand.*

59 Vgl. Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes NRW [MKJFGFI] (2025): Hand-
reichung zur Kindertagespflege. Diisseldorf. 16. Auflage. Online verflgbar. S. 108f.

60 Vgl. Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes NRW (2025), S. 10.

61 Vgl. Berger (2023), S. 18.

62 Vgl. Berger (2023), S. 27ff.
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Die definierten Grenzsteine kdnnen als Orientierungsrahmen fir die Einschatzung der kindlichen Entwick-
lung dienen. Sie liefern Hinweise, was in welchem Alter erwartet werden kann.

Zusammenfithrung der Bildungsdokumentation mit Instrumenten
der Gefahrdungseinschiatzung

Durch die Wahrnehmung und Dokumentation werden Auffalligkeiten in der Entwicklung friih erkannt. Sie
kénnen nicht nur kérperliche Ursachen haben, sondern auf Gewalterleben oder Traumatisierung hinweisen.
Beides gilt es, abzuklaren.

Bestandteile der Bildungsdokumentation, wie z. B. kérperliche und gesundheitliche Entwicklung, soziales
Verhalten oder Emotionalitdt, kénnen Anhaltspunkte fiir eine mogliche Kindeswohlgefahrdung geben und
somit in die Gefahrdungseinschatzung einflieBen. Auch Auffalligkeiten in der Sprachentwicklung sowie die
Feststellung des Gesundheitsstandes oder die Ermittlung besonderer Férderbedarfe liefern ggf. Hinweise.
Zudem koénnen beispielweise Riickentwicklungen oder Verhaltensanderungen, die auf eine Gefahrdung hin-
deuten kénnen, zu friheren Einschatzungen der Entwicklung des Kindes in Beziehung gesetzt werden.

Fir die Gefahrdungseinschdtzung ist es notwendig, diese Teilaspekte zusammenzufiihren, unter dem
Kinderschutzaspekt zu betrachten und damit die Bereiche Vernachlassigung, korperliche und psychische,
sexualisierte Gewalt und/oder das Miterleben hduslicher Gewalt zu bericksichtigen.

Mégliche Ergebnisse einer Gefahrdungseinschitzung

Die Ergebnisse der Gefdhrdungseinschdtzung bedeuten fiir die Praxis der Kindertagesbetreuung unter-
schiedliche Méglichkeiten im Hinblick auf die Arbeit mit den Eltern und ggf. der Kooperation mit dem
Jugendamt.

Bewertung der Informationen

Nachdem alle Informationen eingeholt wurden, wird die Lebenslage der Kinder fachlich bewertet im Hin-
blick auf folgende Fragen:
» Welche Schadigungen erleidet das Kind in seiner Entwicklung aufgrund der erlebten Gewalt?

» Wie schwerwiegend ist die Gefahr fiir das Kind (Intensitat, Haufigkeit und Dauer der Gewalt in Bezug
zum Alter des Kindes) bzw. wie schwerwiegend ist der erwartete Schaden fir das Kind?

» Wie wahrscheinlich ist ein Schaden fiir das Kind, wenn sich die Situation nicht andert?

» Sind die Eltern in der Lage, die Gefahr abzuwenden bzw. die zur Abwendung der Gefahr erforderlichen
MaBnahmen zu treffen und durchzufihren?

» Sind die Eltern bereit, die Gefahr abzuwenden bzw. die zur Abwendung der Gefahr erforderlichen MaB-
nahmen zu treffen und durchzufiihren?
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Moégliche Ergebnisse der Gefahrdungseinschatzung

1. Das Kindeswohl ist nicht gefahrdet.
Die Ergebnisse werden dokumentiert und das Kind ggf. aufmerksam beobachtet. Sollten sich neue Anhalts-
punkte ergeben, wird die Gefahrdung neu eingeschatzt.

2. Die Informationen reichen nicht aus.

Weitere Informationen missen, z. B. durch Gesprache mit dem Kind, den Eltern, Kolleg*innen etc. oder
durch weitere Beobachtungen, eingeholt werden. Erst dann kann eine Gefdhrdungseinschatzung erfolgen,
um die ndchsten Handlungsschritte zu planen.

3. Es liegt keine Kindeswohlgefdahrdung vor, aber das Wohl des Kindes ist nicht gewahrleistet
(Hilfebedarf nach § 27 Absatz 1 SGB VIII).

Es gibt Hinweise darauf, dass die momentane Situation des Kindes zu einer Gefahrdung fithren kann, wenn
keine MaBnahmen erfolgen, die zu einer Anderung der Situation fiihren.

Die Eltern haben einen Rechtsanspruch auf Hilfe zu Erziehung und werden beraten, diese in Anspruch zu
nehmen.

4. Das Kindeswohl ist gefahrdet (es gibt gewichtige Anhaltspunkte) und ein Handlungsplan ist
notwendig.

Bei einer Kindeswohlgefahrdung ist es Aufgabe der Kindertagesbetreuung, zeitnah im Gesprach mit den
Eltern darauf hinzuwirken, dass diese Unterstiitzung durch das Jugendamt annehmen (vgl. TEIL C), sofern
Hilfen von anderen Einrichtungen und Diensten nicht geeignet sind, um die Beeintrachtigung des Kindes
abzuwenden oder diese von den Eltern nicht angenommen werden.

5. Gefahr im Verzug

Bei einer akuten Gefdhrdung, die die Eltern nicht abwenden kénnen oder wollen und die dazu fihrt, dass
sofortiger Handlungsbedarf besteht, ist das Jugendamt umgehend hinzuzuziehen und Gber das Ergebnis
der Gefahrdungseinschatzung zu informieren.

Eltern und Kinder werden informiert, solange der Schutz des Kindes dadurch nicht gefdhrdet wird (z. B. bei
sexualisierter Gewalt durch ein Familienmitglied).
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Auf Grundlage der Gefahrdungs-
einschatzung handeln

Einfihrung und Leitfragen

Nachdem die Situation des Kindes durch die Gefahrdungseinschatzung - gemeinsam mit allen Beteiligten,
weiteren Fachkrafte und der InsoFa - bewertet wurde, muss entschieden werden, ob und welcher Hand-
lungsbedarf zum Wohl und Schutz des Kindes besteht.

Die unterschiedlichen Handlungsméglichkeiten und Handlungsanforderungen fiir Fachkrafte in Abhangig-
keit vom Ergebnis der Gefahrdungseinschatzung sind Schwerpunkt von TEIL C.

Die Leitfragen zu diesem Handlungsfeld lauten:

» Wie konnen Eltern im Vorfeld und im konkreten Bedarfsfall dazu motiviert werden, Hilfe in Anspruch zu
nehmen?

v

Was kann im Vorfeld und im konkreten Bedarfsfall dazu beitragen, Eltern die sinnvolle und zweckmafi-
ge Inanspruchnahme von Angeboten anderer Einrichtungen und Dienste zu erleichtern?

v

Was kann im Vorfeld und im konkreten Bedarfsfall getan werden, um bei Eltern die Hemmschwelle
gegeniiber dem Jugendamt zu senken und ihnen die Inanspruchnahme von Hilfen durch das Jugend-
amt zu erleichtern?

v

Wie gelingt die Kooperation mit dem Jugendamt und anderen Einrichtungen?

Elternarbeit

Durch die unterschiedlichen Begegnungen zwischen Eltern und Erzieher*innen im Alltag der Kindertages-
betreuung kann eine Atmosphdre aufgebaut werden, in der man offen, freundlich und angstfrei miteinan-
der ins Gesprach kommt und ein vertrauensvolles Klima entsteht.

Dieser regelmdRige Austausch ist die Grundlage fir eine gelingende Erziehungspartnerschaft. Dadurch ist
es spater leichter, schwierige und problemorientierte Themen anzusprechen.

Haltung und Beziehungsgestaltung mit Eltern

Bei einer gelungenen Erziehungspartnerschaft auf Augenhdhe haben ,schwierige® Gesprache lber (notwen-
digen) Hilfebedarf bis hin zu vermuteten und tatsachlichen Gefahrdungen eine deutlich héhere Chance, die
Situation eines Kindes zu verbessern.

Dies geschieht durch:

» informelle Gesprache, z. B. beim Holen und Bringen:

Man redet Gber allgemeine Dinge, tauscht kurze Eindriicke tber die Kinder und aktuelle Ereignisse aus
oder Eltern wenden sich mit Fragen oder Bitten an das Team. Diese informellen Gesprache stellen wich-
tige Beriihrungspunkte zwischen Erzieher*innen und Eltern dar und pragen nachhaltig den Eindruck,
den Eltern von den Fachkraften bekommen.
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regelmaRige Entwicklungsgesprache
Elternarbeit in Form von Elternabenden, thematischen Angeboten
Beteiligung der Eltern an der Schutzkonzeptentwicklung

vV v v Vv

andere Angebote der Einrichtung, wie Feste, Elterntage etc.

Positive Grundhaltung
Eine positive, wertschatzende Grundeinstellung gegeniber den Eltern erleichtert es den Fachkraften, ihnen
mit wohlwollender Haltung zu begegnen, und baut Vertrauen zu Eltern auf.®’

Kim Insoo Berg, eine bekannte amerikanische Familientherapeutin, empfiehlt auf der Basis ihrer langjah-
rigen Erfahrungen, grundsatzlich davon auszugehen, dass - solange keine gegenteiligen Beweise vorliegen
- alle Eltern Folgendes wollen:

stolz auf ihr Kind sein

einen positiven Einfluss auf ihr Kind haben

gute Nachrichten dber ihr Kind horen und erfahren, was ihr Kind gut macht

ihren Kindern eine gute Erziehung geben, sodass sie eine Chance auf Erfolg haben

die Zukunft ihrer Kinder besser als die eigene sehen

eine gute Beziehung zu ihrem Kind haben

hoffnungsvoll in Bezug auf ihr Kind sein

vV V.V VvV vV v Vv Y

das Gefiihl haben, gute Eltern zu sein®

Eine offene, tolerante Haltung gegeniiber allen Eltern, Kulturen und Familienformen verringert die Hemm-
schwelle fir diese, sich Hilfe und Unterstiitzung fir unterschiedliche Lebensbereiche zu holen und offene

Gesprache zu fihren. Sie fordert den wertschdtzenden und toleranten Umgang miteinander. Toleranz und
Akzeptanz sind eine Frage der Haltung und wirken sich auf die Atmosphadre in der gesamten Einrichtung

aus.

Kulturelle und sprachliche Barrieren senken
Sprachbarrieren oder kulturelle Unterschiede, die z. B. dazu fiihren, dass (vor)schulische Erziehung unter-
schiedlich bewertet wird, kdnnen Gesprache erschweren.

Maglichkeiten, um dennoch in den Austausch zu kommen, sind:

sich mit der anderen Kultur auseinandersetzen

bei Gesprachen mit den Eltern friihzeitig Ubersetzer*innen oder Sprachmittler*innen hinzuziehen

bei Veranstaltungen kulturelle Unterschiede bericksichtigen und einbeziehen

Eltern bei der Suche nach Sprachkursen, Austauschméglichkeiten und anderen Angeboten unterstiitzen
kostenlose Online-Ubersetzer nutzen (Achtung bei Redewendungen)

vV v.v. v v Y

mit Eltern in Kontakt kommen, z. B. tber ,kleine Gesprache®: ,Guten Tag, Frau X, wie geht es lhnen?
Sehen Sie mal, was lhr Kind heute gemacht hat.”

Belastungen und Reaktionsmuster von Eltern verstehen

Manche Eltern, insbesondere aus Familien in schwierigen Lebenssituationen, sind unsicher im Kontakt mit
padagogischen Fachkraften und befirchten Kritik oder negative Konsequenzen. Das gilt vor allem, wenn
sie bereits schlechte Erfahrungen mit Gesprachen gemacht haben, die sich auf Probleme und Fehlverhalten
beziehen.

63 Vgl. Aich/Behr (2016), ab S. 153.
64 Vgl. Kim Berg, Insoo (1998): Familien-Zusammenhalt(en). Ein kurztherapeutisches Arbeitsbuch. Dortmund.
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Viele Familien sind aufgrund von Armut, Migrations- oder Fluchtgeschichte, Behinderung oder chronischen
Krankheiten belastet, z. B. durch finanzielle Note, Mangel an Bewaltigungsstrategien, Sprachbarrieren, eine
unbekannte Kultur, Traumatisierung durch Flucht, dauerhaftes Gefiihl des Anders-Seins, Mangel an Ressour-
cen etc. Zusdtzlich werden sie im Alltag haufig stigmatisiert und diskriminiert.

Wenn es dann um Gesprachsanfragen geht, in denen Probleme thematisiert werden sollen, kénnen (nicht
nur) mehrfach belastete Eltern in Stress geraten. Gespradche tber Probleme, Hilfebedarf und/oder mogliche
Kindeswohlgefahrdung kénnen das Gefiihl auslésen, selbst versagt zu haben oder gescheitert zu sein.

Die menschliche Psyche hat verschiedene Reaktionsmuster zur Verfiigung, um den Stress in schwierigen
Situationen nicht zu groR werden zu lassen®:

» Die betroffene Person redet sich ein, das Problem ware nicht so schlimm, die vorgeschlagene Erzie-
hungsberatung ware nicht notwendig, denn ein Eingestandnis bedeutet zu viel Selbst-Stress. Dieses
Verhalten ist zwar im ersten Moment stressmindernd fir Eltern, aber nur voriibergehend, da es nicht
zur Bewaltigung eines Problems beitragt.

» Die Verantwortung wird von den Eltern verlagert, z. B. auf das schwierige Kind, die nicht-fahigen Er-
zieher*innen, Spielpartner*innen der Kinder oder andere Umstande.

» Die Problematik wird von den Eltern als voriibergehend eingestuft (,Wenn erst XY geregelt ist, wird
alles gut!”).

Wichtig ist es, diese Hinweise ernst zu nehmen und nicht sofort davon auszugehen, dass die Eltern die
Situation verdrangen oder vermeiden wollen. Vielleicht gibt es momentan eine familidre belastende Situ-
ation, die zeitlich absehbar ist, oder Probleme des Kindes in der Kindertagesbetreuung, die zu dem beim
Kind beobachteten Verhalten fiihren - beides ist méglich.

Es geht darum, hinzuhdren, klar zu bleiben und gemeinsam Wege zu finden, damit es dem Kind besser
geht und es geschiitzt ist.

Eine professionelle Beziehung mit den Eltern zu gestalten,
bedeutet Fiir die Fachkrafte, sowohl positive Aspekte zu erken-
nen, zu benennen und dadurch zu verstarken, als auch negative
Aspekte offen und klar anzusprechen und den Eltern Raum Fiir
eigene Sichtweisen und Wahrnehmungen zu lassen.

65 Vgl. Ernst, Gundula et al. (2022): Stress und Stressbewdltigung. In: Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
(Hrsg.): Leitbegriffe der Gesundheitsférderung und Prdvention. Glossar zu Konzepten, Strategien und Methoden. Online verfig-
bar.
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Gesprachsfithrung mit Eltern im Kinderschutz

Kindertagesbetreuungen haben als niedrigschwellige Einrichtungen gute Chancen, die Eltern zu erreichen
und mit ihnen gemeinsam die Situation des Kindes aktiv zu verbessern. Sie sind Orte, an denen sich Kin-
der wie Eltern in der Regel gerne aufhalten und wo Gesprache iber die Kinder und ihre Entwicklung zum
Alltag gehdren.

Eltern mit der Einschatzung einer drohenden oder bestehenden Gefahrdung des Wohlergehens ihrer Kinder
zu konfrontieren und sie zu motivieren, Hilfen anzunehmen, ist nicht leicht. Gegeniber betroffenen Eltern
sowohl klar und konfrontierend als auch mitfiihlend zu sein, ist menschlich und fachlich herausfordernd.
Es setzt eine hohe Professionalisierung der Mitarbeitenden voraus, um eine Zusammenarbeit mit Eltern im
Sinne einer Erziehungspartnerschaft auch in schwierigen Situationen zu gestalten und zu erhalten.

Beide Seiten missen die Bedeutung der jeweils anderen Lebenswelt fiir das Kind anerkennen und sich als
Expert*innen fir das Kind gleichberechtigt begegnen. Erziehungspartnerschaft bedeutet, aufeinander zuzu-
gehen, sich gegenseitig zu informieren und sich verbindlich abzustimmen.®

Probleme benennen, ohne anzuklagen

Ausgangspunkt fiir den gemeinsamen Prozess der Problemanalyse und -l6sung ist, dass Fachkrafte be-
nennen kénnen, was Anlass zur Sorge ist. Es ist hilfreich, Eltern nicht als Problemverursacher anzuklagen
oder ihnen Vorwirfe zu machen.

Sinnvoll dagegen ist:

» wertschdtzend in das Gesprdch einzusteigen (,Wie geht es ihnen? Danke, dass Sie sich Zeit nehmen.")
» das Problem verstandlich darzulegen (,Das Kind ist oft nicht warm genug angezogen.”)

» wertneutral und sachlich differenziert zu beschreiben (,Das Kind hat Verletzungen am Riicken, die es
sich selbst nicht zugefligt haben kann, und das besorgt uns.“ / ,Letzte Woche hatte das Kind dreimal
eine Sommerjacke und keine Socken an, obwohl Schnee lag.”)

» die wahrgenommenen oder zu erwartenden Konsequenzen fir das betroffene Kind konkret zu formulie-
ren (,Bei diesen Verletzungen befiirchten wir, dass ihr Kind einen dauerhaften Schaden erleiden kann.” /
,Bei diesen Temperaturen kann es zu einer Lungenentziindung kommen.)

» die gemeinsame Ldsungsfindung als Anliegen des Gesprdchs zu definieren

Es ist das Ziel des Gesprachs, dass Eltern das Problem erkennen und annehmen, um offen fiir Hilfsmaf3-
nahmen zu sein.

Transparenz des eigenen Schutzauftrages

Familien, deren Kinder in einer Einrichtung oder in einer Kindertagespflege sind, sollten tber die Schutz-
pflichten nach § 8a SGB VIII fiir alle Kinder informiert sein - unabhangig von einem maglichen Kinder-
schutzfall. Sie sollten das Schutzkonzept kennen, darauf zugreifen kénnen und an dessen Entwicklung
beteiligt sein. Transparenz zum Schutzauftrag der Einrichtung erleichtert die Gesprache, wenn es zu einer
moglichen Kindeswohlgefahrdung kommt.

66 Maywald (2021), ab S. 89.
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Eltern missen wissen, dass ...

» .. nichts hinter ihrem Riicken unternommen wird, dass sie die ersten Ansprechpartner*innen bei Sor-
gen um ihr Kind sind und ihre Sichtweise wesentlich ist.

v

.. im Falle einer unterschiedlichen Problemsicht das weitere Vorgehen erst mit ihnen besprochen wird,
also z. B. das Jugendamt nicht ohne ihr Wissen informiert wird.

v

.. es Ausnahmen gibt, wenn eine dringende Gefahr fiir das Kind besteht.

v

.. die Mitarbeitenden der Kindertagesbetreuung einen gesetzlich verankerten Schutzauftrag und Hand-
lungsabldufe haben und entsprechend zum Wohle von Kindern handeln, wenn sie fachlich begriindet
Anlass dazu haben.

» .. der Schutz der Kinder in der Einrichtung ernst genommen wird.

Hausbesuche

Wenn Eltern nicht zu einem Gesprdch in die Einrichtung kommen (kdnnen), kann es manchmal sinnvoll
sein, die Familie angekiindigt und im beiderseitigen Einverstandnis zu Hause aufzusuchen. Das bedeutet
haufig eine Wertschatzung fur die Familie. Sie haben ,Heimspiel“, der Kontakt kann leichter und offener
gelingen.

Hinwirken auf die Inanspruchnahme von Hilfen

Nach § 27 SGB VIl haben Eltern ein Recht auf Hilfe zur Erziehung, wenn das Kindeswohl nicht gewahr-
leistet ist. § 8a SGB VIII - Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdhrdung - fordert ein Hinwirken auf die Inan-
spruchnahme von Hilfen bei den Eltern, wenn gemaR der Gefdhrdungseinschatzung eine Gefahrdung des
Kindeswohls mit nachhaltig negativen Auswirkungen gegeben ist oder einzutreten droht.

Freiwillige Hilfen in Anspruch nehmen
In einem Gesprach mit den Eltern - das in Absprache mit dem Kind erfolgt - werden zundchst die Sorgen,
Beobachtungen und Ergebnisse der Gefahrdungseinschatzung benannt.

Fachkrafte sollen betreffende Eltern ermutigen und bestarken, Unterstiitzung und Hilfestellung anzuneh-
men, um ihre aktuellen Problemlagen zugunsten des Kindeswohls zu l6sen bzw. ihr Verhalten zum Wohl
des Kindes zu verdndern. Es geht darum, bei Eltern Uberzeugungsarbeit zu leisten, sie zur freiwilligen
Annahme von Hilfe zu motivieren und gemeinsam mit Eltern sowie Kindern Lésungen und MaBnahmen zu
erarbeiten.

Fachkrafte bieten Hilfen an oder vermitteln solche, die geeignet sind, die Familie zu unterstitzen, sodass
der drohenden Gefahr fir das Kind begegnet wird (z. B. Schuldnerberatung, Familienpaten, Kleiderkammer
etc.). Eigene Ressourcen und Vorschlage der Eltern werden ber(cksichtigt und ggf. aufgenommen. Hierbei
werden die Kinder alters- und entwicklungsgerecht beteiligt. Die Verantwortung bleibt bei den Erwachse-
nen.

Diese Hilfen kdnnen Angebote der eigenen Einrichtung oder von anderen Einrichtungen und Diensten im
Sozialraum sein.

Nicht alle Risikofaktoren kénnen behoben werden, wie Arbeitslosigkeit, prekdre Beschaftigungsverhaltnisse
oder psychische Erkrankungen als mégliche Ursachen fir innerfamilidre Konflikte und Belastungen. Jedoch
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kénnen Eltern und Kindern Hilfen angeboten oder vermittelt werden, die z. B. negative psychische Aus-
wirkungen bei den Eltern (Depression, mangelnder Antrieb zur Alltagsbewaltigung etc.) abmildern oder
Auswirkungen finanzieller Benachteiligungen bei der ganzen Familie in Teilen kompensieren kdnnen (z. B.
kostenfreie Elterntreffs zur Bildung sozialer Netzwerke, kostengiinstige Freizeitangebote, Kleiderladen).

Hilfen zur Erziehung

Wenn das Kindeswohl nicht gewahrleistet ist, haben die Eltern einen Rechtsanspruch auf Hilfen zur Er-
ziehung nach & 27ff SGB VIl sowie einen Anspruch auf Forderung, z. B. gemaB & 19 SGB VIl (gemeinsame
Wohnformen fiir Mitter/Vater und Kinder). Diese Angebote unterstiitzen Familien in besonderen Problem-
lagen und starken die elterliche Erziehungskompetenz.

Hilfen zur Erziehung werden vom Jugendamt gepriift, angeboten und gewahrt. Lediglich die Familienbera-
tung sowie die Trennungs- und Scheidungsberatung, die auch zu den Hilfen zur Erziehung zahlen, kénnen
ohne Wissen und Bewilligung des Jugendamtes von Eltern und Kindern kostenfrei in Anspruch genommen
werden.

Eltern sind im Gesprdch Gber ihre Hilfeanspriiche aufzuklaren und zu informieren, wie sie Kontakt mit dem
zustandigen Jugendamt aufnehmen kénnen. Im Einverstandnis mit den Eltern ist eine friihzeitige Koope-
ration mit dem Jugendamt jederzeit maglich und fiir den gelingenden weiteren Hilfeverlauf sinnvoll. Die
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt ist entsprechend zu thematisieren. Fachkrafte kdnnen anbieten, bei
der Kontaktaufnahme zu unterstitzen.

Es muss mit den Eltern zeitnah entschieden werden, welche Angebote welcher Einrichtung die Problemlage
verbessern kénnen und wie, wann und durch wen der Kontakt hergestellt wird.

Im Erstgesprach sollte gleichfalls geklart werden, ob die Familie einen Zugang zum Hilfesystem hat und
eventuell bereits vom Jugendamt betreut wurde oder wird.

Oberstes Ziel: Handeln im besten Interesse des Kindes

Von entscheidender Bedeutung fiir den zeitlichen Handlungsspielraum ist die aktuelle Situation des Kin-
des und sein Erleben. Es gilt hier in jedem Einzelfall abzuwagen, was im besten Interesse des Kindes ist.
Manchmal kénnen mehrere Anldufe notwendig sein, um mit den Eltern ins Gesprach zu kommen. Dabei
darf nicht aus dem Blick geraten:

» Wie geht es dem Kind in der Zwischenzeit?

» Ist die Verzdgerung noch tragbar?

» Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit fir Schadigungen durch eine Verzégerung?

Dokumentation und Inhalte der Vereinbarungen
Inhalte und Absprachen mit den Eltern missen dokumentiert werden:
» Welche Hilfen nehmen die Eltern unter welchen Umstdnden in Anspruch?

» In welchem Zeitraum (bis wann) findet die Kontaktaufnahme mit der Einrichtung, z. B. Familienbera-
tung, Jugendamt, ... statt?

» Wann findet ein ndchstes Gesprdch statt, um gemeinsam zu reflektieren, ob der Kontakt stattgefunden
hat und ob die Hilfen ihren Zweck erfiillen?
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Es ist Aufgabe der Fachkrafte, den weiteren Prozess zu begleiten und zu berpriifen, ob Termine eingehal-
ten, vereinbarte Hilfen angenommen werden und ob diese ausreichen, um die Lebenssituation des Kindes
entscheidend zu verbessern. Dazu kann es notwendig sein, sich eine Schweigepflichtsentbindung einzuho-
len, um die Information zu erhalten, ob die Eltern bei der HilfemaRBnahme ,angekommen® sind.

Die Vereinbarungen, die mit den Eltern getroffen werden, sollten schriftlich festgehalten und von Eltern
und Fachkraften unterzeichnet werden. Auf diese Weise lassen sich Absprachen verbindlicher gestalten.

Unterstiitzung bei der Inanspruchnahme von Hilfen und Kontrolle

Eltern kdnnen nach der Entscheidung zur Inanspruchnahme von Hilfen aufgrund von Unsicherheiten,
Angsten und anderen Hemmschwellen zégern, wenn es darum geht, die Entscheidung umzusetzen.

Zur Elternarbeit gehort es, nach einer Vereinbarung mit den Eltern den angestoBenen Prozess im Blick zu
behalten und ggf. erneut aktiv zu werden bzw. aktiv zu bleiben.

» Brauchen die Eltern mehr Ermutigung, um Hilfe in Anspruch zu nehmen? Ist es notwendig und an-
gebracht, ihnen deutlich zu machen, warum die vereinbarte Hilfe ein guter Weg ist, fir den sie sich
keinesfalls schamen missen? Oder benétigen die Eltern einen Anschub, um ein Angebot aufzusuchen?

» Gibt es (berechtigte) Zweifel an der Sinnhaftigkeit der vereinbarten Ma3nahme oder sind andere Mog-
lichkeiten hinzugekommen, die besprochen werden missen?

Befragungen von Familien, die erzieherische Hilfen in Anspruch genommen haben, zeigen, dass Eltern mit
Kindern in schwierigen Lebenssituationen unter bestimmten Umstanden kontrollierende Aspekte durchaus
als positive Einwirkung empfinden.”’

Nach einer Untersuchung der Universitat

Literaturtipps zy
. o - ternarbeit und g .
Siegen gilt dies unter folgenden Bedin- lterngesprichen:

L] tindner, lrike (2021)
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» Es besteht bereits eine vertrauensvol-
le Basis zwischen Eltern und Fach- mgu?kﬁ“ Ursula F. (2013): pas Kommunikations-Bych f

zieherinnen. M -Buch fiir

kraft. " Minchen

» Die Kontrolle wird nur partiell aus- i Sgtm's;']fiby”e (2020): Gute Elterngesprache fijhren 44
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Veranderungen eintreten.

» Die Kontrolle ist Bestandteil eines
gemeinsamen Planes. Es ist beispielsweise schriftlich ver-
einbart, dass die Kindertageseinrichtung die Entwicklung im Blick behdlt und ggf. nachhakt.

» Die Fachkrafte selbst haben Aufgaben ibernommen, um dazu beizutragen, dass der Handlungsplan
gelingt (sie stellen z. B. den Kontakt her oder informieren sich tber die geeignete Ansprechperson bei
einem Hilfeangebot).®®

67 Vgl. Wolf, Klaus (2007): Metaanalyse von Fallstudien erzieherischer Hilfen hinsichtlich von Wirkungen und ,wirkmdchtigen®
Faktoren aus Nutzersicht. Wirkungsorientierte Jugendhilfe, Band 4. Eine Schriftenreihe des ISA zur Qualifizierung der Hilfen
zur Erziehung. Munster. S.26f.

68 Vgl. Wolf (2007), S. 38
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Wenn die Eltern eine Kontaktaufnahme verweigern

Was ist, wenn Eltern eine Kontaktaufnahme mit dem zustandigen Jugendamt verweigern, angebotene
Hilfen der eigenen oder einer anderen Einrichtung im Sozialraum nicht annehmen kénnen oder wollen,
sodass die Gefahr fir das Kind nicht abgewendet werden kann?

In diesem Fall missen Fachkrafte der Kindertagesbetreuung das Jugendamt gegen den Willen der Eltern
uber gewichtige Anhaltspunkte der Kindeswohlgefahrdung in Kenntnis setzen. Eltern missen in nachvoll-
ziehbarer Weise iber das Vorgehen informiert werden und Fachkrafte ihr Handeln begriinden.

Dies gilt nicht, wenn die Information der Eltern dem
Schutz des Kindes entgegensteht und/oder eine fiir das
Kind verscharfte Gefahrdung nach sich ziehen wiirde, z. B.
bei innerfamilidrer sexualisierter Gewalt.

@ Anhang 7:  Maglicher Gesprachsablauf mit Eltern

@p Anhang 7.1: Leitfaden zur Strukturierung des Elterngesprachs
@p Anhang 8: Dokumentation der Vereinbarung mit den Eltern
@p Anhang 9:  Schweigepflichtsentbindung

Datenschutz im Kinderschutz

Mit der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) wird dem Grundrecht auf informationelle Selbstbe-
stimmung (Artikel 2. Absatz 1i.V.m. Artikel 1 Absatz 1 GG) in besonderer Weise Rechnung getragen. Das
bedeutet, dass prinzipiell jede*r selbst dariiber entscheidet, welche persénlichen Daten zu welchem Zweck
anderen anvertraut werden. Im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe handelt es sich dabei um sogenannte
Sozialdaten (vgl. § 61fF SGB VIII). Dieser Schutz persénlicher Daten ist unabdingbar fiir eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit zwischen Eltern und Einrichtungen der Kindertagesbetreuung.

Das bedeutet, dass Daten nur weitergegeben werden diirfen, wenn die betreffenden Personen (in diesem
Fall die Eltern) mit einer Schweigepflichtsentbindung ihr Einverstandnis geben oder wenn man aufgrund
der vorliegenden Situation gesetzlich dazu befugt ist. Eine solche Situation liegt vor, wenn im Rahmen
einer Gefahrdungseinschatzung nach § 8a SGB VIII gewichtige Anhaltspunkte fiir eine Kindeswohlgefahr-
dung festgestellt werden.*®

Wesentlich ist dabei, dass die Kenntnis (bzw. Ubermittlung oder Erhebung) der Daten zur Erfiillung der
jeweiligen Aufgabe erforderlich ist’’. Im Kontext dieser Arbeitshilfe sind diese Aufgaben die gesetzlichen
Pflichten, die Kindertageseinrichtungen sowie Tagespflegepersonen und das Jugendamt im Rahmen des
Schutzauftrags bei Kindeswohlgefahrdung haben.

69 Vgl. Jox (2023) = Kompetenzzentrum Kinderschutz NRW (Hrsg.) (2023): Datenschutz im Kinderschutz. Antworten von Prof. Dr.
jur. Rolf Jox. Wuppertal. Online verfigbar.

70 Art. 6 Abs. 1 ¢) oder e), Art. 9 Abs. 1, 2 b) oder ¢) DSGVO i.V.m. §8§ 62, 65 SGB VIIl i.V.m. §§ 67b ff.SGB X; § 69 Abs. 1 Nr. 1 SGB X.
Siehe ausfihrlich: Jox (2023), S. 2-3; Radewagen (2025) = Niedersachsisches Ministerium flr Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Gleichstellung und Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie (Hrsg.) (2025): Prof. Dr. Christof Radewagen.
Vertrauensschutz im Kinderschutz. Ein Leitfaden fir Fachkrdfte der Kinder- und Jugendhilfe sowie Geheimnistrager*innen im
Sinne des § 4 KKG zur Beantwortung datenschutzrechtlicher Fragen bei (Verdacht auf) Kindeswohlgefihrdung. 4. iiberarbeitete
und erweiterte Auflage. Hannover/Hildesheim. Online verfigbar.
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Weitergabe von Daten bei Ergebnis der Gefahrdungseinschatzung: Kindeswohlgefihrdung
Eltern sind im Regelfall iber die Notwendigkeit einer Mitteilung an das Jugendamt zu informieren und es
sollte ihre Zustimmung zu diesem Vorgehen angestrebt werden.

Nur wenn Mitarbeitende einer Kindertageseinrichtung und Tagespflegepersonen gewichtige Anhaltspunk-
te fir eine Kindeswohlgefahrdung (§ 8a Absatz 4, 5 SGB VIII) feststellen und der Schutz des Kindes nicht
anders gewahrleistet werden kann, diirfen sie (wenn méglich nach Absprache mit Leitung/Trager/Fach-
beratung, wie im Schutzkonzept geregelt) ohne vorherige Zustimmung oder Information der Eltern das
Jugendamt dariiber informieren (siehe § 62 Absatz 3 SGB VIIl).”

Auch wenn die Eltern der Information des Jugendamtes nicht zustimmen, gilt: ,Im Sinne eines partizipa-
tiven und transparenten Vorgehens sind die betroffenen Personen im Vorfeld einer Datenibermittlung an
das Jugendamt ber deren Notwendigkeit aufzuklaren, sofern dies die Gefahrdung Minderjahriger nicht
erhoht.*’?

Vor der Mitteilung der Daten miissen die Schritte nach § 8a Absatz 4 bzw. Absatz 5 SGB VIII durchlaufen
werden (vgl. Kapitel ,Kooperation mit dem Jugendamt®).

Eltern missen nicht einbezogen werden, wenn dies zu einer Gefahr fir das Kind fiihren wiirde. Beispiele sind:

» Gefahr im Verzug: Ein weiteres Abwarten ist nicht vertretbar, etwa bei Lebensgefahr.
» Verdacht auf innerfamilidre sexualisierte Gewalt.

Auskiinfte an das Jugendamt
Auch das Jugendamt kann bei einer Kindertageseinrichtung oder bei Kindertagespflegepersonen Daten
uber ein Kind einholen, sofern es zur Erfillung seiner Aufgaben erforderlich ist.

Werden Daten ohne Mitwirkung oder Wissen der betroffenen Personen (etwa Eltern) eingeholt, miissen die
Voraussetzungen nach § 62 Absatz 3 Nr. 1., 2., 3. oder 4. SGB VIII gegeben sein.

Das ist in der Kinderschutzpraxis v. a. der Fall,

wenn dem Jugendamt iiber das betroffene Patenschutz und Schweigepfiicht zum Nachles
. . . . . en
Kind gewichtige Anhaltspunkte einer Kindes- [ Kompet
hloefihrd i Inf . d Petenzzentrum Kinderschutz NRw H
wohlgeféhrdung vorliegen, Informationen der (2023): Datenschutz im Kindersch (Hrsg.)
Kindertagesbetreuung zur Gefahrdungsein- von Prof. Dr. jur. Rolf Jox, Wy etz Antworten
fiigbar, - Wuppertal. Online ver-

schdtzung durch das Jugendamt erforderlich
sind und diese Daten nicht direkt bei den be-

troffenen Personen eingeholt werden kénnen nisterium fir Soziales, Arbeit, Gog, dh

(§ 62 Absatz 3 SGB VIIl). ,Im Kinderschutz Eﬁ'e'gh#ellung und NiedersécHsischer; L:r'wtdgsn: t
ist ein solches Vorgehen vor allem dann Veitr;)j:?anliz'df“tge’,‘d und Familie (Hrsg) (2025;?
angezeigt, wenn sich durch eine (vorzeitige) fiir FachkréfteUd(jr'znlggiers?mz' Ein Leitfaden
Einbeziehung der betroffenen Personen die Geheimnistrager*innen im g?nniuffsnghfe o
Gefahrensituation fiir Kinder erhdhen und so (B\Zargtwﬁrm”g datenschutzrechtncher Fragg:]sze(:r
ihr Zugang zu einem Hilfeangebot erschwert tote uancd waugt:”;desw"h’geféhf dung. 4. iiberarbej-
werden wiirde.“7 Online Verﬂ'igbar,r e Auflage, Hannover/Hildesheim.

71 Vgl. ausfuhrlich: Radewagen (2025), S. 95-98.
72 Radewagen (2025), S. 97.
73 Radewagen (2025), S. 41.
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Wenn dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte vorliegen und es die Kindertagesbetreuung nach ihrer
Einschdtzung oder weiteren Informationen fragt, dirfen diese Auskunft geben, wenn sie es fir erforderlich
halten, um das Kindeswohl zu schitzen.

Dann sollten sich die padagogischen Fachkrafte der Kindertagesbetreuung von den Jugendamtsmitarbei-
tenden schriftlich bestdtigen lassen, dass die Auskunft Gber ein Kind oder die Eltern im Rahmen des § 8a
SGB VIII - Einschatzung einer méglichen Kindeswohlgefahrdung durch die Jugendamtsmitarbeitenden - ge-
schieht und zur Erfillung der Aufgaben des Jugendamtes erforderlich ist.

Grundsatzlich gilt, dass griindlich abgewogen werden sollte, ob nicht eine vorherige Zustimmung (Schwei-
gepflichtsentbindung) der Eltern eingeholt werden kann, sofern dadurch nicht der Schutz des Kindes ge-
fahrdet wird.”

Austausch in Kooperation mit anderen Einrichtungen und Institutionen

Wenn andere Einrichtungen hinzugezogen werden sollen, wie z. B. Familienberatungsstellen, so ist im Ge-
sprach mit den Eltern zu erarbeiten und abzusprechen, ob eine gegenseitige Schweigepflichtsentbindung
sinnvoll und von den Eltern gewiinscht ist. Ebenso ist das Kind zu fragen, ob man bestimmte Inhalte an
andere Personen weitergeben darf.

Ohne Erlaubnis der betroffenen Personen ist es nicht méglich, Daten an Dritte weiterzugeben oder sich mit
anderen Personen (z. B. Therapeut*innen, zukinftige Schulen) auszutauschen.

Kooperation und Vernetzung mit anderen
Einrichtungen und Diensten

Wenn die Gefahrdungseinschdtzung ergibt, dass eine Hilfe sinnvoll und notwendig ist, die nicht in der
eigenen Einrichtung geleistet werden kann, sollten die Fachkrafte den Eltern Wege aufzeigen, um die ge-
eignete Hilfe zu bekommen.

In der Kindertagesbetreuung tauchen immer wieder Fragen zu alltagspraktischen Angelegenheiten von
Familien auf (z. B. zu Krabbelgruppen, Kleiderladen, kostenlosen Mittagessen oder Angeboten von Sportver-
einen und aus dem Bereich der Familienbildung). Wenn Erzieher*innen hier als informiert und kompetent
erlebt werden, lassen sich Eltern in Gesprachen Gber eine drohende oder bestehende Gefahrdung ihres
Kindes eher auf eine Vermittlung von Angeboten ein, die Fachkrafte als sinnvoll und notwendig ansehen

(z. B. auf die Vermittlung eines Elterntrainings, eines Kinderarztes, einer Erziehungsberatung).

74 Vgl. Radewagen (2025), S. 43.
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- Praxistipp
Das eigene Netzwerk

Im Rahmen der Schutzkonzeptentwicklung ist es sinnvoll, im Team eine Netzwerkkarte tber bestehen-
de oder zukiinftige Kooperationen mit anderen Institutionen und Einrichtungen zu entwickeln.

Um die Kooperation zu verbessen, kénnen Sie sich im Team folgende Fragen stellen:

» Mit welchen Einrichtungen und Institutionen haben Sie regelmaRig Kontakt, mit welchen spora-
disch?

» Mit welchen méchten Sie in Zukunft die Zusammenarbeit intensivieren? Wo lduft die Zusammen-
arbeit gut, wo gibt es Stérungen?

» Was kdnnen Sie als Einrichtung dazu beitragen, dass sich die Kooperation im Einzelfall fur die Fa-
milie als gewinnbringend erweist?

» Wo bestehen ,Licken® im Netzwerk und zu welchen Themen fehlen geeignete Einrichtungen und
Kooperationspartner*innen?

> Anhang 10: Netzwerkkarte

Bedeutung gelingender Kooperation

Weitere Hilfen einzubeziehen bedeutet, zusdtzliche Kompetenzen hinzuzuziehen. Die eigene Verantwortung
wird nicht abgegeben, sondern auf mehrere Schultern verteilt.

Wissen und Kontakte

Es ist notwendig, das jeweilige Leistungsspektrum der Einrichtungen zu kennen, aber auch die Kontakte zu
pflegen. Haufig sind diese Kontakte entscheidend dafir, ob sich im Einzelfall eine gelingende Unterstiitzung
fir Familien entwickelt. Zu beachten ist, dass auch die Grenzen von Angeboten und Mdglichkeiten anderer
Einrichtungen bekannt sein missen, um falsche Erwartungen und Enttduschungen zu verhindern. Rea-
listische Erwartungen bei den Fachkraften tragen dazu bei, sich, andere Fachkrafte und insbesondere die
Familien nicht zu Gberfordern.

RegelmaBiger Austausch

Damit Familien individuell unterstitzt werden, das heift an ihre Lebenswelt, ihre Fahigkeiten und ihre
Entwicklung angepasst, braucht es praktizierte Kooperation und Vernetzung im Sozialraum sowie auf Ebe-
ne der Stadt oder des Landkreises.

Dies ist auch fir Personen der Kindertagespflege, die selbststandig arbeiten und an keinen Trager oder
andere Teamstrukturen angeschlossen sind, ein wichtiges Standbein.

Vernetzungsstrukturen haben nicht nur das Ziel, sich regelmdaBig auszutauschen und gegenseitig iber das
jeweilige Leistungsspektrum zu informieren; sie sollten ebenso das Thema Zusammenarbeit im Kinder-
schutz in den Blick nehmen, um z. B. Ablaufe und Strukturen zu verbessern.
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Kooperationsvereinbarungen

Um Kooperationen verbindlich zu gestalten, kénnen Einrichtungen der Kindertagesbetreuung Kooperations-
vereinbarungen mit anderen Einrichtungen und Diensten abschlieen, in denen konkrete Ziele der Zusam-
menarbeit formuliert werden. RegelmdRige Kooperationstreffen schaffen Rdume, um aktuelle Entwicklun-

gen zu besprechen und einander kollegial zu beraten.

Ziel aller Kooperationen sollte es sein, die Situation flr Kinder und deren Familien zu verbessern, da die
Erziehungs- und Bildungsaufgaben und die damit einhergehenden Anforderungen an Familien stetig
steigen und auch die Familienzentren, Kindertageseinrichtungen und die Kindertagespflege in den letzten
Jahren immer mehr Anforderungen zu bewdltigen haben.

Kooperation im konkreten Fall

Eltern sind in der Regel dankbar dafiir, Méglichkeiten aufgezeigt zu bekommen, wie sie weitergehende
Unterstiitzung erhalten. Besonders gut kdnnen Familien dies annehmen, wenn sie Wahlméglichkeiten
haben und/oder von guten Erfahrungen anderer Familien hdren.

Aufklarung und Vermittlung der Eltern
Manchen Familien hilft es, wenn die Einrichtung Ansprechpartner*innen vor Ort kennt und den Kontakt
herstellen kann, oder wenn die Fachkraft gemeinsam mit den Eltern den Kontakt aufnimmt.

In jedem Einzelfall ist es wichtig, in einem Gesprach abzuklaren, was der Familie hilft, einen Zugang zu
einer anderen Einrichtung und Institution zu finden.

Absprachen mit den Eltern

Wie bereits an anderer Stelle angesprochen, muss mit den Eltern am Ende eines Gesprdchs eine Vereinba-
rung getroffen werden, was konkret getan wird, um die Gefahrdung des Kindeswohls deutlich zu reduzie-
ren. Bestandteil der Vereinbarung sollte auch die Entscheidung sein, wann und durch wen ein Austausch
dariber stattfindet, welche Angebote angenommen wurden und welche Wirkung sie zeigen.

Bei der Inanspruchnahme von Hilfen durch kooperierende Einrichtungen und Dienste ist es notwendig, sich
mit den Eltern abzusprechen und zu vereinbaren, in welcher Form die eigene Einrichtung mit in den Hilfe-
prozess einbezogen wird (ob und wie sie zum Beispiel eigene Informationen und Hypothesen zum Anliegen
oder Problem einbringen darf) und auf welche Weise eine Riickmeldung ber die tatsachliche Inanspruch-
nahme der Hilfe an die Kindertageseinrichtung erfolgt.

Bei Kindeswohlgefahrdung kann selten eine Einrichtung allein helfen. Notwendig ist ein Zusammenwirken
mehrerer Akteur*innen im Sinne einer Verantwortungsgemeinschaft.

Grundsatzlich zeigt die Erfahrung, dass viele Familien es als unterstitzend erleben, wenn auch die Einrich-
tung der Kindertagesbetreuung an der Bewaltigung eines Problems mitwirkt und z. B. Eltern informiert, an
Gesprdchen teilnimmt oder mit den Eltern gemeinsam Neues umsetzt.
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Bei guter Kooperation profitieren alle:

» Das Kind profitiert (sofern es weiterhin beteiligt wird), weil mehrere Seiten ihre Fahigkeiten und Kennt-
nisse einbringen, um ihm und seiner Familie zu helfen.

» Die Eltern und ggf. vorhandene Geschwister profitieren, weil Hilfe passender und schneller entwickelt
werden kann.

» Die Kindertagesbetreuung profitiert, weil sie den Hilfeprozess begleiten und unterstiitzen kann.

» Die Einrichtung, die hinzugezogen wird, profitiert, weil sie auf das Expertenwissen der Mitarbeitenden
der Kindertagesbetreuung zuriickgreifen kann.

Vertrauensbildende MaBnahmen in der Einrichtung

Wenn Einrichtungen des Unterstiitzungssystems, wie Familienberatungsstellen, in der Kindertagesbetreu-
ung vor Ort regelmaBig Angebote fiir Eltern oder thematische Elternabende (z. B. zu den Themen Ernah-
rung, Erziehungs- oder Medienkompetenz) durchfiihren, férdert dies das Vertrauen der Eltern und senkt die
Hemmschwelle, sich bei Hilfebedarf an diese Einrichtungen zu wenden.

Der Vorteil fir die Familie ist, dass diese Angebote unverbindlich wahrgenommen werden kdnnen, ohne
sich stigmatisiert zu fihlen.

Wenn Eltern sehen, dass auch andere Familien Beratung und Hilfen in Anspruch nehmen, selbst Probleme
und Fragen haben, erleichtert es ihnen den Schritt, sich Unterstiitzung zu holen. Dazu kénnen bei Bedarf

und auf Wunsch der Familien sowohl Hausbesuche in den Familien als auch regelmaRige Besuche anderer
Institutionen gehdren, die fir Kinder und Familien zustandig sind, z. B. Beratungsstellen oder Frihférder-

stellen.

Verstandliche Aufkldrung liber das Hilfesystem

Informationen tber Beratungs-, Hilfs- und Aufklarungsangebote sollten in der Einrichtung so prasentiert
und verfiigbar sein, dass sie von méglichst vielen und auch von unterschiedlichen Bevélkerungsgruppen
wahrgenommen werden kénnen. Viele Flyer fir Hilfs- und Beratungsangebote sind in unterschiedlichen
Sprachen erhaltlich, sodass auch (noch) nicht deutschsprachige Familienangehérige erreicht werden kén-
nen.

Unterschiedliche Versorgungssysteme und Angebotszuschnitte

Fir die Unterstiitzung von Kindern und deren Eltern stehen eine Reihe von verschiedenen Fachdiensten zur
Verfugung, deren Zustandigkeit und Angebote sich teilweise tiberschneiden.

Die folgende Auflistung nennt die fiir Familien wichtigsten Versorgungssysteme und gibt auch Entschei-
dungshilfe bei der Auswahl geeigneter Stellen. Eltern sollten dariiber informiert werden, welche Schritte in
welcher Reihenfolge zu der gewiinschten bzw. notwendigen Hilfe fihren:

Die Kinder- und Jugendhilfe

Zur Kinder- und Jugendhilfe zahlen die Angebote des Jugendamtes und die der freien Trdger. Einzelne Auf-
gaben liegen nur beim Jugendamt, andere Aufgaben kdnnen sowohl von &ffentlichen als auch von freien
Tragern Gbernommen werden. Zu den freien Tragern gehéren beispielsweise Vereine des Kinderschutzbun-
des, kirchliche Trager wie Diakonie, Caritas, aber auch AWO oder kleinere kommunale Trager.
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Beispiele konkreter Hilfen:

Jugendamt/ASD/BSD (siehe Kapitel ,,Kooperation mit dem Jugendamt*)

Bei Hinweisen auf weitreichende familidre Probleme, die sich auf die Grundversorgung der Kinder auswir-
ken, bzw. bei Verdacht auf Gefahrdung des Kindeswohls ist das Jugendamt bzw. der kommunale Fachbereich
fir Kinder, Jugend und Familie (Allgemeiner Sozialdienst oder Bezirkssozialdienst) zustandig.

Sie sind zustandig fir das Anbieten, Gewdhren und Finanzieren der ,Hilfen zur Erziehung®.

Familienberatung

Bei erzieherischen Fragestellungen und Problemen, familidren Konflikten und herausforderndem Verhalten
der Kinder sind die Beratungsstellen fiir Kinder, Jugendliche und Eltern der kommunalen, konfessionellen
oder freien Trager eine sinnvolle Anlaufstelle: Der direkte Zugang und die breit angelegten diagnostischen,
padagogisch-therapeutischen und beraterischen Mdglichkeiten schaffen gute Voraussetzungen sowohl fir
eine erste Problemanalyse als auch fir Hilfestellungen auf verschiedenen Ebenen.

Spezialberatungen

Liegt beim Kind oder in der Familie eine Problemlage vor, fir die es ein spezialisiertes Beratungsangebot
gibt, sollte davon Gebrauch gemacht werden (z. B. spezialisierte Beratungsstellen sexualisierte Gewalt,
Eheprobleme, Trennung und Scheidung, Sozialprobleme, Probleme im Zusammenhang mit Zuwanderung,
frauenspezifische Fragestellungen, Suchtprobleme, psychische Probleme).

Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

Die aufsuchende Familienhilfe unterstitzt Eltern in ihrem erzieherischen Auftrag. Sie hilft den Familien,
ihren Alltag zu organisieren, und betreut und begleitet sie intensiv bei der Lsung von Konflikten. Die SPFH
ist eine Hilfe, die beim Jugendamt beantragt und in den Familien mit einer bedarfsgerechten Anzahl an
Wochenstunden eingesetzt wird. Diese Hilfe wird meist von freien Tragern durchgefihrt.

Erziehungsbeistandschaft

Die Erziehungsbeistandschaft berat und unterstitzt Kinder und Jugendliche dabei, ihre Probleme zu be-
waltigen und starkt Eltern in ihrer Erziehungsfahigkeit. Das Umfeld der Kinder, (z. B. Kindertagesbetreuung,
Nachbarschaft etc.) wird bei der Unterstiitzung einbezogen.

Der medizinisch-therapeutische Bereich
Dieser Bereich umfasst das Gesamtsystem medizinischer, psychotherapeutischer und arztlich verordneter
Leistungen.

Kinder- und Facharzt*innen

Sind bei einem Kind Hinweise auf Erkrankungen, Stérungen in den Kérper- oder Sinnesfunktionen (ein-
schlieBlich Sprache, Motorik und Wahrnehmung) oder andere Beeintrdchtigungen zu beobachten, empfiehlt
sich eine medizinisch-organische Abklarung.

In der kinderérztlichen Praxis kénnen diagnostische MaBnahmen durchgefiihrt oder durch Uberweisung zu
Fachdrzt*innen veranlasst werden. Fir die Behandlung steht der Gesamtbereich medizinischer Leistungen

zur Verfigung, einschlieBlich neurologischer oder kinderpsychiatrischer MaBnahmen (eine psychotherapeu-
tische Behandlung kann auch direkt Gber eine entsprechende Praxis eingeleitet werden).

Bei Bedarf kénnen durch die Kinderdrzt*innen z. B. ergotherapeutische oder logopadische Férderungen
verschrieben werden.




Teil C: Auf Grundlage der Gefahrdungseinschdtzung handeln

Hebammen

Hebammen unterstiitzen, begleiten und beraten Familien von der Familienplanung bis ins Wochenbett und
die Stillzeit hinein. Sie begleiten den Geburtsverlauf, geben Hilfestellungen beim Stillen und allen Fragen
rund um die Versorgung von Sauglingen. Zusatzlich bereiten sie werdende Eltern in Geburtsvorbereitungs-
kursen vor und sind Ansprechpartner*innen sowohl fiir medizinische und pflegerische Fragen als auch fir
emotionale Belange und Unsicherheit bei der Versorgung der Babys.

Ergotherapie

Ergotherapie soll die Handlungsfahigkeit im Alltag verbessern und im besten Fall wiederherstellen. Diese
wird aufgrund physischer, psychischer oder kognitiver Einschrankungen verordnet. Dazu gehdren unter
anderem Schwierigkeiten in der Wahrnehmung oder Motorik.

Logopadie
Die Logopddie behandelt Stérungen im Bereich Sprache, Stimme oder Schlucken, z. B. Stottern, Lispeln.

Physiotherapie
Physiotherapie zielt darauf ab, die Beweglichkeit zu verbessern, Schmerzen zu lindern und die Muskulatur
zu starken.

Integrations- und Eingliederungshilfen
Das Ziel der Angebote dieses Bereichs ist es, die Selbstbestimmung und Teilhabe von Menschen mit
(drohender) Behinderung zu férdern und Benachteiligung zu vermeiden bzw. ihr entgegenzuwirken.

Sozialpadiatrische Zentren

Soziapadiatrische Zentren fiihren ausfihrliche ganzheitliche Diagnostiken mit Mediziner*innen, Psycho-
log*innen und Therapeut*innen durch, um magliche Auffalligkeiten in der Entwicklung zu erkennen, zu
behandeln und ggf. einer Ausweitung der Symptomatik vorzubeugen.

Frithforderung

Frihforderung ist ein ganzheitliches Angebot fir Sauglinge und Kinder bis zum Schuleintritt mit (drohen-
der) Behinderung und unterstiitzt die kdrperliche, geistige und seelische Entwicklung des Kindes. MaBnah-
men werden von der Krankenkasse und im Rahmen der Eingliederungshilfe ibernommen.

Heilpadagogische Leistungen

Stehen die beobachteten Probleme vermutlich mit Entwicklungsauffalligkeiten oder -verzégerungen oder
(drohender) Behinderung in Zusammenhang, kdnnen heilpddagogische Leistungen in Anspruch genommen
werden”, z. B. durch die Einschaltung und Abklarung durch eine heilpddagogische Fachberatung/Praxis
oder ein sozialpadiatrisches Zentrum.

Besteht ein Forderbedarf und ein entsprechender Wunsch der Eltern, kann auch direkt mit einer Schwer-
punkteinrichtung (z. B. der Lebenshilfe) Kontakt aufgenommen werden.

FordermaBnahmen kénnen entweder in Regeleinrichtungen als Einzelintegration (begleitet von der heilpa-
dagogischen Fachberatung) oder in einer Schwerpunkteinrichtung erfolgen. Eine heilpadagogische Einzel-
forderung durch eine Praxis kann zusatzlich ambulant oder mobil (in der Tageseinrichtung) stattfinden,
solange keine Betreuung in einer Schwerpunkteinrichtung erfolgt.

75 Vgl. LVR-Dezernat (0.J.): ELEMENTAR WICHTIG. Leistungen fir Kinder mit (drohender) Behinderung bis zum Schuleintritt. Kéln.
Online verflgbar.
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Kita-Assistenz und Integrationskrafte
Eltern haben bei (drohender) Behinderung ihres Kindes die Méglichkeit, zusatzliche individuelle heilpadago-
gische Leistungen in Form einer Kita-Assistenz/Integrationskraft zu beantragen (§ 79 SGB IX).

Verfahrenslots*innen

Kinder mit (drohender Behinderung), die Leistungen der Eingliederungshilfe beziehen oder denen Leistun-
gen zustehen, haben (nach § 10b SGB VIII), ebenso wie ihre Eltern, Anspruch auf Unterstiitzung bei der
Antragsstellung und Wahrnehmung dieser Leistungen.

Ergdanzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)
Die EUTB unterstiitzt Menschen in Fragen der Teilhabe, etwa wenn es um die Beantragung der Kita-Assis-
tenz oder anderer Hilfsmittel geht.

Sonstiges

Familienpflege

Die Familienpflege unterstitzt bei der Haushaltsfihrung und Familienbetreuung fir einen begrenzten Zeit-
raum, wenn die Person, die die Kinder versorgt, diese Aufgabe zeitweise nicht erfiillen kann (z. B. durch
einen Krankenhausaufenthalt).

Oft treten Probleme nicht isoliert auf oder die konkrete Zuordnung ist schwierig. In Zweifelsfdllen helfen
die Familienberatungsstellen bei der Zustandigkeitsklarung bzw. organisieren die Weiterleitung zur richtigen
Stelle. Haufig ist es notwendig, mehrere MaBnahmen und Hilfen (parallel bzw. zeitversetzt) zu kombinieren.

Anlaufstellen Fiir Fachkrafte zur Beratung und interdisziplindaren Kooperation:

@ Kinderschutzzentren:
https://www.kinderschutz-zentren.org/kinderschutz-zentren/

@ Orts- und Kreisverbande des Kinderschutzbundes:
https://www.kinderschutzbund-nrw.de/orts-und-kreisverbande/

Lokale arztliche Beratungsstellen gegen Misshandlung und Vernachldssigung. In NRW zu finden z. B. in Kliniken,
beim DRK oder den Johannitern

@ Kinder mit (drohender) Behinderung:
https://www.lvr.de/media/wwwlvrde/jugend/kinderundfamilien/dokumente_90/LVR_Broschuere_DIN_A5_
DE_160819_barrierefrei.pdf

@ Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch: Sexualisierte Gewalt: Das Hilfetelefon Sexueller Missbrauch berdt nicht nur be-
troffene Kinder und Erwachsene, sondern auch Personen, die sich um ein Kind sorgen und z. B. Aussagen, Verhal-
tensweisen nicht einzuordnen wissen, ein “komisches Bauchgefiihl” haben oder unsicher Gber ndchste Schritte sind.
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon

Medizinische Kinderschutzhotline:
https://kinderschutzhotline.de/

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung EUTB:
https://www.teilhabeberatung.de/artikel/ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung-eutb

Interdisziplindres Informationsportal zum Kinderschutz:
https://www.kinderschutz.nrw/

® & & @

Kompetenzzentrum Kinderschutz NRW - Fachstelle intervenierender Kinderschutz:
https://www.kinderschutz-in-nrw.de/
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Kooperation mit dem Jugendamt

Wenn von ,dem Jugendamt” die Rede ist, ist meist ein besonderer Dienst innerhalb des Jugendamtes
gemeint: der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) oder der Bezirkssozialdienst (BSD). Der ASD/BSD ist eine
Abteilung des Jugendamtes einer Kommune oder eines Kreises, deren Zustandigkeit in der Regel nach
StraRenziigen organisiert ist.

Aufgaben des ASD/BSD:

vV v . v Vv

Beratung und Unterstiitzung der Eltern in erzieherischen Fragen, in Krisenzeiten etc.
Beratung und Unterstiitzung von Einrichtungen
Vermittlung und Finanzierung von Angeboten der Hilfe zur Erziehung nach & 27ff SGB VIII

Kontrollfunktion im Kinderschutz: Die Fachkrafte des ASD tben das Wachteramt des Staates aus.
Sie sind fir den Schutz des Kindes von Seiten des Staates zustandig, wenn Eltern nicht gewillt oder in
der Lage sind, den Schutz selbst sicherzustellen.

Gesetzestexte

§ 27 SGB Vil

(1) Ein Personensorgeberechtigter hat bei der Erziehung eines Kindes oder eines Jugendlichen An-
spruch auf Hilfe (Hilfe zur Erziehung), wenn eine dem Wohl des Kindes oder des Jugendlichen
entsprechende Erziehung nicht gewdhrleistet ist und die Hilfe fiir seine Entwicklung geeignet
und notwendig ist.

§ 8a SGB Vil

(2) Halt das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichts fir erforderlich, so hat es das Ge-
richt anzurufen; dies gilt auch, wenn die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage
sind, bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende Gefahr
und kann die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das Jugendamt ver-
pflichtet, das Kind oder den Jugendlichen in Obhut zu nehmen.

(3) Soweit zur Abwendung der Gefahrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrager, der Einrich-
tungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die Inan-
spruchnahme durch die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tatigwerden
erforderlich und wirken die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberechtigten nicht
mit, so schaltet das Jugendamt die anderen zur Abwendung der Gefahrdung zustandigen Stel-
len selbst ein.

Artikel 6 Absatz 2 Grundgesetz

(2) Pflege und Erziehung der Kinder sind das natrliche Recht der Eltern und die zuvérderst ihnen
obliegende Pflicht. Uber ihre Betdtigung wacht die staatliche Gemeinschaft.
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Wann ist das Jugendamt einzuschalten?

Es gibt Situationen, in denen es sinnvoll ist, Eltern zu motivieren, mit dem Jugendamt Kontakt aufzuneh-
men, auch wenn von den Fachkraften noch keine gewichtigen Anhaltspunkte fiir eine Kindeswohlgefahr-
dung wahrgenommen werden. Das ist vor allem der Fall, wenn Eltern sichtbare Erziehungsschwierigkeiten
haben oder mit der Betreuung und Firsorge tberfordert sind, und es dadurch auf lange Sicht zu einer Ge-
fahrdung des Kindes kommen kann. Eltern kénnen in solchen Fallen einen Antrag auf Hilfe zur Erziehung
stellen, um spezifische, auf die aktuelle Problemsituation zugeschnittene Unterstiitzung zu erhalten.

Wann muss das Jugendamt eingeschaltet werden?

Nach § 8a SGB VIIl - Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung - sind Tréger der freien und dffentlichen
Jugendhilfe gefordert, bei einer Gefdhrdung des Kindeswohls das Jugendamt zu informieren, falls diese
nicht anders abgewendet werden kann.

Konkret gilt fur Kindertageseinrichtungen und die Kindertagespflege in 6ffentlicher und freier Tragerschaft:
Wenn die Eltern nicht bereit oder in der Lage sind, Angebote in Anspruch zu nehmen, um die Gefahrdung
fir das Kind abzuwenden, oder wenn die Hilfen nicht ausreichen, sind die Fachkrafte in der Pflicht, eine
Kooperation mit dem kommunalen Jugendamt einzugehen. Diese Kooperation wird notwendig, weil dem
Jugendamt andere Moglichkeiten zur Verfigung stehen, um Eltern zur Inanspruchnahme von Hilfen zu
veranlassen. Das Jugendamt kann, wenn nicht anders maglich, auch gegen den Willen der Eltern aktiv
werden, um die Lage des Kindes zu verbessern.

Eine Pflicht, das Jugendamt zu informieren, entsteht unter folgenden Voraussetzungen:

» Die einzelnen Verfahrensschritte nach § 8a SGB VIII sind gegangen worden:
» gewichtige Anhaltspunkte wahrnehmen und dokumentieren
» Gefdhrdung im Fachteam einschatzen
» eine insoweit erfahrene Fachkraft hinzuziehen
>

Eltern und Kinder in die Gefahrdungseinschatzung einbeziehen, sofern der Schutz dadurch nicht
weiter gefahrdet wird

» Bewerten aller Informationen mit dem Ergebnis der Gefahrdungseinschatzung = Kindeswohlgefahrdung

» Die Moglichkeiten der Kindertagesbetreuung, die Gefahrdung fiir das Kind abzuwenden, scheinen zu
diesem Zeitpunkt ausgeschopft und Angebote kooperierender Einrichtungen und Dienste reichen zur Ge-
fahrenabwendung nicht aus oder werden nicht angenommen (vgl. § 8a Absatz 4, 5 SGB VIIl).

» Allein das Jugendamt verflgt iber den Zugang zu den nun notwendigen Manahmen (Hilfen zur Er-
ziehung) bzw. ist befugt, notwendige MaBnahmen einzuleiten (z. B. Inobhutnahme).

» Kinder und Eltern sind Gber eine Mitteilung an das Jugendamt informiert, sofern der wirksame Schutz
des Kindes dadurch nicht gefahrdet ist.

» Bei Unsicherheit, ob durch die Mitteilung an die Eltern das Kindeswohl gefahrdet ist, wird - maglichst
nach Absprache mit dem Kind - zuerst das Jugendamt informiert.

Kinderschutz als Aufgabe einer Verantwortungsgemeinschaft

Das Jugendamt hinzuzuziehen bedeutet nicht, die eigenen Verantwortung abzugeben, sondern vielmehr
weitere Verantwortungspartner*innen und zusatzliche Kompetenzen hinzuzunehmen. Fiir die Fachkrafte
der Einrichtung gilt, dass sie weiterhin achtsam und mit dem Kind und den Eltern im Gesprach bleiben.
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Verfahren des Jugendamtes nach einer Mitteilung

Erfahren die Fachkrafte des ASD von gewichtigen Anhaltspunkten fiir eine Kindeswohlgefahrdung, z. B.
durch eine Fachkraft einer Kindertagesbetreuung, leiten sie ihrerseits das Verfahren nach § 8a Absatz 1
SGB VIl ein.

Eigene Gefdahrdungseinschitzung

Zundchst werden die Mitarbeitenden des ASD in ihrem Fachteam und ggf. mit den Fachkraften anderer
Einrichtungen (wie der Kindertagesbetreuung, Schulen, aber auch medizinischer Dienste) das Gefahrdungs-
risiko fir das Kind einschatzen. Sie werden die Informationen, die sie durch die Kindertagesbetreuung er-
halten haben, beriicksichtigen und sich ein eigenes Bild von der Situation des Kindes sowie seiner Familie
verschaffen, indem sie Eltern und Kind persénlich kennenlernen und ggf. einen Hausbesuch machen.

Beteiligung und Mitwirkung der Eltern und Kinder

Eltern und Kinder werden in die Gefdhrdungseinschdtzung miteinbezogen, um zu kldren, wie sie selbst das
Problem beurteilen und welche Moglichkeiten sie sehen, die Gefahr fir das Kind abzuwenden.

Kinder und Eltern bei der Verbesserung der aktuellen schwierigen Lebenssituation mitwirken und mitge-
stalten zu lassen, ist fir die weitere Zusammenarbeit des ASD mit den Familien wegweisend. Ohne die
Sicht der Kinder und Eltern zu kennen, sie mit ihrer Perspektive wahrzunehmen, sie in die Problemkon-
struktion einzubeziehen und schlieBlich auch zu motivieren, Unterstiitzung zuzulassen, laufen Hilfe- und
Handlungsplane ins Leere.

Koordination der Hilfen

Eine der gréf3ten Herausforderungen ist der vertrauensvolle Zugang zu den Familien in besonders schwieri-
gen Lebenslagen. Je mehr Institutionen mit der Familie arbeiten, desto wichtiger sind die Koordination der
HilfemaBnahmen und Kontakte, die Absprachen unter den Fachkraften sowie die Klarung der Zustandig-
keiten und Aufgaben.

Hilfen und MaBnahmen des Jugendamtes im Detail

Hilfen zur Erziehung (§ 27Ff SGB VIII)

Ist das Kindeswohl gefahrdet, wird der ASD den Eltern Unterstiitzung in Form von Hilfen zur Erziehung

(§ 27fF SGB VIIl) anbieten und darauf hinwirken, dass sie diese annehmen. Eltern haben einen Rechtsan-
spruch auf Hilfen zur Erziehung. Es besteht allerdings kein Anspruch auf eine bestimmte Hilfeform, son-
dern auf eine geeignete und notwendige Hilfe. Was geeignet und notwendig ist, wird im Hilfeplanverfahren
durch die Fachkrafte des ASD gepriift und mit Beteiligung der Eltern und des Kindes gemeinsam festgelegt
(Wunsch- und Wahlrecht der betroffenen Familie).
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Folgende Tabelle” gibt einen grundsétzlichen Uberblick iber die Hilfen zur Erziehung, verankert in den
§§ 19, 27ff. SGB VIIl:

Arbeitsform Angebote Zielgruppe

Ambulanten Hilfen Erziehungs- und Familienberatung | Eltern mit Kindern (jeden Alters)
Sozialpadagogische Tagesgruppe Kinder im Vor- und Grundschulalter
Erziehungsbeistandschaft Altere Kinder und Jugendliche

Soziale Gruppenarbeit

Familienhilfe (SPFH) Familie mit jingeren Kindern
Teilstationdre Hilfen Tagesgruppe Kinder bis 14 Jahren
Stationdre Hilfen Vollzeitpflege Insbesondere jiingere Kinder

Heimerziehung, sonstige

Wohnformen Kinder, Jugendliche, junge Volljahrige

Intensiv-padagogische Einzel- Jugendliche und Heranwachsende

forderung
Gemeinsame Wohnformen Ffir Alleinerziehende mit Kindern unter
Elternteile und Kinder sechs

Einschaltung des Familiengerichts
Fachkrdfte des ASD werden erneut eine Gefdhrdungseinschatzung mit Beteiligung der Eltern und Kinder
vornehmen, wenn:

» Eltern die angebotene Hilfe zur Erziehung nicht annehmen.
» Eltern die angebotene Hilfe nicht ausreichend umsetzen kdénnen.
» Die angebotene Hilfe nicht ausreicht, um die Gefahr fir das Kind abzuwenden.

Besteht die Gefahr fir das Kind fort und sind die Eltern nicht bereit oder in der Lage, weitere Hilfen an-

zunehmen oder umzusetzen, ist das Jugendamt verpflichtet, das Familiengericht hiertiber zu informieren.
Denn nur das Familiengericht kann in das Personensorgerecht eingreifen (das Jugendamt hat dazu keine
Befugnis) und entgegen dem Willen der Eltern ggf. (teil-)stationdre Hilfen festlegen oder das Sorgerecht

entziehen.

Dies gilt auch, wenn Eltern an der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos nicht mitwirken - indem z. B. not-
wendige medizinische Abklarungen unterlassen werden - oder sie nicht mit dem Jugendamt zusammen-
arbeiten, und sich die ASD-Mitarbeitenden kein Bild von der Situation des gefahrdeten Kindes machen
konnen.

In dem Verfahren beim Familiengericht berichtet das Jugendamt (ber die angebotenen und erbrachten
Leistungen, bringt padagogische und soziale Perspektiven zur Entwicklung des Kindes ein und weist auf
weitere Moglichkeiten der Hilfe hin.

76 Vgl. LWL-Landesjugendamt Westfalen (2011): Positionspapier - Hilfen zur Erziehung. Minster. S. 3.
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Vorgehen des Familiengerichts

Das Familiengericht kann die Eltern im Vorfeld einer Entscheidung zu einem Erdrterungsgesprach mit dem
Jugendamt und dem Kind einladen, um zu besprechen, wie die Gefahrdung des Kindeswohls abgewendet
werden kann. Mit Hilfe dieses Instruments kann das Gericht den Eltern den Ernst der Lage verdeutlichen
und sie veranlassen, Hilfen anzunehmen. Es kann in diesem Zusammenhang etwa darauf hinweisen, dass
der Entzug des Sorgerechts bevorsteht, wenn Eltern nicht mitwirken.

Das Familiengericht muss das Kind anhéren und sich einen persénlichen Eindruck vom Kind verschaffen.””

Verfahrensbeistand

Nach § 158 FamFG ist ein Verfahrensbeistand eine Person, die vom Familiengericht bestellt wird, um das
Kind in einem familiengerichtlichen Verfahren zu unterstiitzen. Diese Person soll sicherstellen, dass der
Wille des Kindes in das Verfahren eingebracht wird und gleichzeitig dessen Wohl gewahrt wird.”

Inobhutnahme

In akuten Notfdllen, in denen eine Einschatzung und MaBnahme des Familiengerichtes nicht abgewartet wer-
den kann, weil es das Kind zusatzlich gefahrden wirde, oder wenn ein Kind darum bittet, muss das Jugend-
amt das Kind in Obhut nehmen. Das heif3t, die Fachkrafte des ASD holen das Kind an seinem aktuellen Auf-
enthaltsort ab und bringen es vorlaufig bei einer geeigneten Bereitschaftspflegefamilie (jlingere Kinder), in
einer Kinderschutzstelle, einer Jugendschutzstelle (altere Kinder, Jugendliche) oder bei einer geeigneten Person
(z. B. Verwandte) unter. Das Familiengericht entscheidet anschlieBend, ob es bei dieser MaBnahme bleibt.

Das Kind muss unverziglich Gber die MaBnahmen informiert werden und darf eine Vertrauensperson
informieren (§ 42 Absatz 2 SGB VIII).

Die Eltern des Kindes missen im Anschluss an die Unterbringung unverziiglich dartber informiert werden
und der Unterbringung zustimmen. Tun sie dies nicht und hdlt das Jugendamt die Unterbringung fiir den
Schutz des Kindes fir erforderlich, mussen die Mitarbeitenden des ASD das Familiengericht hinzuziehen.
Da eine Inobhutnahme fir die Kinder, die Eltern und die beteiligten Fachkrafte oftmals belastend verlduft,
ist sie mit besonderer Achtsamkeit zu planen und durchzufiihren. Zum Wohl des Kindes ist hier eine enge
Kooperation zwischen allen beteiligten Fachkraften unerlasslich.

Wichtig ist in jedem Fall, dass im Rahmen einer Notfallunterbringung zeitnah eine Klarung herbeigefiihrt
werden muss, ob und wie die Lebenssituation des betroffenen Kindes im Herkunftssystem verbessert wer-
den kann bzw. wo es andernfalls langfristig leben kann und mdchte.

Voraussetzungen einer gelingenden Kooperation

Was kdnnen Fachkrafte in den Einrichtungen zu einem gelingenden Kooperationsprozess auf Augenhdhe
mit den Kolleg*innen im Jugendamt beitragen?

Kenntnis iiber die Vereinbarung mit dem Jugendamt

Fachkrafte der Kindertagesbetreuung in freier und 6ffentlicher Tragerschaft sollten die Inhalte ihrer trager-
spezifischen Vorgaben zur Kooperation mit dem Jugendamt kennen. Themenrelevante Dokumente sind die
Vereinbarungen mit dem &rtlichen Jugendamt (nach § 8a Absatz 4 SGB VIll) und die einrichtungsintern
festgeschriebenen Abldufe bzw. Dienstanweisungen (siehe Schutzkonzept der Einrichtung).

Die Dokumente enthalten verbindliche Angaben dazu, wann, wie und durch wen das zustandige Jugendamt
hinzugezogen werden soll.

77 FamFG § 159: Personliche Anhérung des Kindes.

78 Zimmermann, Lea (2023): Aufgaben und Stellung der Verfahrensbeistandschaft im Kinderschutzverfahren. In: Fegert, Jorg M.
et al. (Hrsg.): Gute Kinderschutzverfahren. Tatsachenwissenschaftliche Grundlagen, rechtlicher Rahmen und Kooperationen im
familiengerichtlichen Verfahren. Ulm, S. 541-554. Hier: S. 545.
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Rahmenbedingungen
Zum Gelingen der Zusammenarbeit tragt dariiber hinaus bei:

» Bewusstsein uber eigene Fachlichkeit und Professionalitat

» eine klare Aufgabenteilung und Transparenz Uber Personen, Auftrag, Verantwortung, Arbeitsweisen,
Ressourcen und Grenzen der Kooperationspartner*innen

» die Zuverldssigkeit beider Kooperationspartner*innen
» eine Begegnung auf Augenhdhe, Respekt und gegenseitiges Vertrauen

» eine dissensférdernde Haltung und Kultur: auseinandergehende, fachliche Meinungen werden zugelas-
sen, wertgeschdtzt und konstruktiv in die Arbeit einbezogen

» ein Uberlegter Umgang mit Informationen
» die Starkung von Fachlichkeit durch gemeinsame Gremienarbeit, Fachtagungen oder Fortbildungen

» die Ausschépfung der Moglichkeiten einer jeden Institution zur Unterstitzung und zum Schutz des
Kindes

Absprachen zu Abldaufen und Dokumentation

Haufig werden im Anhang von Vereinbarungen nach § 8a Absatz 4 SGB VIIl auch gemeinsam zu nutzende
Gefahrdungseinschitzungsbégen, Dokumentationsvorlagen oder Ubermittlungsformulare zur Verfiigung ge-
stellt, um auf dieser Grundlage strukturierter und aufgeklarter miteinander ins Gesprach zu kommen.

Ebenfalls kann im Rahmen der Vereinbarungen festgehalten werden, auf welche Art und Weise die Fach-
krafte der Kindertagesbetreuung iber den weiteren Verlauf eines Kinderschutzfalles informiert werden,
nachdem sie das Jugendamt hinzugezogen haben und von dort Hilfen eingesetzt worden sind.

Wie Fachkrafte der Kindertagesbetreuung und des Jugendamtes in Krisenfallen gut kooperieren kénnen,
sollte fallunabhangig im Rahmen der Vereinbarung nach § 8a SGB VIII ausgehandelt werden und Thema
im Netzwerk Kinderschutz der Kommune sein”. Dabei kénnen z. B. Art und Form von Riickmeldungen nach
einer erfolgten Inobhutnahme oder der Initiierung einer Hilfe zur Erziehung verabredet werden.

Umsetzung der Verantwortungsgemeinschaft

Bei allen Herausforderungen und Anstrengungen, die mit der Praxis interdisziplindrer Kooperation ver-
bunden sind, darf die gemeinsame Zielsetzung aller am Fall beteiligten Fachkrafte nicht aus dem Blick
geraten: Kinder gemeinsam vor Gefahren fir ihr Wohl zu schiitzen! Unterschiedliche Fallverstandnisse und
Perspektiven sollten hierbei weniger als Hindernis, sondern als Gewinn zusatzlicher Kompetenz und als
Potenzial fir den Kinderschutz verstanden werden.

@ Praxistipp

Kooperation mit dem Jugendamt in der Praxis

» Informieren Sie sich Gber die Aufgaben des ortlichen Jugendamtes, seine Arbeitsweisen und Ar-
beitsstrukturen und Gber das Netzwerk Kinderschutz.

» Laden Sie Mitarbeitende des ASD ein und besprechen Sie, wie Sie konkret in einem Kinderschutzfall
zusammenarbeiten kénnen.

» Loten Sie miteinander aus, welche Méglichkeiten es gibt, den Eltern méglichst niederschwellig eine
Kontaktaufnahme zu erméglichen, z. B. durch Beratungssprechzeiten der ASD-Fachkraft in der Ein-
richtung selbst oder in Form eines allgemeinen Informationsnachmittags fur Eltern.

» Nutzen Sie das Netzwerk Kinderschutz in lhrer Kommune, dessen Ziel die interdisziplindre Koopera-
tion im Kinderschutz ist.

79 Vgl.§ 9 Landeskinderschutzgesetz NRW.
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Konkrete Schritte der Kooperation mit dem Jugendamt

Im Idealfall kennen die Fachkrafte der Kindertagesbetreuung die Kontaktdaten des 6rtlichen ASD und ha-
ben im Vorfeld verabredet, auf welchem Weg das Jugendamt einbezogen wird.

Kontaktaufnahme
In der Regel wird telefonisch oder per E-Mail Kontakt hergestellt. Einige Kommunen haben eigene Internet-
seiten fur die Mitteilung bei einer méglichen Kindeswohlgefahrdung eingerichtet.

Inhalt des Telefonats / der E-Mail:
» ein kurzer, praziser Bericht zum betroffenen Kind (Alter, Geschlecht, Nationalitat, Entwicklungsstand,
Gesundheitszustand etc.)

» ein kurzer, praziser Bericht zu seiner Familie (berufliche Situation der Eltern, finanzielle Situation,
Wohnsituation etc.)

die wahrgenommenen gewichtigen Anhaltspunkte fir eine Gefahrdung
das Ergebnis der Gefahrdungseinschatzung (im Team und mit der insoweit erfahrenen Fachkraft)
die Hilfen, die bereits angeboten wurden, und ihre Auswirkungen

vV v v Vv

Bereitschaft/Fahigkeit der Eltern, Hilfen anzunehmen

Form und Inhalt des Fallberichts

Der verantwortliche Umgang mit Kindeswohlgefahrdungen erfordert eine sorgfaltige Dokumentation. Sie
nitzt der professionellen Bearbeitung und einer guten Zusammenarbeit. Nicht nur bei unterschiedlichen
Einschatzungen zum Gefahrdungsrisiko des Kindes oder zu angeregten Hilfeleistungen sollten die eigene
Vorgehensweise, deren Begriindung und Angebote an die Familie nachvollziehbar sein

Folgende Verfahrensschritte sollten dokumentiert und an das Jugendamt Gbermittelt werden:

» Gewichtige Anhaltspunkte: Was wurde wann wahrgenommen oder ist an die Fachkrdfte herangetragen
worden?

» Risiko- und Schutzfaktoren des Kindes und der Familie

» Ergebnis der Gefahrdungseinschdtzung: Zu welchem Ergebnis ist das Fachteam wann gekommen? Auch
fachlich abweichende Einschatzungen sollten hier wiedergegeben werden. Wie wird die Einschatzung
zur Gefahrdung des Kindes begriindet?

» Hinzuziehung einer insoweit erfahrenen Fachkraft: Wann wurde die InsoFa hinzugezogen und welche
Einschatzung wurde gegeben? Der Name der InsoFa bleibt anonym.

» Gesprdach mit dem Kind: Wann und wie wurde mit dem Kind gesprochen? Wie geht es dem Kind? Was
bereitet ihm Sorgen oder I8st bei ihm Angste aus? Was wiinscht sich das Kind? Wie steht es zu den
Lésungsvorschlagen?

» Elterngesprach: Wann wurde mit den Eltern Gber die Einschatzung gesprochen? Was war die Perspek-
tive der Eltern? Wie werden die Bereitschaft und Fahigkeit der Eltern zur Abwendung der Gefdahrdung
eingeschatzt?

Falls die Eltern nicht einbezogen oder informiert wurden: Begriindung (mdgliche Gefahrdung benennen,
etwa sexualisierte Gewalt oder Angst des Kindes vor der Reaktion der Eltern)

» Bisher eingeleitete MaRBnahmen, inklusive Zeitraum, in dem sie stattfanden, und die Ergebnisse und
Auswirkungen

» Beratungs- und Hilfeangebote von Seiten der Kindertagesbetreuung und von externen Fachdiensten
» Ggf. Ergebnisse weiterer erfolgter Gefahrdungseinschatzung im Fachteam
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Vorgehen bei Gefahr im Verzug

Gefahrenfalle, die ein sofortiges und notfallorientiertes Handeln der Mitarbeitenden in der Kindertagesbe-
treuung erforderlich machen, sind eher selten. Problematische oder grenzwertige Erziehungs- und Lebens-
situationen deuten sich meist Gber einen langeren Zeitraum an.

Trotzdem kénnen in der Kindertagesbetreuung Familienkonflikte eskalieren, Zeichen von (sexualisierter)
Gewalt fiir die Fachkrafte plotzlich, unerwartet und unkontrolliert zum Ausdruck kommen oder Kinder sich
weigern, nach Hause zu gehen.

Somit muss ein Notfallplan fir den Umgang mit Situationen, die auf eine Gefahr fir Leib und Leben des
Kindes hinweisen, als Teil des Schutzkonzeptes allen Mitarbeitenden bekannt und unkompliziert zuganglich
sein.

Fir einen Notfall braucht es:

» qualifizierte Mitarbeitende
» klare Verteilung der Aufgaben und Verantwortlichkeiten

» eine systemvernetzende Zusammenarbeit mit allen dem Kindesschutz verpflichteten Stellen (Jugend-
amt, Gericht, Polizei etc.)

» einen abgestimmten und verbindlich eingefiihrten Notfallplan (verankert im Schutzkonzept), auf den
alle direkten Zugriff haben

» wenn moglich ein Kriseninterventionsteam

» fortlaufende Angebote zur Qualifizierung im Umgang mit besonderen Situationen zum Schutz von Kin-
dern in Einrichtungen und Diensten der Jugendhilfe. Hierunter fallen tragerspezifische Notfallibungen,
themenspezifische Team- und Mitarbeitendengesprache und Fortbildungsveranstaltungen.

@ Praxistipp

Vorbereitung Fiir den Krisenfall

» Regen Sie gegentiber der Leitung Ihrer Einrichtung die Auseinandersetzung mit und die Weiterent-
wicklung des Notfall- oder Interventionsplans bei mdglicher Kindeswohlgefahrdung an. Diskutieren
Sie Situationen, die eine Gefahr im Verzug beschreiben und somit eine sofortige Benachrichtigung
des Jugendamtes erfordern.

» Schreiben Sie fir lhre Einrichtung Verhaltensregeln fiir den Gefahrenfall fest und stellen Sie organi-
satorische MaBnahmen (z. B. namentliche Benennung oder Bekanntgabe eines Kriseninterventions-
teams) bereit, die maBRgeblich zur Begrenzung von Folgeschaden nach einer Gefahr fir ein oder
mehrere Kinder in |hrer Einrichtung beitragen kénnen.

» Bei der Zusammensetzung eines Kriseninterventionsteams kdnnen Sie auch auf Mitarbeitende be-
wahrter Kooperationspartner zuriickgreifen (z. B. Fachberatungsstelle gegen Gewalt und Missbrauch
von Kindern, Kinderschutzzentren, Landes-, Orts- und Kreisverbande des Kinderschutzbundes).
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» Erstellen Sie eine Adressliste mit den wichtigsten Kontaktdaten vom Jugendamt, dem Bereitschafts-
dienst des Jugendamtes, der Kindernotaufnahme, der Polizei, des Familiengerichtes und des kinder-
und jugendmedizinischen Dienstes des Gesundheitsamtes lhrer Stadt/Gemeinde (siehe Schutzkon-
zept der Einrichtung).

» Informieren Sie sich Uber spezielle Hilfeeinrichtungen und Behérden. Suchen Sie den Kontakt zu
Mitarbeitenden der vorgenannten Einrichtungen und Dienste und klaren Maglichkeiten und Grenzen
ihrer Mitwirkung im Vorfeld von Akutsituationen ab. Wirksame Hilfestellungen missen abgestimmt
sein. Dies kann nur gelingen, wenn sich die Beteiligten kennen, wenn Kontakte gepflegt und ge-
meinsame Ziele und Handlungsmaéglichkeiten erdrtert werden.

Wann ist Gefahr im Verzug?

Beispiele fur Gefahr im Verzug bei einer Kindeswohlgefahrdung:
» Hamatome, Striemen, Wiirgemale und Narben als Folge einer Gewalttat, die sich das Kind nicht selbst
zugefiigt haben kann

» unklare Schonhaltungen und Schmerzen in Verbindung mit Hinweisen auf kdrperliche Misshandlung,
wie Knochenbriche, Mehrfachbriiche mit unklaren oder nicht nachvollziehbaren Ursachen

» Verbrennungen, Verbriihungen oder starke Rotungen, Entziindungen im Anal- und/oder Genitalbereich
mit unklarer oder nicht nachvollziehbarer Ursache

» konkrete Anhaltspunkte fiir sexualisierte Gewalt

» Erzahlungen des Kindes oder dritter Personen konkret tiber jegliche Form von erlebter Gewalt in Ver-
bindung mit groRen Angsten vor wichtigen Bezugspersonen (z. B. Vater, Mutter, Freund*innen, Nach-
bar*innen, Mitarbeitende der Einrichtung)

Beispiel: Das Kind wirkt auffallend zuriickgezogen, teilnahmslos und duf3ert: ,Papa hat mich schon
wieder verhauen. Ich machte hier im Kindergarten bleiben.*

» schwere emotionale, hygienische oder medizinische Vernachlassigung
» schwere seelische Gewalttaten
» bereits eingetretenes schadigendes Ereignis, das nun eskaliert

Wenn ...

» das Kind nachdriicklich um Schutz vor seinen Eltern bittet

» und eine Einbeziehung der Eltern eine Abwendung der in Frage stehenden Kindeswohlgefdahrdung nicht
erwarten lasst.

Beispiele

Beispiel: J. (5) hat eine Platzwunde an der Stirn und berichtet, dass der Vater seinen Kopf auf die Tisch-
platte gestoBen hat, weil J. nicht ins Bett gehen wollte. Aus vorherigen Elterngesprachen wissen die Er-
zieher*innen, dass die Mutter Angst vor dem Vater hat.

Beispiel: F. (4) hat ein Anfallsleiden. Seine Mutter ist mit der medizinischen Versorgung ihres Kindes oft-
mals Gberfordert. Nur unzureichend kimmert sie sich um eine entsprechende Medikation. Heute gab sie F.
in der Einrichtung ab, die Medikamente fehlen, ein Krampfanfall deutet sich an, zu erreichen ist sie nicht.

Beispiel: M. (3 Jahre) kommt ohne Abmeldung bereits seit zwei Wochen nicht mehr in die Kindertagesein-
richtung. Ein Hausbesuch seiner Gruppenleiterin offenbart folgende Situation: M. und sein kleiner Bruder
(2 Jahre) sind seit Tagen ohne Lebensmittel in ihrem Kinderzimmer eingeschlossen. Die Mutter zeigt sich
verwirrt und ist nicht ansprechbar.
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Beispiel: M. (10 Monate) ist neu in der Gruppe. Nach einem Wochenende stellt die Kindertagespflegeperson
fest, dass das Kind erneut an Gewicht verloren hat - trotz Gesprachen und Absprachen mit den Eltern. Sein
Blick wirkt stumpf und mide, zu kérperlichen Aktivitaten ist M. nicht mehr bereit.

Die medizinische Kinderschutzhotline hilft bei einer
schnellen Abklarung kérperlich sichtbarer Merkmale:
kinderschutzhotline.de

Es ist haufig schwierig zu entscheiden, ob eine Kindeswohlgefahrdung zu schweren Schadigungen oder
zum Tod eines Kindes fiihren kann, wenn nicht sofort gehandelt und das Jugendamt informiert wird, oder
ob ausreichend Zeit besteht, um selbst mit Eltern ins Gesprach zu kommen und MaBnahmen einzuleiten.
Eine eindeutig zu bestimmende Schwelle im Umgang mit diesen Situationen gibt es nicht.

Deshalb gilt: im Zweifel sofort handeln, und zwar ...

» besonnen,
» nach Plan,
» wenn moglich immer in Absprache mit Kolleg*innen, Leitung, InsoFa.

Alle Mitarbeitenden der Kindertagesbetreuung sind in Fallen mit offenkundigen Hinweisen auf das Vor-
liegen einer Gefahr im Verzug dazu, verpflichtet, Leib und Leben des Kindes zu schiitzen und eigenstandig
und zeitnah das Jugendamt, den Rettungsdienst und ggf. die Polizei zu informieren.

Der Notfallplan - Standards bei akuter Gefahrdung des Kindeswohls

Ein fachlich gut gestalteter Notfallplan soll den Fachkraften in Fallen einer Gefahr im Verzug Sicherheit
und Orientierung geben, um mit Hilfe des abgestimmten Plans eine emationale, schwierige Situation zu
kontrollieren und (weiteren) Schaden fiir das betroffene Kind abzuwenden.

Bei einer unmittelbaren und akuten Gefdhrdung fiir ein Kind missen Fachkrafte umgehend und verant-
wortungsvoll handeln. Es muss in eigener Verantwortung die Gefahrensituation eingeschatzt werden, in
der sich das Kind befindet. Manchmal ist es aus Zeitgriinden nicht moglich, weitere Stellen und Personen
hinzuzuziehen. Das sollte aber immer angestrebt werden.

Faktencheck - zu zweit priifen schafft Sicherheit

Eine kollegiale Kurzberatung - notfalls auch im Rahmen eines Tir- und Angelgesprachs - schafft in der
gebotenen Zeit mehr Sicherheit im weiteren Vorgehen. Wenn es zeitlich méglich ist, muss immer die inso-
weit erfahrene Fachkraft hinzugezogen werden.
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In diesem Gesprach sollten folgende Aspekte Beriicksichtigung finden:

» Wahrgenommene akute Gefahrdung kurz ansprechen und reflektieren: Welche Informationen - Daten
und Fakten - habe ich? Was vermute ich? Was braucht das Kind sofort? Was erwarte ich von meinen
Kolleg*innen, von der Einrichtungsleitung, vom Jugendamt?

» Interventionsplan des Schutzkonzeptes beachten: Wer muss informiert werden? Wie ist das abgespro-
chene Vorgehen?

» Mogliche Handlungsschritte (Handlungsplan) iberlegen und kritisch-konstruktiv beleuchten.

» Die Moglichkeiten einer kurzfristigen kollegialen Beratung priifen. Der zeitliche Spielraum, um mit Ent-
scheidungen bis zur kollegialen Beratung warten zu kénnen, ware wiinschenswert. Er hangt faktisch
von den Erkenntnissen nach der ersten Priifung des Einzelfalls (Alter des Kindes, Ausmaf der Gefahr-
dung, Prognose zum weiteren Verlauf der Gefdhrdung, kindliches Zeiterleben) ab.

Vertretung suchen, Fakten und Einschatzung sichern

Mit der Wahrnehmung einer akuten Gefdhrdung eines Kindes kommen die Mitarbeitenden einer Kinder-
tagesbetreuung in eine besondere Situation und mussen sich unverziiglich um eine Vertretung fir die
Alltagsarbeit kimmern. Die Ereignisse und Beobachtungen miussen schriftlich dokumentiert und beurteilt
werden.

Mitverantwortung organisieren, Jugendamt informieren

Die Gefahrenmitteilung zusammen mit der Dokumentation wird durch die Gruppenleitung bzw. - wenn un-
mittelbar erreichbar - durch die Einrichtungsleitung, bei der Kindertagespflege durch die im Schutzkonzept
festgelegten Personen (z. B. Fachberatung) oder, wenn diese nicht erreichbar sind, durch die Kindertages-
pflegeperson selbst sofort an das ortliche Jugendamt weitergeleitet. Konkret ist das die zustandige Fach-
kraft des ASD/BSD, deren Vertretung oder die kommunale Anlaufstelle. Hinsichtlich Form und Inhalt sollten
Vereinbarungen dber einrichtungsspezifische Verfahren angewendet werden.

Allgemein empfehlenswert ist die telefonische Mitteilung und anschlieBend eine schriftliche Darlegung per
E-Mail oder per Briefpost. Dabei sollte um eine kurze, schriftliche Eingangsbestdtigung und um spatere
Rickmeldung gebeten werden.

@ Praxistipp

Beispiel-Mitteilung an das Jugendamt:

,Mir/Uns liegen Hinweise einer akuten Gefahrdung des Kindes (Name, Vorname, geb. am, Adresse) vor.
Beim gemeinsamen Friihstiick stellte ich (Name, Vorname) am (Datum, Uhrzeit) Verbrennungen im
gesamten Bereich der rechten Innenhand fest. Die Ursache fir diese Verletzung ist fir mich unklar
und nicht nachvollziehbar. Die Eltern antworten ausweichend und widerspriichlich auf die Frage nach
der Entstehung, sind nicht zu einem Gesprach bereit und das Kind reagiert auf die Frage mit Rickzug.
Diese Gefahrdungseinstufung erfolgte sofort nach einer Erstbewertung durch mich und unmittelbar
hiernach auch durch meine Kollegin (Name, Vorname). Wir sehen im Sinne des § 8a SGB VIII die be-
sondere Dringlichkeit einer Bearbeitung dieser Beobachtung und die Zustandigkeit fiir weitere Veran-
lassungen zum Schutz des Kindes beim Jugendamt.

Ich bitte, den Eingang dieser Mitteilung umgehend unter (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse) zu be-
statigen und mir eine/n Ansprechpartner*in zu benennen.

Nach Ricksprache mit dieser Person beabsichtige ich, die Eltern zeitnah und personlich Gber diese
Mitteilung zu informieren, wenn der wirksame Schutz des Kindes dadurch nicht gefahrdet ist. Telefo-
nisch erreichen Sie mich unter (Telefonnummer).

Weitere Einzelheiten zum Kind entnehmen Sie bitte der beigeftigten Dokumentation.
Mit freundlichen GriiBen*
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Notfalle im Kinderschutz brauchen viele Képfe, Hinde und Herzen

Gefahrenfdlle, die es erforderlich machen, sofort zu handeln, sind - wie bereits dargelegt - in der Praxis
selten und benétigen neben einer Mitteilung an das 6rtliche Jugendamt eine Priifung und ggf. Einleitung
weiterer SchutzmaBnahmen (Arztbesuch, Krankenhauseinweisung, Kindernotdienst, Polizei, Familienge-

richt).

Dieser Schritt sollte in enger Abstimmung und je nach Vorgaben des Schutzkonzeptes mit den ndchsten
Vorgesetzten, z. B. Einrichtungsleitung, Geschaftsfiihrung des Tragers bzw. deren Vertretung, erfolgen.

Hilfe durch die Polizei oder das Ordnungsamt

In Fallen akuter Gefahr fir Leib und Leben eines Kindes, z. B. akute Misshandlung eines Kindes, und in
Fallen, in denen das Jugendamt oder der Notdienst nicht zeitnah informiert werden kdnnen, ist die Polizei
einzuschalten.

Weder Fachkrdfte der Kindertageseinrichtung, der Kindertagespflege noch Mitarbeitende des Jugendamtes
haben z. B. im Gegensatz zur Polizei ein Recht zum Betreten der Wohnung ohne Einverstandnis der Woh-
nungsinhaber*innen.

Es ist empfehlenswert, die Polizei in all jenen Fdllen einzuschalten, in denen in der Einrichtung Gewalt
zwischen Bezugspersonen des Kindes im Beisein des Kindes zu eskalieren droht (z. B. Vater greift Mutter
in der Kita kérperlich an) oder eine Inobhutnahme gegen den Widerstand anderer Personen durchgesetzt
werden muss (vgl. & 42 Absatz 6 SGB VIII).

Es gibt ebenso die Mdglichkeit, das Ordnungsamt fiir ein schwieriges Elterngesprach hinzuzuziehen. Deren
Mitarbeitende kdnnen sowohl in einem Nebenraum oder direkt beim Elterngesprach anwesend sein. &l

Sauglinge, Kleinkinder, Kinder mit Behinderung oder chronischen Krankheiten

Die obengenannten Gruppen sind besonders gefdhrdet, da sie nicht Gber die entsprechenden kérpereigenen
Ressourcen verfiigen und z. T. nicht in der Lage sind, Néte verbal auszudriicken. Nicht altersgemafe oder
mangelhafte Ernahrung, das Ausbleiben medizinisch notwendiger Medikation oder Behandlung, Schiitteln
und andere korperliche Gewalt etc. fiihren schneller zu (bleibenden) Schadigungen und somit schneller zu
einer akuten Gefahrdung.

Das zeitnahe Einschalten medizinischer oder anderer spezialisierter Fachkrdfte kann insbesondere bei
Sauglingen, Kleinkindern und Kindern mit Behinderung oder chronischen Krankheiten erforderlich werden.

Schnelles Handeln in geordneten Strukturen

Sofern das einrichtungsinterne Verfahren keine anderen Vorgaben macht, sollte unmittelbar nach einer
Mitteilung an das Jugendamt oder an eine andere mit dem Schutz von Kindern beauftragte Stelle die
Mitteilung an die ndachsten Vorgesetzten, z. B. Einrichtungsleitung, Geschaftsfihrung des Tragers, Fachbe-
ratung der Kommune, oder deren Vertretung erfolgen.

Diese Person muss dafir sorgen, dass Mitarbeitende des Jugendamtes, der arztlichen Notversorgung oder
der Polizei in der Einrichtung empfangen und Eltern in Absprache mit dem Jugendamt dber die Situation
angemessen informiert werden, soweit dadurch das Kindeswohl nicht zusatzlich gefahrdet wird.

Der Leitung obliegt es auch, den Umgang mit eventuell kommenden Presseanfragen durch die (auch vor-
sorgliche) Benennung einer vom Trdger autorisierten Person zu regeln.
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Offenheit den Eltern gegeniiber

Eltern haben ein Recht darauf zu erfahren, wer mit welchen Griinden zum Schutz des Kindes gehandelt
hat und handeln musste. Die eingeleitete MaBnahme sollte gegeniiber den Eltern bzw. den Begleitpersonen
des Kindes eindeutig und verstandlich begriindet werden (,Ich muss jetzt das Jugendamt / die Polizei an-
rufen, weil ...“), soweit dadurch das Kindeswohl nicht zusatzlich gefdahrdet wird.

Die Offenheit zahlt sich haufig dadurch aus, dass Eltern nach anfanglicher Wut und Enttduschung spiren,
dass hier im wohlgemeinten Interesse ihres Kindes gehandelt wurde und sie nicht aus der Verantwortung
ihrem Kind gegenlber genommen werden.

Kriseninterventionsteam: Kompetenzen biindeln - gemeinsam handeln

Ein Notfallplan sollte ein Kriseninterventionsteam beinhalten und festlegen, welche Personen dazugehdren.
Das sind in der Regel Leitung der Einrichtung, des Tragers und Fachkrafte aus anderen Institutionen, wie
Beratungsstellen. Dem Kriseninterventionsteam gehért auch eine insoweit erfahrene Fachkraft gem. § 8a
SGB VIII an.

Wird die akute Gefahr einer Kindeswohlgefahrdung eines oder gleich mehrerer Kinder (z. B. Entfiihrung)
bekannt, sollte der Trager das Krisenteam organisieren bzw. aktivieren.

Mitglieder dieses Teams kimmern sich mit Engagement und Fachlichkeit um die psychologische Betreu-
ung der betroffenen Fachkrafte, unterstiitzen sie bei der Bewaltigung ihrer mit dem Ereignis verbundenen
Probleme, Sorgen und Néte und sorgen fir die psychosoziale Erstbetreuung der beteiligten Kinder.

Selbstfiirsorge
Es ist aus verschiedenen Griinden belastend, sich mit dem Thema Kinderschutz zu beschaftigen und mit
Kindern, die von Gewalt betroffen sind, in Kontakt zu sein:

» Begleitende/aufkommende Gefiihle
Beobachtungen, Beschreibungen und Erzahlungen von Gewalterleben fiihren bei Fachkraften zu (unter-
schiedlich starken) Emotionen, z. B. Wut, Hilflosigkeit und Traurigkeit. Unreflektiert und unbearbeitet
kénnen sie dauerhaft die Psyche belasten und beeinflussen haufig die Entscheidungen, die im Kinder-
schutzfall getroffen werden.®

» Sekundéire Traumatisierung
Unter dem Begriff sekunddre Traumatisierung oder auch ,Mitgefiihlserschépfung” versteht man den
Prozess, in dem die Traumatisierung einer dritten Person als eigene Traumatisierung verinnerlicht wird,
sodass Fachkrafte ahnliche Symptome, Reaktionen und Emotionen entwickeln.®’

» Erinnerungen an eigenes Gewalterleben
Die Beschaftigung mit Gewalterleben dritter Personen kann Erinnerungen an eigene Gewalterfahrungen
aus der Vergangenheit oder Gegenwart hervorrufen und somit belasten.

Einrichtungen sollten regelmaRige Supervisionen, Team- i :

) g i g, Big ) p ) . _L'te"a_t“rt'PP zur Selbstfi.irsorge
und Einzelgesprache anbieten sowie die Mitarbeitenden inklusive Praxistipps: ’
darin schulen und unterstitzen, Selbstfiirsorge zu leisten. )
@ Thirnau, Anja (2023).

Systemischer Kinderschyt,-

kompass, Géttingen,
Kapitel 12

80 Vgl. Thirnau, Anja (2023): Systemischer Kinderschutzkompass. Gottingen. S. 320f.
81 Vgl. Thirnau (2023), S. 323f.
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AbschlieBende Bemerkung
Kinderschutz kurz und biindig

Zum Leben von Kindern gehéren neben guten Erlebnissen und schénen Erfahrungen auch Enttauschung
und Entsagung, kleine Kratzer oder gréRere Beulen. Kinder kdnnen solche alltaglichen Erfahrungen ver-
arbeiten und daran wachsen, wenn sie in diesen Momenten getrostet, umsorgt und unterstitzt werden. Sie
lernen daraus und entwickeln Kompetenzen (weiter), um mit den kleinen und groen Herausforderungen
umzugehen, die mit dem Erwachsenwerden zwangsldufig zunehmen.

Kinder missen jedoch vor Gewalt geschiitzt werden, die ihnen nachhaltig Schaden zufiigt. Kinder missen
vor Schaden bewahrt werden, die sie an einer gesunden Personlichkeitsentwicklung hindern sowie an see-
lischen, geistigen und korperlichen Fortschritten. Hier sind die Fachkrafte gefordert, aktiv zu werden und
Schutzmalnahmen einzuleiten.

Oberstes Ziel muss es sein, Kinder und ihre Eltern als Expert*innen ihrer Lebenssituation anzuerkennen
und mit ihnen gemeinsam eine Losung zu finden. Eine nachhaltige Veranderung zugunsten des Kindes-
wohls wird dann wahrscheinlich, wenn alle Beteiligten die Veranderung mittragen und sich mit ihren Ein-
schatzungen, Bedarfen und Ressourcen in der Losungsfindung wiederfinden.

Sind Fachkompetenzen notwendig, um die Gefdhrdungslage zu bewaltigen, die nicht in der eigenen Einrich-
tung vorhanden sind, ist es wichtig, bei den Eltern friihzeitig fir eine Kooperation mit anderen Einrichtun-
gen und Diensten - auch mit dem Jugendamt - zu werben. Angste der Eltern kénnen vermindert werden,
wenn sie verstandlich informiert und Uber Ziele und Inhalte der Angebote anderer Institutionen aufgeklart
werden. Hemmschwellen gegeniiber der Inanspruchnahme von Hilfe kénnen deutlich gesenkt werden, in-
dem Fachkrdfte Ansprechpersonen vermitteln und erste Kontakte herstellen.

Das Jugendamt gegen das Einverstandnis der Eltern einzuschalten, wird erst erforderlich, wenn die Eltern
jede Mitwirkung verweigern, die ergriffenen Hilfen nicht ausreichen oder Gefahr im Verzug ist.

Noch offene Fragen?

Um die Aufgaben im Kinderschutz angemessen erfiillen zu kdnnen, muss man Entstehungsbedingungen
und Erscheinungsformen einer gesunden Entwicklung von Kindern und Beeintrachtigungen des Kindes-
wohls verstehen (Stichwort: Erkennen).

Es missen Methoden zur Informationsgewinnung hinsichtlich der aktuellen Lebenssituation eines Kindes
und Kompetenzen in der Gesprachsfiihrung mit allen Beteiligten sowie Fertigkeiten zur qualifizierten Be-
wertung der gesammelten Informationen bekannt sein (Stichwort: Beurteilen).

Zusatzlich ist die Fahigkeit wesentlich, auf der Grundlage der Beurteilung im Dialog mit den Familien und
gegebenenfalls anderen Fachkraften zum Wohle der betroffenen Kinder MaBnahmen einzuleiten, die tat-
sachlich geeignet sind, die Lebenssituation des Kindes nachhaltig zu verbessern (Stichwort: Handeln).

Moglicherweise haben Sie beim Durchlesen einzelner Abschnitte der Arbeitshilfe festgestellt, dass Sie an
der einen oder anderen Stelle den Bedarf haben, Ihre Kenntnisse Gber bestimmte Inhalte oder Methoden
zu vertiefen. Vielleicht gibt es in lhrem Team ein groBes Interesse, weitere Informationen UGber eine oder
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mehrere Erscheinungsformen von Kindeswohlgefahrdung (Vernachlassigung, kérperliche, psychische oder
sexualisierte Gewalt, hausliche Gewalt) zu erhalten, vielleicht gibt es den Wunsch, mehr Handlungssicher-
heit in der Elternarbeit im Kontext von Kindeswohlgefahrdung zu bekommen, oder Sie brauchen Hilfestel-

lung beim Aufbau und der Pflege gelingender Kooperationen.

Die Kinderschutzbund-Akademie NRW - angesiedelt beim Kinderschutzbund Landesverband NRW e. V. -
ist ebenso wie andere Bildungseinrichtungen (siehe Kastchen ,Linktipps zu Fortbildungsangeboten®) seit
Jahren auf das Themenfeld Kinderschutz spezialisiert und damit eine kompetente Anlaufstelle fiir Fort-
bildungsanfragen. Die Kinderschutzbund-Akademie NRW bietet neben der Qualifizierung zur insoweit
erfahrene Fachkraft laufend Seminare und Fachveranstaltungen zu verschiedensten Kinderschutz-Themen
fir padagogische Fachkrafte an. Ebenso organisiert sie auf Anfrage einrichtungsinterne Fortbildungen, die

individuell zugeschnitten werden.

Linktipps zu Fortbildungsangeboten-

@ Kinderschutzbund Ak i
-Akademie NRW:-
https.-//ksb-akademie—nrw.de/ W

@ Die Kinderschutzzentrep.

https://www.kinde
i rschutz—zentren.org/fort—und—weiterbil—

@ Landesfachste”e Prévention sexualisierte Gewalt:

https://psg.nrw/ver
psgnrw anstaltungen/#veranstaltungen_der_

@ Paritatische Akademie NRW:

https://www.paritaeti
. t _ .
gebote ische akademle-nrw.de/bildungsan-

@ Petze-Instityt.
https://petze—institu
. : t.de/angebote—Fortbild i
fortblldungen/klndertagesstaette-tagespﬂeUgEir;/t;n:zutie_
~hor


https://ksb-akademie-nrw.de/
https://ksb-akademie-nrw.de/
https://www.kinderschutz-zentren.org/fort-und-weiterbildung/
https://www.kinderschutz-zentren.org/fort-und-weiterbildung/
https://www.kinderschutz-zentren.org/fort-und-weiterbildung/
https://psg.nrw/veranstaltungen/#veranstaltungen-der-psg.nrw
https://psg.nrw/veranstaltungen/#veranstaltungen-der-psg.nrw
https://psg.nrw/veranstaltungen/#veranstaltungen-der-psg.nrw
https://www.paritaetische-akademie-nrw.de/bildungsangebote
https://www.paritaetische-akademie-nrw.de/bildungsangebote
https://www.paritaetische-akademie-nrw.de/bildungsangebote
https://petze-institut.de/angebote-fortbildungen/inhouse-fortbildungen/kindertagesstaette-tagespflege-und-hort/
https://petze-institut.de/angebote-fortbildungen/inhouse-fortbildungen/kindertagesstaette-tagespflege-und-hort/
https://petze-institut.de/angebote-fortbildungen/inhouse-fortbildungen/kindertagesstaette-tagespflege-und-hort/
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Name des Kindes: Tag der Einschatzung:

Einschatzende Fachkraft/Fachkréafte:

Bereiche Auffallige Beobachtungen

AuReres Erscheinungsbild des Kindes
z. B. keine wettergerechte Kleidung, verschimmeltes Essen, Ver-
letzungen, Hilfsmittel fehlen

(Sozial-)Verhalten, Lernverhalten

z. B. spricht/spielt nicht mit anderen, ist iberangepasst, weint
viel, zieht sich zuriick, ist aggressiv, distanzlos, zeigt Risikover-
halten, auffalliges Essverhalten; Konzentrationsschwierigkeiten,
Schulangst, plétzlicher Leistungsabfall

Entwicklungsstand
z. B. Kind ist ohne medizinische Erklarung in der Entwicklung
zuriick, zeigt Rickschritte oder kaum Weiterentwicklung

Erzahlungen des Kindes oder Dritter,
Nachspielen von Situationen

Vernachlassigung durch die Eltern
z. B. fehlende medizinische Versorgung, mangelndes Nahrungs-
angebot, Liebesentzug, mangelnde Aufsicht, zu wenig Grenzen,
fehlendes anregendes Spiel, fehlende Bindung

Gewaltanwendung der Eltern, Gewalterleben
z. B. kérperlich: Schlagen, Treten, Zerren

psychisch: Anschreien, Abwerten, Beleidigen

sexualisiert: unangemessene Beriihrungen, Einfiihren von
Gegenstanden in Kérperéffnungen
partnerschaftliche/hdusliche Gewalt

Wohnsituation
z. B. keine Heizung im Winter, kein Strom oder Wasser, Obdach-
losigkeit, gesundheitsschadliche Tierhaltung

Sonstiges
z.B. Eltern wirken berauscht/benommen, sprechen ablehnend
iber das Kind, Kind fehlt haufig unentschuldigt

Risikofaktoren (z. B. Behinderungen, Fluchtgeschichte, Krankheit der Eltern, finanzielle Note):

Schutzfaktoren (z. B. Resilienz des Kindes, Familienzusammenhalt, auBerfamilidre Ressourcen, gesunde
Bindung):

Bereitschaft und Fahigkeit der Eltern, die Situation des Kindes als problematisch zu betrachten:

Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. (2025)

Bereitschaft und Fahigkeit der Eltern, ein Unterstiitzungsangebot anzunehmen und zu nutzen:
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Wo erkennen Sie Anhaltpunkte Fiir eine Gefahrdung
oder Schadigung des Kindes?

Anhaltspunkte sind immer beobachtbar und beschreibbar. Beschreiben Sie die Anhaltspunkte.

Beispiele fiir Anhaltspunkte:
» Das Kind erzahlt einem anderen Kind im gemeinsamen Spiel am Puppenhaus, dass die Kinderfigur jetzt
gehauen wird. Als das zweite Kind fragt warum, sagt das Kind: ,Papas machen das so.”

» Das Kind fallt in den letzten finf Tagen dadurch auf, dass es wenig spricht und sich von gemeinsamen
Spielsituationen fernhalt.

» Das Kind kommt im Winter zum dritten Mal so leicht bekleidet in die Einrichtung, dass es blasse Haut
und blduliche Lippen hat.

Die Anhaltspunkte kénnen sowohl leicht als auch schwerwiegend sein oder sich dazwischen befinden.

Bedenken Sie, dass das Verstandnis von Kindeswohlgefahrdung fiir die Trager des staatlichen Schutzauf-
trages - das kommunale Jugendamt und das zustandige Familiengericht - aufgrund der Gesetzeslage an
gewichtige Anhaltspunkte gebunden ist.

Leitfragen zur Gefahrdungseinschatzung:

a) Ist das Wohl des Kindes aktuell gefahrdet? Wenn ja, wodurch und wie stark?

b) Ist aktuell eine Schadigung des Kindes erkennbar? Wenn ja, wodurch und wie stark?
c) Ist in ndchster Zeit eine Gefahr oder Schadigung zu erwarten? Wenn ja, wie bald und wie stark?

Sie kdnnen das Ergebnis Ihrer Einschatzung Gberpriifen, indem Sie folgende Fragen beantworten:

a) Wie sicher ist das Kind jetzt?
b) Was kénnte geschehen, wenn nichts zum Schutz des Kindes unternommen wird?
c) Wie wahrscheinlich ist dies vor dem Hintergrund der bislang erhaltenen Information?

Nutzen Sie frithzeitig und auch bei unklaren Anhaltspunkten die kostenlose Beratung durch eine InsoFa
(insoweit erfahrene Fachkraft).

(5202) "A'3 MYN PUBQIaAS3PUET PUNGZANYISIaPULY JaQ



Anhang 2: Ablaufschema zur Wahrnehmung des Schutzauftrages

Anhang 2: Ablaufschema

Erste Information bzw. Beobachten von (gewichtigen) Anhaltspunkten
fiir eine Kindeswohlgeféahrdung

Kopiervorlage

» Dringlichkeit priifen:
- Ist Gefahr im Verzug?
- Wie sicher ist das Kind? Welches Gefahrdungsrisiko besteht?

Gefahrdungseinschitzung Insoweit erfahrene Das Kind einbeziehen Die Eltern einbeziehen
im Team konkretisieren Fachkraft (InsoFa) (sofern der wirksame Schutz des
hinzuziehen » Situation klaren: Kindes nicht in Frage gestellt
wird)

- Wie geht es dir? Was

» Informationen sichten:
wiinschst du dir?

Welche Tatsachen sind » Gemeinsame
bekannt? Gefahrdungsein- - Kénnen die Eltern > Elternlpber Ggféhrdqngs-

» Hypothese entwickeln: schatzung einbezogen werden? einschatzung informieren
Kann man auf eine » Weitere Schritte planen » Uber nichste Schritte » Sorgen um das Kind
Kindeswohlgefahrdung informieren bzw. diese ansprechen:
schlieBen? absprechen Sehen die Eltern das Problem

» Weitere Schritte auch? lKonnen sie Hilfe

akzeptieren?

erarbeiten und vorbereiten
» Wie sicher ist das Kind zu

Hause?
Gefahr im Verzug: Akute
Kindeswohlgefahrdung
» Sofortige Mitteilung an Anhaltspunkte
das Jugendamt Gewichtige Anhaltspunkte Keine Gefahrdung, aber unbegriindet und kein
» Kind informieren fiir eine Gefdhrdung Hilfebedarf Hilfebedarf
» Eltern informieren (soweit
hierdurch der wirksame
Schutz des Kindes nicht in
Frage gestellt wird)
Eltern und Kind informieren und beteiligen
» Eltern motivieren, Hilfe zu suchen und anzunehmen (ggf. eigene Hilfen anbieten),
und Kind informieren sowie bestenfalls in die Lésungsfindung einbeziehen
» Handlungsplan aufstellen und verbindliche/terminierte Vereinbarungen treffen
» Klarung eines eigenen Beitrags, auch anderer Trager, zur Abwendung der Gefdhrdung
Eltern nehmen Kontakt mit
dem Jugendamt auf
Situation des Kindes
weiter beobachten s
Wenn nicht: G:fahrdu:g
abgewendet
Bei Verscharfung oder €
X e ausbleibender
Eigene Mitteilung an fias Verbesserung der
Jugendamt, wenn die Situation erneute
Gefdhrdung nicht anders GeFahrdungseinschatzung (Neue)
Anhaltspunkte

abgewendet werden kann
(nach Maglichkeit mit
Information der Eltern)

fiir Gefahrdung

Bewertung des Hilfeprozesses » Mit dem Kind
- Sind die MaBnahmen hilfreich?

- Wie geht es dem Kind aktuell?

» Im Team
- Was braucht das Kind noch?

- Vereinbarten Hilfeplan Gberpriifen

- Liegt akuter Handlungsbedarf durch das Jugendamt vor?
- Nimmt die Familie die Hilfe an?

- Sind weitere Hilfen erforderlich?

- Beratungs- und Entscheidungsergebnisse dokumentieren

» Mit den Eltern

- Sind die MaBnahmen hilfreich

- Sind die MaBnahmen umsetzbar?
- Was brauchen die Eltern noch?



Anhang 3: Arbeitshilfe zur Erstellung eines Genogramms

Anhang 3: Arbeitshilfe zur Erstellung eines Genogramms

Fir die Darstellung gibt es Konventionen, die das ,Lesen” des Genogramms erleichtern. So gibt es tradierte
Symbole fiir die biologischen Geschlechter. Ein drittes Geschlecht und Transgender werden in der Praxis
unterschiedlich dargestellt. Die dazu hier aufgefiihrten Symbole sind als Vorschlag zu verstehen.

Jede Generation befindet sich auf einer horizontalen Ebene. Es kénnen drei Generationen abgebildet
werden: 1.) Kinder, 2.) Eltern und ihre Geschwister bzw. Partner*innen, 3.) die Eltern der Eltern. Im Geno-
gramm tauchen alle Personen auf, die fir den Fall wichtig sind (z. B. ein soziales Elternteil, das durch eine
Trennung nicht mehr in der Familie lebt).

In der Geschwisterreihe steht das dlteste Kind links, die weiteren Geschwister rechts - dem Alter nach ge-
ordnet. Menschen, die in einem Haushalt zusammenleben, werden durch eine Linie umrahmt. Es wird das
Datum vermerkt, an dem das Genogramm erstellt wurde.

Weiblich: @ @ Mannlich: Drittes Geschlecht: <:> <X>

verstorben verstorben verstorben

Aktuelle Beziehung: Verheiratet: @ Getrennt/geschieden: 0/

Von zu Hause ausgezogen: \

Beziehungsabbruch: — — Enge Beziehung: —— Konflikthafte Beziehung: \wAAA
Schwangerschaft:  /\ JAN X
Fehlgeburt Abtreibung

Helfersystem: ﬁ Erstellt am:  z B. 31.11.2025

Beispielgenogramm

Max Mario
? (37)

Termin Marz 2026
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Anhang 4: Ressourcenkarte
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Anhang 5: Mogliche Ablaufe einer kollegialen Beratung

Anhang 5: Médgliche Abldufe einer kollegialen Beratung

Arbeitsablauf der kollegialen Beratung und Entscheidung’

Inhalte Moderationsaufgaben Zeit
1. Fallvorstellung Vorstellung anhand Darauf achten, dass die Fallvorstellung ungestdrt | Ca. 5 Min.
a) der Daten und Fakten (mdglichst schematisiert, | vorgetragen werden kann.
z. B. mit Genogramm)
b) des aktuellen Beziehungserlebens zu den be-
teiligten Personen
c) moglicher Einbindungen im Sozialraum
2. Beratungsfrage Die fallvorstellende Fachkraft formuliert ihr An- Die Beratungsfrage muss bearbeitbar sein und Ca. 5 Min.
liegen, zu dem sie beraten werden will. von dem Team akzeptiert werden.
3. Ruckfragen Die Teilnehmer*innen formulieren Informations- | Informationsfragen dirfen keine Interpretationen, | Ca. 5 Min.
fragen, um die Beratungsfrage bearbeiten zu vorzeitigen Lésungsvorschldge oder verdeckten
kdnnen. fachlichen Angriffe sein.
4. |dentifikationsrunde | Die Teilnehmer tibernehmen jeweils eine Rolle Die zu identifizierenden Personen werden benannt | Ca. 15 Min.
aus dem betroffenen System und beschreiben und die Rollen verteilt, am Ende der Runde fragt
aus dieser Rolle heraus das derzeitige Erleben der | die Moderation nach spontanen Antworten und
Einzelnen. Welche Wiinsche haben die Einzelnen? | Erwiderungen untereinander. Sie achtet darauf,
dass jede*r zu Wort kommt, und fragt die Wiin-
sche der Beteiligten ab.
5. Sammeln von Die aufgetauchten Gefiihle, Befindlichkeiten, Die Begriffe und Einfélle werden aufgeschrieben, | Ca. 10 Min
Bildern, Stimmungen, | Begriffe, Bilder etc. werden genannt, die zurzeit keine Diskussion, alles ist wichtig. Am Ende:
Eindriicken herrschende Atmosphére im Team beschrieben, Rickfrage an die fallvorstellende Fachkraft stellen
Assoziationen zusammengetragen. zu ihren Eindriicken und ihrer Befindlichkeit.
Riickmeldung der Fachkraft
6. Was wird gebraucht? | Einfalle werden zusammengetragen
(noch keine konkreten Lésungsschritte).
7. Wie kann ein erster Magliche erste Schritte in der weiteren Fall- Einfélle der Gruppe aufschreiben und fragen, wie | Ca. 10 Min.
Schritt aussehen? bearbeitung werden zusammengetragen, die die fallzustandige Fachkraft sich entscheidet
fallzustandige Fachkraft entscheidet, welchen und ob das Team diese Entscheidung
Schritt sie wahltl. Wie kann Unterstiitzung durch | mittragen kann. Bei gegensatzlichen Losungs-
Angebote im Sozialraum erfolgen bzw. welche schritten nach Verbindung suchen, Diskussionen
fehlen? unterbinden.
8. Reflexion Wie hat sich das Team in seiner Beratungskompe- | Darauf achten, dass dieser Punkt nicht verloren Ca. 10 Min.
tenz erlebt, wurde die Beratungsfrage zufrieden- | geht und sorgfaltig bearbeitet wird.
stellend beantwortet, wie war die Arbeitsatmo-
sphare, welche Probleme in der Zusammenarbeit,
der Institution, bei den Rahmenbedingungen sind
aufgetaucht, wie kénnen sie angegangen werden?
Kurzversion einer maglichen kollegialen Beratung
Phase Ratsuchende*r Berater*innen Zeit
Falldarstellung Stellt Fall dar und veranschaulicht ihn mit einem | Keine Fragen stellen! Ca. 15 Min.
Genogramm
Formuliert zentrale Fragestellung
Kldrung Beantwortet Nachfragen Stellen Nachfragen, Informationsfragen. Ca. 3 Min.
Interpretieren nicht!
Erweiterung der Hort zu, greift nicht ein! Benennen Einfdlle, Ideen, Hypothesen. Ca. 5 Min.
Problemsicht Keine Losungen!
Stellungnahme Ergdnzt, korrigiert. Horen zu und geben ggf. Riickmeldungen. Ca. 5 Min.
Lésungsvorschlage Hort zu, greift nicht ein! Entwickeln Ideen zur Umsetzung, Losung. Ca. 10 Min
Entscheidung Teilt mit, welche Hypothese angenommen wird, Horen zu! Ca. 5 Min.
welche Vorschldge umgesetzt werden sollen.
Austausch Feedback an Berater*innen Feedback an Ratsuchende Ca. 2 Min.

7 Universitat Koblenz-Landau (0.J.): Vom Falleingang bis zur Kollegialen Beratung - Grundsatze und Arbeitshilfen. Bundesmodell-
projekt ,Hilfeplanung als Kontraktmanagement?“ Modellstandort Disseldorf, S. 22.

Kopiervorlage




Anhang 6: Maglicher Gespréachsablauf mit Kindern und Jugendlichen

Anhang 6: Moglicher Gesprachsablauf mit Kindern und Jugendlichen

Kopiervorlage

Ggf. Vorstellung der eigenen Person und Aufgabe

Ggf. Kennenlernen des Kindes/Aufwarmphase

Anlass zum Gesprach klaren/Eingangsfrage stellen

Hinweis auf Schweigepflicht/Vertraulichkeit

- Klaren Sie Schweigepflicht und Vertraulichkeit, ohne falsche Versprechungen
zu machen.

Satze der Ermutigung

- Toll, dass du den Mut hattest, etwas zu sagen. Das war richtig!
- Es ist nicht deine Schuld.
- Du hast ein Recht, ohne Gewalt zu leben und dir Hilfe zu holen.
- Wir finden gemeinsam einen Weg.

Gesprachsinhalte

- Beddrfnisse und Wiinsche erfahren
- (Weitere) Informationen tber mogliche Gefdhrdung erhalten
- Gemeinsame Lésung bzw. ersten Schritt finden

Abschluss

- Zusammenfassend fragen

- Konkrete Absprachen festhalten (Klarheit, eindeutige Aussagen,
Zustimmung einholen)

- Neuen Termin ausmachen

- Ermutigen

- Nach Befinden/Wiinschen fragen (kongruentes Ja - stimmen Aussage und
Korpersprache iberein?)

Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. (2025)



Anhang 7: Moglicher Gesprachsablauf mit Eltern

Anhang 7: Moglicher Gesprachsablauf mit Eltern

Kopiervorlage

BegriiBung und Kontakt

- Ggf. Vorstellung
* Rollen und Aufgaben

Er6ffnung und Information

* Anlass zum Gesprach klaren
- Erwartungen und Ziele kldren

Austausch tber Problemwahrnehmung und Lésungsmaglichkeit

* Problemsicht sachlich darlegen

+ Sicht der Eltern, Raum fir Gefiihle und Reaktion
* Perspektive des Kindes

* Gemeinsame Entwicklung von Lésungen

Zielfindung

+ Gemeinsame und unterschiedliche Ziele
+ Konkret, verhaltensbezogen, realistisch

Entscheidungen, Vereinbarungen und Aufgaben

» Konkrete Schritte
+ Aufgaben festlegen und terminieren
« Vereinbarungen schriftlich festhalten

Abschluss

« Ausblick (neuer Termin)
* Gegenseitiges (positives) Feedback

Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. (2025)



Kopiervorlage

Anhang 7.1. Leitfaden zur Strukturierung des Elterngesprachs

Anhang 7.1: Leitfaden zur Strukturierung des Elterngesprachs

Gesprachsanlass

Gesprachsinhalt

Gesprachsziele

Handlungsschritte

Die Einrichtung sieht bei der
Familie bzw. dem Kind Bedarf an
Unterstiitzung bzw. Hilfe.

,Wir sehen etwas.” (benennen)
,Es kénnte sich positiv auswirken,
Angebote der Einrichtung oder
anderer Einrichtungen in An-
spruch zu nehmen.” (werben)

- Austausch {iber Wahrnehmun-
gen und Einschatzungen

- Ggf. zur Inanspruchnahme von
Angeboten ermutigen

- Starkung vorhandener Res-
sourcen

- Einladung zum Elterngesprach

- Die Eltern entscheiden iber die
Annahme von Hilfe (Freiwillig-
keit).

Die Einrichtung und die

InsoFa sehen bei dem Kind bzw.
der Familie dringenden Bedarf
an Unterstitzung bzw. Hilfe
(ohne Einschreiten sind negative
Auswirkungen auf das Kind zu
erwarten).

,Wir sehen etwas.” (benennen)
,Es sind (weitere) negative Folgen
zu erwarten, wenn eine Veran-
derung mit Hilfe der Einrichtung
oder einer anderen Einrichtung
ausbleibt.”

"Es konnte sich positiv auswirken,
Angebote der Einrichtung oder
anderer Einrichtungen in An-
spruch zu nehmen."

Gemeinsame Problemsicht

- Entwicklung gemeinsamer Ziele

- Vereinbarung konkreter Schritte
zur Zielerreichung.

- Starkung vorhandener
Ressourcen

- Zeitschiene zur Uberpriifung der
Vereinbarungen

- Einladung zum Elterngesprach

- Die Eltern entscheiden tber
die Annahme von Hilfe
(Freiwilligkeit).

- Die Einrichtung halt Kontakt
zu den Eltern und bietet ggf.
weitere Unterstiitzung an.

- Ggf. Schweigepflichtsentbindung
fir Kooperation

Die Einrichtung und die

InsoFa nehmen uneindeutige An-
zeichen einer
Kindeswohlgefahrdung wahr.

,Wir sehen etwas (benennen), das
uns verpflichtet, im Interesse des
Kindes aktiv zu werden.”

,Wir haben selbst Beratung durch
eine erfahrene Fachkraft gesucht.”
,Nach bisheriger Einschatzung
sind (weitere) negative Folgen zu
erwarten, wenn keine Hilfe an-
genommen wird.”

Gemeinsamer Schutzplan:

- Gemeinsame Problemsicht

- Entwicklung gemeinsamer Ziele

- Vereinbarung konkreter Schritte
zur Zielerreichung

- Zeitschiene zur Uberpriifung der
Vereinbarungen

- Starkung vorhandener Res-
sourcen

- Einladung zum Elterngesprach

- Die Eltern entscheiden
auch hier ber Annahme
von Hilfe.

- Die Einrichtung hélt den
Kontakt zu den Eltern,
bietet ggf. weitere Unterstiit-
zung an, vereinbart Termine fir
weitere Gesprache.

- Ggf. Schweigepflichtsentbindung
fir Kooperation

Die Einrichtung und die
InsoFa sehen deutliche
Hinweise und Anzeichen einer
Kindeswohlgefahrdung.

,Wir sehen etwas (benennen), das
uns verpflichtet, zum Schutz

des Kindes aktiv zu werden.”

,Wir haben selbst Beratung durch
eine erfahrene Fachkraft gesucht.”
,Nach bisheriger Einschatzung
sind (weitere) negative Folgen zu
erwarten, wenn keine Hilfe an-
genommen wird."

,Es miissen andere Fachstellen
einbezogen werden.*

Gemeinsamer Schutzplan:

- Gemeinsame Problemsicht

- Entwicklung gemeinsamer Ziele

- Vereinbarung konkreter Schritte
zur Zielerreichung

- Zeitschiene zur Uberpriifung der
Vereinbarungen

- Starkung vorhandener
Ressourcen

- Zwingendes Elterngesprach

- Die Einrichtung halt den
Kontakt zu den Eltern, bietet
ggf. weitere Unterstiitzung
an, vereinbart Termine fir wei-
tere Gesprache zur Uberpriifung
der Vereinbarungen.

- Die Einrichtung organisiert
oder begleitet die Einbeziehung
der anderen Fachstellen
(Schweigepflichtsentbindung),
bzw. behdlt die Einbeziehung
im Blick.

Die Einrichtung und die
InsoFa sehen eine akute
Gefahrdung und deutliche
Hinweise und Anzeichen einer
Kindeswohlgefahrdung.

Das Kind scheint unmittelbar
gefdhrdet.

LWir sehen eine Gefahr fiir lhr
Kind (benennen), und das ver-
pflichtet uns, zum Schutz lhres
Kindes aktiv zu werden.*

,Wir haben selbst Beratung durch
eine erfahrene Fachkraft gesucht.”
,Nach gemeinsamer Einschdtzung
braucht Ihr Kind unmittelbaren
Schutz.*

,Wir haben Manahmen eingelei-
tet (das Jugendamt bzw. der ASD
ist bzw. wird informiert).”

- Aufklarung der Eltern Gber
Anlass der SchutzmaBnahmen,
konkrete Schritte und beteiligte
Institutionen (Ansprechpersonen)

- Férderung der Problemwahrneh-
mung der Eltern

- Zwingendes Elterngesprach

- Die Einrichtung leitet MaBnah-
men ein und trifft mit
kooperierenden Einrichtungen
oder Diensten Absprachen ber
weitere Schritte.

- Die Einrichtung sucht bzw.
halt ggf. den Kontakt zu
den Eltern und bietet ggf.
weitere Unterstiitzung an.
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Anhang 8: Dokumentation der Vereinbarung mit den Eltern

Anhang 8: Dokumentation der Vereinbarung mit den Eltern &
I | g
Kind Datum

I I

Ort Zeitraum

|
Teilnehmende

Anlass des Gesprachs

[
Problemsicht der Einrichtung

|
Sicht der Eltern

Mein/Unser Vorschlag

Fragen, Vorschldge der Eltern

Vereinbarung/-en mit den Eltern (Beschluss, Zeitplan, nachster Termin, Riickmeldung etc.)
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Nachster Schritt

| |
Unterschrift der Eltern Unterschrift der Fachkraft
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Anhang 9: Schweigepflichtsentbindung

Anhang 9: Schweigepflichtsentbindung

Hiermit entbinde ich,

Name Vorname

Anschrift

nachstehende Person der Einrichtung

Name Vorname

Einrichtung

Anschrift der Einrichtung

gegeniiber

Name der Person, Name der Einrichtung oder Insitution
I:l von der Schweigepflicht nach § 203 StGB
[ ] von dem besonderen Vertrauensschutz nach § 65 SGB VIll (KJHG)

fir folgenden Sachverhalt

Sachverhalt

Diese Schweigepflichtsentbindung ist giiltig bis

Mir ist bekannt, dass ich diese Erklarung iber die Entbindung von der Schweigepflicht
jederzeit ohne Angabe von Griinden mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen kann.

Ort, Datum Unterschrift



Netzwerkkarte

Anhang 10
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Netzwerkkarte

aktualisiert am:

Beratungsstellen

Fachberatung:

Familien- und Erziehungsberatungsstellen:

Spezialisierte Beratung sex. Gewalt:

Migrationsberatung:

Suchtberatung:

Ergénzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB):

Frauenberatungsstelle/Frauenhaus:
Trennungs- und Scheidungsberatung:
Inklusionsberatung/Verfahrenslots*innen:

Elterngeldberatung:

Andere Bildungseinrichtungen
(Kitas/Schulen):

Kinderschutz

Insoweit erfahrene Fachkraft:
Kinderschutzzentrum:

ASD/BSD:

Netzwerk Kinderschutz:

Netzwerk Friihe Hilfen:

Medizinische Kinderschutzhotline: 0800 1921000
Hilfetelefon sex. Gewalt: 0800 2255530

Nummer gegen Kummer Kinder: 116 111

Nummer gegen Kummer Eltern: 0800 1110550

Polizei:
.

Einrichtung:
Leitung:

.
Trager:
Ansprechpartner*in:

.

Sonstige:

Der Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. (2025)

Therapeutische/medizinische Einrichtungen

Frihférderstelle:

Heilpad. MaBnahmen:
Logopadie:
Motopédie/Ergotherapie:
Kinderdrzt*innen:
Kinderklinik:

Hebamme:

Zahnarzt*innen:
Sozialpddiatrisches Zentrum:

Kinder- und Jugendpsychotherapie:

Assistenz:

Amter

Jugendamt:
Fachberatung:
Sozialamt:
Gesundheitsamt:
Jobcenter:

Kommunales Integrationszentrum:

Landesjugendamt/§ 47-Meldestelle:



Gefordert vom

Der Kinderschutzbund Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie,

ellung, Flucht und Integration

Landesverband Kompetenzzentrum es Nordrhein-Westfalen

. Kinderschutz NRW
Nordrhein-Westfalen
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